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PRESENTACION

La Secretaria General del CELAM se complace en presentar la segunda edicién
de una obra, cuyo tema es de vital importancia y actualidad: se trata de la fami-
lia. En este caso, se ofrecen al lector los médulos de un curso de Doctrina Social
de la Iglesia que se ha llevado a cabo en el ITEPAL, en el que se ha abordado el
tema de la familia como hecho social y socializante.

Esta segunda edicién, corregida y actualizada, presenta tres unidades. En la
primera se encuentran los instrumentos de andlisis social de la realidad de la
familia; en la segunda los fundamentos de su desarrollo sano, social y respon-
sable y en la tercera los principios de accién para un desarrollo integral y.promo-
cién solidaria y participativa de la familia. Se trata de una aproximacién al tema
desde la clave de la familia, como nicleo primario, inmediato e insustituible para
educar y formar al ser humano y hacerlo capaz de una verdadera y positiva
reciprocidad para la convivencia social.

El magisterio del Papa Juan Pablo Il se caracteriza por su insistencia en la importan-

cia del matrimonio y la familia para la sociedad y para la Iglesia. En Puebla nos decia
que la farnilia es imagen de Dios que “en su misterio méas intimo no es una soledad,

sino una familia” (Homilia, Puebla, 2. AAS LXXl p. 184). Alo largo de su pontificado
ha exhortado continuamente a tener un especial cuidado por las familias.

Con este atento'y minucioso trabajo esperamos contribuir a la nueva evangeliza-
cién, que debera partir de la dimensién eclesial de la familia, anticipada y suge-
rida por algunos Padres con la expresién “Iglesia en pequeno”, lugar teolégico
donde se actualiza diariamente la construccién de la Iglesia como casa y escuela
de comunién,

+ANDRES STANOVNIK, OFM CAP.
Secretario General del CELAM

15 de agosto de 2004, Asuncién de la Sma. Virgen Maria






INTRODUCCION

Estimado(a) amigo(a):

'Abrimos para usted las puertas del Médulo 2 del Programa de Formacién en
Doctrina Social de la Iglesia.

Recordemos que este Programa se propone facilitar a los participantes una serie
de elementos tedricos y practicos para que

 EVANGELICEN SUS RELACIONES SOCIAL

o

El programa consta de seis modulos:

El Programa de Formacién en Doctrina Social de la Iglesia (DSI) consta de seis
modulos, a saber:

‘Modulo'

Estos seis médulos estén precedidos de un Médulo Introductorio.

Mddulo 1. Introduccién a la Doctrina Social de la Iglesia

ElMédulo 1 nos present6 una vision global de los elementos tedricosy practicos basicos
del pensamiento social a partir del Evangelio y de la Doctrina Social de la Iglesia.
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Médulo 2. Familia

El Médulo 2 nos presentard un tema sumamente interesante y fundamental: la
familia. "

Lo que nos interesa en este segundo médulo es que usted adquiera los elemen-
tos necesarios para evangelizar las relaciones sociales en su propio hogar y en
las familias de su comunidad y, asi, valore el aporte que la familia hace en el
campo de la promocién humana y comprenda las exigencias que la realidad
familiar plantea a la Nueva Evangelizacién.

En este campo nos acompanaran Marcela Caceres y Rosa Angela Goémez, dos
colombianas que han estudiado el tema de la familia y actualmente trabajan en
los campos universitario y pastoral. Marcela, especialista en Educacién y Orien-
tacion Familiar, ejerce como docente universitaria y escolar; y, Rosa Angela, es-
pecialista en Educacién Sexual, es docente universitaria y misionera laica en Chitré,
Panama. Pero, lo més importante es que ellas nos hablan desde su experiencia
de la vida: cada una ha conformado su hogar y se esfuerzan por hacer de su
familia una verdadera comunidad. /

Veamos lo que nos dicen para iniciar el tema:

La realidad familiar es algo dindmico y complejo que no conocemos.
por el simple hecho de hacer parte de ella. Para conocerla se hace
necesario, en primer lugar, aceptar que la propia experiencia familiar
nos condiciona para percibir de cierta manera los hechos: tendemos
a observar aquello que nos es significativo, dejamos a un lado lo que
no consideramos importante para nosotros, en fin, nos dejamos lle-
var por prejuicios.

En nuestra labor pastoral necesitamos cambiar esta manera de ver
la realidad, aprendiendo a utilizar las herramientas que la ciencia
nos ofrece para reconocer los miiltiples aspectos que hacen parte de
ella: aquellos que favorecen u obstaculizan una situacién, la interde-
pendencia existente entre los factores internos y externos a la fami-
lia, las causas y sus consecuencias, etc.

Através de este médulo tendremos la ocasién de ver a la familia desde
diversos puntos de vista para comprender como se interrelaciona con
el medio social en sus dimensiones ecoldgica, demogréfica, econémi-
ca, politica, cultural y religioso-pastoral. De manera especial se ten-
dré en cuenta su proceso histérico y la necesidad de una toma de con-
ciencia acerca de la diversidad de formas en que se manifiesta.
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El Médulo 2 consta de 3 Unidades

El Médulo 2 consta de tres Unidades, que también podemos llamar cartillas o
cuadernos:

CUNIDAD 1. - Realidad Familiar
UNIDAD 2. = Fundamentos de la Vida Farmiliar
UNIDAD 3.° - . Principios de Acc:1on

La Unidad 1 consta de 4 capitulos

La cartilla que usted tiene en sus manos es la Unidad 1 titulada Realidad Fami-
liar, la cual, como todas las Unidades de este Médulo, consta de cuatro capitu-
los. Veamos los titulos:

Capitulo. 1. - Conceptos bésicos : Al
Capitulo 2. -~ . " . Herramientas para el analisis: de la reahdad famlhar
Capitulo3." .~ Tendencias sociales y su impacto en la familia.
Capitulo4. -~ ~El andlisis de la realidad familiar.de ‘,mi?‘comunida;cl. ,

En el gréfico siguiente tenemos una visién global de la Unidad, a partir del obje-
tivo general que se propone.

En el centro de este diagrama encuentra usted el tema bésico de la Unidad 1:
VER LA REALIDAD FAMILIAR. Los cuatro capitulos le darén las herramientas para el
logro de ese objetivo que detallamos a continuacién.

Objetivos de la Unidad 1

En la primera unidad, con base en el VER como primera etapa del método utiliza-
do para hacer la Doctrina Social de la Iglesia, esperamos que el agente de pas-
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toral se interese por conocer la realidad familiar en que se encuentra inmerso
identificando la relacién entre los diversos aspectos que la componen. Esto exige
acercarnos a la vida familiar con una actitud de apertura de espiritu. Por una
parte, revisando nuestro proyecto de vida y dejdndonos iluminar por la experien-
cia de otros. Por otra parte, realizando en la practica un diagnéstico de la situa-
cion real de las familias de la comunidad donde se adelanta el trabajo pastoral.

V,EJERCICIO : L L e e L
Lea en las pagmas 16 50 82 148 los ob]etlvos que se p‘ ponen los cuatro
capltulos de la: (_lmdad l y escr’balos con ‘sus proplas palabras en los i-
“gu1entes renglones : S A L T

Capltulo 1 i

Capltulo 3  ey

“;Capltulo“,‘l} G e

Contenidos de la Unidad. 1

Teniendo en cuenta los objetivos de cada capitulo, lo invito a hacer un nuevo
ejercicio.

| EJERCICIO
1. Escriba,a

10
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Copitulo2.

‘C;ap'itulb:4.‘~4 ’

Cada capitulo tiene siete secciones

Para facilitar el estudio de este material, se ha organizado cada capitulo en siete
secciones, asf:

I Introduccion

En esta primera fase, se realizan algunas actividades que, en lenguaje deportivo,
podriamos llamar de calentamiento:

Sintesis del capitulo anterior

Es conveniente que usted, al comenzar el estudio de cada capitulo, haga una
sintesis del anterior. Pueden servir como guia los siguientes puntos:

» ¢Cuaél fue el objetivo del capitulo?

* ¢Qué tema se desarroll6? Ademas del tema central, anote, al menos, las
tres ideas mas importantes.

* ¢Qué aporte le dio a usted el estudio del capitulo con relacién a sus cono-
cimientos y experiencias anteriores? Escriba dos o tres aportes que le ha-
yan parecido significativos.

Aunque las autoras de la Unidad han hecho una sintesis de cada capitulo, sin

embargo, serfa muy Gtil que usted, por su cuenta, hiciera en su cuaderno su
propia sintesis.

Ambientacion en el tema que se va a estudiar

Las autoras del Médulo nos van ambientando de diversas maneras en la teméa-
tica a tratar: a veces, un ejercicio; en otras ocasiones, una lectura o la resolucién
de un cuestionario...

Objetivo del Capitulo ,

En forma sencilla, sin tecnicismos, se formula el objetivo de cada capitulo. Hay
gue tener muy presente este objetivo que, en definitiva, es el que lo orienta en el
estudio y en la aplicacién concreta a la vida personal y comunitaria.
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1. Vision de Ia realidad

En esta seccidén, hay que volver los ojos a la situacién concreta que su familia y
las familias de su comunidad estéan viviendo. Por eso, no siga adelante sin antes
haber realizado el ejercicio sugerido en el texto. Ser4 de gran utilidad para la
compresion del tema '

RN

lll. lluminacion doctrinal -
Aqui, en esta fase, se presenta el grueso de la informacién, en diversas formas:

Fundamentacién Biblica

Los textos biblicos seleccionados tienen una relacion directa y significativa con la
situacién presentada en la seccién anterior y con el tema en cuestién. -

Elementos Doctrinales Bésicos

Algunos contenidos claves se toman del Magisterio de la Iglesia, de los Santos
Padres, de tedlogos reconocidos, etc.

Aportes de las Ciencias Sociales

También encontrara usted aportes de las Ciencias Sociales: Sociologia, Politica,
Economia, Psicologia...

IV. Desafios y lineas de accion

En el numeral Il usted vio la realidad familiar. En el Ill encontré unos principios
orientadores o valores doctrinales que iluminaron, con el Evangelio y la Doctrina
Social de la Iglesia, esta realidad.

Ahora, en el numeral IV usted debe identificar los desafios que le presenta esa
realidad familiar. En otras palabras, se trata de detectar las urgencias sociales o
pastorales y los problemas prioritarios. En esta actividad se debe realizar en
forma personal y comunitaria, como fruto de un discernimiento.

Siusted y su grupo o su comunidad identifican acertadamente los desafios tam-
bién podréan las Lineas de Accién mas apropladas para solucionar los proble-
mas detectados.

V. Lecturas complementarias

Si usted desea ampliar sus conocimientos y profundizar mas sobre algin aspec-
to del tema tratado, se sugieren dos o fres lecturas complementarias, que son
como una especie de suplemento informativo.

12
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VI. Actividades précticas

Como la formacion es teérico-practica, en cada capitulo de este médulo se sugie-
re tres actividades préacticas relacionadas con el tema de estudio. Procure realizar,
con su grupo de trabajo o con su comunidad, al menos una de las fres actividades.

Al concluir la actividad, elabore con su grupo un informe, destacando el proceso
seguido, las dificultades encontradas y los logros obtenidos. Al finalizar cada capi-
tulo usted encuentra un cuadro titulado Informe de Actividades que le puede servir
de guia. Este informe se debe presentar al tutor de la reunién que se realizara al
terminar el estudio del capitulo o de la Unidad, segiin haya acordado en su regién.

V. Auto-evaluacion y evaluacion formativa

Al finalizar el capitulo, usted encuentra un ejercicio evaluativo, que debe diligen-
ciar primero en una forma muy personal, sin ver el contenido porque se frata de
revisar qué ha aprendido, qué aspectos estan todavia confusos, etc.

El Segundo paso es compartir con sus companeros de grupo las respuestas y
clarificar de los conceptos.

- El tercer paso es confrontar sus respuestas con el contenido presentado en el capitulo.

Si hay dudas todavia, el cuarto paso es consultar con los tutores del programa.

Informes

De cada capitulo usted presentara dos informes:

Informe de Estudio

El Informe de Estudio tiene cinco elementos basicos:

* En TEMAS NO ENTENDIDOS usted puede anotar todas las dudas e inquietudes
para consultarlas luego con los comparieros de grupo o con lo tutores;

~ » EnLECTURAS COMPLEMENTARIAS se marca con una X la lectura o lecturas que
haya realizado; '

*» En ACTIVIDADES PRACTICAS también marca con una X la actividad que haya
seleccionado y ejecutado;

* En TIEMPO DE ESTUDIO, usted puede colorear o rellenar los cuadros de acuerdo

con el tiempo que dedique al estudio del capitulo, teniendo en cuenta que
cada cuadro corresponde a una hora;

13
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* En OBSERVACIONES, anote otros aspectos: qué dificultades ha encontrado
para la comprensién del capitulo; qué le hace falta al texto; qué elementos le
han parecido llamativos y novedosos, etc.

Alfinal de cada capitulo encuentra un formato, para que pueda hacer suinforme a
_ medida que vaya avanzando en su estudio. Incluso, ese instrumento le puede
servir de estimulo en su formacién. Pero, también, si usted contesta a conciencia,
sus respuestas nos van a servir para revisar y mejorar este material de formacion.

Informe de Actividades
El Informe de Actividades tiene cinco elementos:

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD, CONTENIDO o termna sobre el que verso la actividad, PROCE-
SO (o etapas) de la actividad, DIFICULTADES encontradas y LOGROS obtenidos.

Trabajo final

A nivel practico, usted tendré la oportunidad de realizar un diagnéstico de la
realidad familiar de su comunidad (unidad 1), discernir alternativas de accién
(unidad 2) y elaborar un plan de accién (unidad 3).

La realizacién del trabajo préactico se orientara de tal manera que se aproveche
los elementos vistos en cada capitulo y se recopile en un trabajo escrito cuya
pauta aparece al final de cada unidad.

El informe tiene como finalidad facilitarle el cumplimiento de uno de los propdsi-
tos de nuestro proceso de formacion: aprender haciendo; de este modo, se de-
sarrollan habilidades para el trabajo con familias y se benefician las comunida-
des con la implementacién de programas que respondan a sus necesidades.
Esto ademés se constituye en la estrategia principal de evaluacién.

En compafia de la familia de Nazaret

Para iniciar nuestro trabajo, lo invito a reflexionar en un texto del Evangelio que
nos narra algunos aspectos de la vida de la familia de Nazaret. Busque en la
Sagrada Biblia el texto de Lucas 2, 15-52. Léalo y haga una breve reflexién.
Comencemos, pues, este camino en compania de la familia de Nazaret.

LEONIDAS ORTI1Z LOZADA, PBRO.
Coordinador General

14



UNIDAD

Capitulo

CONGEPTOS
BASICOS

I. INTRODUCCION

Bienvenido, estimado amigo, al estudio de los conceptos basicos de la realidad
familiar, que se tratara en el capitulo primero de esta Unidad.

Para iniciar nuestro trabajo, lo invitamos a realizar €l siguiente ejercicio.
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" Objetivos

En el primer capitulo de este mddulo reconoceremos algunas caracteristicas del
contexto actual en el que se desenvuelve la familia latinoamericana para com-
prender los desafios que enfrenta como célula primera y vital de la sociedad (FC
42). Estudiaremos la importancia de la relacién entre el individuo, la familia y la
sociedad para comprender la naturaleza de la familia y el dinamismo de cambio
' que esta genera como parte fundamental del &mbito social. Asimismo reconoce-
remos que existen muchas formas familiares que nos retan a adecuar el trabajo
pastoral a los desafios y circunstancias que esta realidad nos plantea.

I. VISION DE LA REALIDAD

1. LA POBREZA COMO CONTEXTO SOCIAL DE LA FAMILIA
LATINOAMERICANA

Grandes avances de la humanidad fueron posibles en el siglo XX pero también
la persistencia de graves situaciones de sufrimiento y atraso. La transicién al
siglo XXI ha puesto de manifiesto multiples contrastes en el desarrollo social de
América Latina y el Caribe. La sociedad latinoamericana es receptora de nuevas
tecnologias y politicas que ayudan, por una parte, a desarrollar la infraestructura
fisica de ciudades y regiones, a favorecer la accesibilidad a servicios de educa-
cién y salud, pero, por otra parte, acrecientan la inequidad en la distribucién de
ingresos, y el incremento de situaciones en contra de la dignidad humana.

Los expertos en estudios latinoamericanos coinciden en resaltar la exclusién,
como hecho significativo en el inicio del tercer milenio, en tanto que la pobreza
aument6 a pesar de haber crecido la inversién social.

El porcentaje de hogares que vivian bajo la linea de pobreza en Amé-
rica Latina entre 1990 y 1997 se ha reducido constantemente en es-
tos ocho afios de la década de los noventa; pasando del 41 al 36%,
nivel de pobreza que se aproxima al 35% que habia en 1980, antes de
la gran crisis econémica de la década anterior. '

Por su parte, el gasto social ptblico latinoamericano se ha expandi-
do en promedio un 38% en el mismo periodo, habiéndose distribuido
este crecimiento en los sectores de seguridad social (40,8%), educa-
cién (39,5%), salud y nutricién (31,7%) asi como vivienda, agua y
saneamiento (19,3%).

16



CAPITULO 1: CONCEPTOS BASICOS

Pero los logros no son lo suficientemente potentes como para conse-
guir que junto con la disminucioén relativa de la pobreza, en porcenta-
_je sobre el niimero de hogares, se reduzca también la cantidad bruta -
de familias y personas que viven bajo el signo de la pobreza y la
miseria’.

Segiin, la dltima estimacion de pobreza realizada por la Comisién Econémica
para América Latina y el Caribe (CEPAL) con base en las encuestas de ingreso/
gasto de los hogares de los paises en 1999: :

El44% de la poblacién se encontraba bajo la linea de la pobreza (el

19% en pobreza extrema). En las areas urbanas, donde viven aproxi-

madamente tres cuartas partes de los latinoamericanos, la inciden-
cia fue relativamente menor (37%) respecto de las zonas rurales, donde

este porcentaje fue mucho mayor, pues llegé al 64%?.

Si estos mismos porcentajes se aplicaran a la poblacién estimada
para la regién en 20023, esto daria como resultado poco més de 220
millones de latinoamericanos pobres (87 millones de indigentes).
Alrededor de 140 millones corresponden a la poblacién urbana y 80
millones a la rural. Igualmente, de manera preliminar, se calcula que
cerca de 83 millones de ellos corresponden a nifios de 0 a 12 arios, o
bien, casi 120 millones corresponden a nifios y adolescentes de 0 a
19 anos que se encontrarian en situacién de pobreza en 2002.

Esta situacién de pobreza influye en la familia latinoamericana modificando su
estructura y funcionamiento. Entre las consecuencias mas importantes, Bernar-
do Kliksberg 4, sefala:

+ Destruccién de mas del 20% de los hogares quedando solamente una ma-
- dre humilde al frente del hogar.

YANEZ, Cesar. América Latina en los noventa: los déficits del crecimiento; Los logros econémicos de
una década. 1998. http://www.americaeconomica.com/reportajes2/yanez.htm.

CEPAL y UNICEF. La pobreza en América Latina y el Caribe atn tiene nombre de infancia. Documento
preparado para la XI Conferencia de Esposas de Jefes de Estado y de Gobiemno de las Américas México,
D.E, 25 al 27 de septiembre de 2002.

Ibid, No se dispone todavia de los resultados para afos mas recientes de las encuestas levantadas por los
paises y procesadas por la CEPAL con su propia metodologia de célculo. En esta estimacién gruesa y
preliminar, a los resultados de 1999 se aplicé un crecimiento anual de la poblacién de 1.5% sin modificar
la magnitud de pobreza, atendiendo al hecho de que se han dado consecutivamente fases de crecimiento
y retraimiento econdmicos.

4 KLIKSBERG, Bernardo. Etica y desarrollo en América Latina; los desafios abiertos. Documento Internet.

17
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+ Aumento de la tasa de renuencia de parejas jévenes a formar familia por las
incertidumbres econdmicas.

» Aumento del nimero de hijos ilegitimos.

* Aumento del nimero de nifios que su familia no logra proteger y que traba-
jan (22 millones de nifios menores de 14 anos trabajan largas jornadas)

+ Aumento del nimero de madres -adolescentes.
+ Incremento de la violencia doméstica.

+ Aumento de la poblacién de nifios totalmente desprotegldos por la familia y
la sociedad que viven en las calles.

Esta situacion en la que se hallan inmersos millones de latinoamericanos desa-
fian la accién pastoral para y con las familias.
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III. ILUMINACION DOCTRINAL

1. PARTICIPACION DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO SOCIAL

Frases como la "familia es la célula de la sociedad", "el futuro de la humanidad se
fragua en la familia" (FC 86), "la familia es una escuela, una humanidad més
rica"(GS 52) resaltan la importancia que tiene la familia en la sociedad. Esto se
fundamenta en el origen natural que tiene la familia ya que se constituye en el
primer grupo humano y la primera institucién social a la que pertenece el individuo.

Toda persona nace en una familia y gracias a ella queda inserta en el medio
social. La familia es pues, el lugar privilegiado para aprender aspectos funda-
mentales para la vida social como son el sentido de la vida humana y las virtudes
necesarias para vivir en comunién: la justicia, el respeto, la cooperacién, la soli-
daridad. El primer aporte que realiza la familia a la sociedad es la formacién de
personas conscientes y responsables de su propia dignidad humana.

La misma experiencia de la comunién y participacion, qué debe ca-
racterizar la vida diaria de la familia, representa su primera y funda-
mental aportacion a las sociedad (FC 43).

La vida familiar es el primer lugar de entrenamiento en las relaciones
interpersonales. Es el sitio donde se aprende a valorar la relacién hombre-mujer,
a comunicarse con otros, a dar y recibir afecto, a respetar derechos y a asumir
responsabilidades.

Por cuanto los individuos reproducen las interacciones familiares en su medio
social, puede decirse que existe una reciprocidad entre lo que se vive en la familia
y lo que se vive en la sociedad. Las familias deben ser conscientes de su compro-
miso en la construccién de la vida social. Cuando la solidaridad y la participacién
hacen parte de la vida familiar se puede construir comunidad; todo cambio so-
cial tiene raices en la cultura familiar.
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Todos los miembros de la familia, cada uno segtin su propio don,
tienen la gracia y la responsabilidad de construir, dia a dia, la comu-
nién de las personas, haciendo de la familia una "escuela de humani-
dad més completa y més rica" (GS 52): es lo que sucede con el cui-
dado y el amor hacia los pequerios, los enfermos Yy los ancianos; con
el servicio reciproco de todos los dias, compartiendo los bienes, ale-
grias y sufrimientos (FC 21):

La familia, inmersa en el tejido cultural, mantiene una relacién de interdependencia
con todos los estamentos necesarios para el desarrollo social (educacion, politica,
economia, religién). Asi por ejemplo, silas familias abandonan la moral utilitarista
e individualista que prima actualmente y asumen el valor de la vida y del respeto por
la naturaleza se realiza un aporte importante a la promocién de un modelo de
desarrollo que permita superar la crisis ecolégica que atraviesa el mundo.

Las relaciones familiares basadas en el amor permiten, especialmente a los hijos,
el aprendizaje de modelos de cooperacién y convivencia que luego llevaran al resto
de la sociedad. El medio econdémico caracterizado por la mentalidad materialista
que hace de la persona un objeto de produccién y consumo se transformara mas
facilmente si en las familias se aprende a valorar més el ser que el tener.

Aun en medio de las dificultades, hoy a menudo agravadas, de la
accién educativa, los padres deben formar a los hijos de confianza y
valentia en los valores esenciales de la vida humana. Los hijos deben
crecer en una justa libertad ante los bienes materiales, adoptando un
estilo de vida sencillo y austero, convencidos de que "el hombre vale
mads por lo que es que por lo que tiene" (GS 35) (FC 37).

En la organizacién politica, no es suficiente la generacién del orden y del bienes-
tar si no se promueve el respeto a los derechos humanos. Es en la familia donde
se aprenden las formas de ejercicio de la autoridad, de participacién en la toma
de decisiones, en fin, de la democracia y la paz.

De este modo, como han recordado los Padres Sinodales, la familia
constituye el lugar natural y el instrumento mas eficaz de humanizacién
Y de personalizacién de la sociedad: colabora de manera original y
profunda en la construccién del mundo, haciendo posible una vida
propiamente humana, en particular custodiada y transmitiendo las
virtudes de los "valores". Como dice el Concilio Vaticano Il, en la fami-
lia "las distintas generaciones coinciden y se ayudan mutuamente a
lograr una mayor sabiduria y a armonizar los derechos de las perso-
nas con las demas exigencias de la vida social" (GS 52) (FC 43).
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La Iglesia particular se fortalece en la medida en que las pequenfias Iglesias, es
decir, las familias, vivan una profunda espiritualidad familiar que les permita inte-
grar la fe y la vida. El mejor aporte que la familia cristiana puede dar a la socie-
dad es el propio testimonio de un estilo de vida basado en el amor. Es en la
familia donde se aprende el compromiso de la vida cristiana, a compartir con los
més necesitados y a servir a todos los hermanos.

De este modo la familia cristiana esté llamada a ofrecer a todos el
testimonio de una entrega generosa y desinteresada a los problemas
sociales, mediante la opcién preferencial por los pobres y los margina-
dos. Poreso la familia, avanzando en el seguimiento del Sefior mediante
un amor especial hacia todos los pobres, debe preocuparse especial-
mente de los que padecen hambre, de los indigentes, de los ancianos,
los enfermos, los drogadictos o los que estan sin familia (FC 47).

2. PREOCUPACION DE LA IGLESIA POR LA FAMILIA

En los Gltimos 130 afios, el tema de la familia ha sido tratado en diferentes
documentos de la Iglesia como orientacion y respuesta a los desaffos que el
cambio social presenta a las familias.

A nivel pontificio se establecen ensefanzas de caracter universal, a través de
Constituciones Pastorales, Cartas Apostélicas y Enciclicas, Exhortaciones Apos-
tolicas, Discursos, Mensajes y Homilias. Entre ellas se hacen significativos los
aportes de Gaudium et Spes (1964), Famniliaris Consortio (1984); Christifidelis
Laici (1988), Centessimus Annus (1989), Catecismo de la Iglesia Catdlica (1992),
Carta a las Familias (1994), Evangelio de la Vida (1995), Sexualidad Humana:
Verdad y Significado (1995), Preparacion al Sacramento del Matrimonio (1996).

A nivel latinoamericano, la preocupacién por resaltar el papel social de la familia
y concientizar acerca de su problematica aparece principalmente en las conclu-
siones de las Conferencias Generales del Episcopado Latinoamericano emana-
das de las Asambleas realizadas en Rio de Janeiro (1955), Medellin (1968), Pue-
bla (1979) y Santo Domingo (1992).

A nivel nacional, la Conferencia Episcopal de cada pais emite documentos don-
de se recogen los principales lineamientos pastorales y se divulga informacién
bésica para orientar la tarea evangelizadora en el contexto familiar.

Ya en el Concilio Vaticano Il se resalta que Dios mismo establecié la familia como

célula primera y vital de la sociedad (AA 11). Y en Gaudium et Spes (1964), al
tratar 'sobre la promocién del matrimonio y de la familia (GS 47-52) afirma que
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la salvacién de la persona esté estrechamente ligada a la prosperidad de la co-
munidad conyugal y familiar (GS 47) que es escuela del mas rico humanismo
(GS 52) y constituye el fundamento de la sociedad (GS 52).

En las Conclusiones de Medellin (1968) se incluy6 el documento Familia y De-
mografia en el capitulo referido a la Promocién Humana, el cual invita a una
accién pastoral que lleve a la familia latinoamericana a conservar o adquirir los
valores fundamentales que la capacitan para cumplir su misién, entre los que
destaca la familia formadora de personas, educadora en la fe y promotora de
desarrollo (Medellin, Cap. 3,1I-4).

En Puebla (1979) la familia es considerada como Sujeto y objeto de Evangeliza-
cién, centro evangelizador de comunién y participacién (DP 569) donde repercu-

ten los resultados més negativos del subdesarrollo (Juan Pablo I, Homilia Pue-
bla 3. AAS LXXI p. 184)(DP 571).

La Exhortacién Apostélica Familiaris Consortio (1981) hace un especial llama-
do a la Iglesia para promover un renovado empeno pastoral en este sector fun-
damental de la vida humana y eclesial (FC 2), invitando en primer lugar a que se
conozca el contexto social dentro del cual se realizan el matrimonio y la familia
(FC 4). Asi mismo, hace una formulacién pastoral de las funciones de la familia
a través de los cuatro cometidos generales: formaciéon de una comunidad de
personas, servicio a la vida, participacién en el desarrollo de la sociedad, partici-
pacién en la vida y misién de la Iglesia (FC 17).

Ademés, para reafirmar el compromiso de la Iglesia con la familia, en el afio
1983, la Santa Sede publicé la Carta de los Derechos de la Familia, la cual
plantea doce derechos relacionados con: la decisién de establecer una familia, el
matrimonio, la procreacién y educacién de los hijos, la existencia y el progreso
de la familia, la libertad para la vida religiosa familiar, el ejercicio de su funcién
social y politica, el derecho a una adecuada politica familiar, y la proteccién de
las familias de emigrantes.

En Santo Domingo (1992) se ha querido resaltar a la Familia como una de las
tres lineas pastorales prioritarias en el drea de la Promocién Humana, al igual
que los Pobres y la Vida. Esta prioridad se ha establecido teniendo en cuenta los
tremendos problemas que hoy afectan a la vida humana (SD 210) y el hecho de
que los problemas familiares se han vuelto un problema de orden ético-politico y
una mentalidad laicista (SD 216) que exigen el rescate de los valores familiares
como base para la plena realizacién de la persona humana.

Posteriormente, la Santa Sede acogié con gozo la iniciativa, promovida por la
Organizacién de la Naciones Unidas, de proclamar el 1994 Afio Internacional de
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la Familia inaugurando en la fiesta de la Sagrada Familia de 1993, en toda la
Comunidad Eclesial, el Afio de la Familia. En febrero de 1994, se emitié la Carta
del Papa Juan Pablo Il a las familias en el cual resalta que entre los numerosos
caminos, la familia es el primero y el méas importante. Entonces, se realizé el
primer Encuentro Mundial de las Familias, efectuado en Roma, al que le sigui6 el
segundo Encuentro realizado en Rio de Janeiro (1997) y el tercero, celebrado en
Roma en el mes de octubre de 2000. En enero de 2003 se realizé el IV Encuentro
Mundial de las Familias, en Manila.

3. LA FAMILIA COMO SISTEMA SOCIAL

Las ciencias sociales también reconocen a la familia como organizacién social
fundamental. Desde una perspectiva sistémica, se le considera

el espacio vital del desarrollo humano para garantizar su subsistencia.
Es un sistema intimo de convivencia en el que la asistencia mutua y la
red de relaciones de los miembros la definen y la determinan®.

En este sentido la interrelacién individuo —familia— sociedad es innegable gene-
rando una dinémica de cambio permanente. Si cambia uno de ellos los otros
cambian. La influencia es mutua y a la familia, en comparacién con otras orga-
nizaciones sociales, se le otorga un papel principal en tanto que las funciones
que cumple y la calidad de las relaciones son esenciales para el desarrollo hu-
mano. Funciones y relaciones que se cumplen a lo largo de un proceso evolutivo
denominado ciclo vital de la familia, en el cual la estructura familiar se transfor-
ma para enfrentar las tareas particulares de cada etapa y las demandas de sus
miembros y del contexto social en el que se desenvuelve.

La familia como sistema abierto estd en permanente relacién con el sistema
mayor, la sociedad, del que forma parte. El contexto en el cual se desenvuelve la
familia influye en ella por lo cual la familia desarrolla unos limites que le impiden
perder su identidad permitiendo a su vez —por su caracter de semlpermeablhdad—
estar en contacto con el entorno.

También la familia responde a los subsistemas que la conforman: subsistema
conyugal o marital (formado por la pareja que decide unirse), subsisterna parental
o filial (implica las relaciones entre padre / madre e hijos) y el subsistema frater-
nal (que integra las relaciones entre hermanos).

5 QUINTERO VELASQUEZ, Angela Maria. Trabajo social y procesos familiares. Lumen Hvmanitas,
Coleccién Politicas, Servicios y Trabajo social. Buenos Aires. 1997.
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- En las Lecturas Complementanas usted encontrara el planteamiento que hace Angela
"Maria' Quintero sobre la relacion de la familia con Ios sub3|stemas que la conforman y el
sistema mayor del que forma parte :

Cuando se habla de cambios implicitamente se est4 hablando de momentos de
crisis. Los cambios no vienen solos, sino que su aparicién se debe a multiples
factores y su impacto afecta tanto a individuos solos como a grupos sociales. En
el proceso de cambio social, de transicion de una situacién a otra, se generan
momentos de tension, de conflicto, de indecision que se denominan crisis.

Cuando se habla de la crisis famlllar se hace referencia a momentos criticos en
la modificacién de su estructura (incorporacién o ausencia de miembros), de su
organizacién (cambios en la distribucién de papeles, en el manejo de la autori-
dad, en las formas de comunicacion) y del cumpllmlento de sus func1ones (dele-
gacién a otras instituciones).

En este sentido la desintegracién familiar no significa la destruccién total de la
familia sino la existencia evidente de una crisis dentro de la misma. Crisis causa-
da por factores internos y externos de diversa indole: socio-econémicos, socio-
culturales, socio- polltlcos etc. Crisis que se mamﬁesta en problemas que afec-
tan la armonia conyugal y familiar.

En el ntcleo de todo cambio esté el individuo. Por ello, existe una relacién directa
entre éste, la familia y el cambio social. Si el ser humano tiene la capacidad de
eleccién para crear las diversas relaciones con el mundo que lo rodea, en cada
uno de los individuos est4 la posibilidad de promover cambios que beneficien a la
familia y a la sociedad.

Esto nos hace plantear que si la familia esté en crisis, ante todo es el individuo
quien lo esta. De aquf surge un importante desafio: hay que recuperar a la fami-
lia para que en ella se formen individuos sanos, quienes con su dignidad enaltecida
vivan y promuevan los valores fundamentales para formar familias sanas donde
se vivan el amor, la solidaridad y la participacién.
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1
i

| PROBLEMA |  CAUSASINDIVIDUALES | CAUSASSOCIALES

IV, DESAFIOS Y LINEAS DE ACCION

La diversidad socio-cultural caracteriza la realidad latinoamericana; en cada una
de las naciones existen multiples grupos étnicos, cada uno de ellos con sus pro-
pios estilos de vida manifiestos en variadas formas de organizacién econémica,
de costumbres y sistemas de valores familiares y sociales. Esta diversidad so-
cio-cultural reta la accién pastoral para comprender el contexto en el cual se
desarrollan las familias latinoamericanas y las multiples formas de vida familiar
que se dan.

1. DIVERSOS CONTEXTOS SOCIALES

En Puebla se advirtio la presencia de una sociedad pluralista y en Santo Domin-
go se anota su impacto sobre la familia:

Vivimos en una sociedad pluralista, en la cual se encuentran diversas
religiones, concepciones filoséficas, ideologias, sistemas de valores
que, encarndndose en diferentes movimientos histéricos, se propo-
nen construir la sociedad de futuro, rechazando la tutela de cualquier
instancia incuestionable (Puebla, 1210).

Sabemos que el pueblo, en su dimensién total y en su forma particu-
lar, a través de sus organizaciones propias, construye la sociedad
pluralista. Frente a este desafio, tenemos conciencia de que la mi-
sion de la Iglesia no se reduce a exhortar a los diversos grupos socia-
les y a las categorias profesionales, en la construccién de una socie-
dad nueva para el pueblo, ni se trata solamente de estimular a cada

uno de los grupos y categorias a dar su contribucién especifica con *

honestidad y competencia, sino también a ser agentes de una
concientizacién general de responsabilidad comin, frente a un desa-
fio que exige la participacién de todos (Puebla, 1220).

El cambio histdrico cultural ha causado impacto en la imagen tradi-
cional de la familia. Cada vez son més numerosas las uniones con-
sensuales libres, los divorcios y los abortos. La novedad es el que
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estos problemas fafniliares se han vuelto un problema de orden éti-
co-politico y una mentalidad laicista y los medios de comunicacién
social han contribuido a ello (SD 216).

Ciertamente reconocemos la diversidad de familias rurales y urba-
nas, cada una dentro de su contexto cultural; pero en todas partes la
familia es fermento y signo del amor divino y de la misma Iglesia y,
por tanto, debe estar abierta al plan de Dios (SD 210).

- Puede afirmarse que en América Latina no existe un tipo de sociedad sino que
coexisten diversos tipos de sociedades. Gracias al aporte de las ciencias sociales
podemos identificar distintos tipos de sociedad que hoy se dan simultaneamente:

* agraria - rural
* industrial - urbana

* informatica

Esto ha llevado a la familia a tomar diversas formas para responder a las exigen-
cias que la sociedad le plantea. Sin embargo, la aparicién de nuevas formas de
organizacion familiar no significa necesariamente un avance hacia aquel modelo
que valoramos como deseable. Veamos las principales caracteristicas de estos
tipos de sociedad:

En la sociedad agraria - rural la familia constituye un &mbito fundamental como
también lo son el campo y la Iglesia; ya que la vida econémica se centra en las
actividades agricolas y la vida social en las relaciones primarias (cara a cara), se
genera una dinamica de fuerte cohesién familiar (trabajo y familia estén unidos)
y de solidaridad natural aunque también de mayor control social. Los grupos
sociales tienden a volcarse hacia dentro lo cual genera aislamiento. Se valora el
futuro como una prolongacién del presente.

La vida familiar se realiza en familias de tipo extensa (mas de dos generaciones)
pues los hijos son valorados como una ayuda para el trabajo y un medio de
proteccién para la vejez. Los hijos cominmente heredan el oficio de los padres
ya que la familia tiene una intervencién directa en la educacién y ocupacién de
los hijos.

La autoridad es de tipo patriarcal (centrada en el padre) con sumisién de la
mujer lo que hace que el hombre tenga una situacién de privilegio. El padre se

preocupa por tener un control estrecho y duradero de las relaciones sociales de
los descendientes.
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El matrimonio se realiza a edades tempranas y entre miembros de la misma comu-
nidad para prolongar la herencia grupal. La sexualidad se dirige principalmente ala
procreacién. Los nucleos familiares conservan cierta dependencia afectiva.

Las funciones que cumple la familia son muy diversas: procreacién, cuidado de
ninos, enfermos y ancianos, productora de los bienes necesarios para satisfacer
sus necesidades, educacion, da una posicién social a sus miembros.

En la sociedad industrial - urbana la vida econémica est4 basada en la actividad
industrial donde la energia es mecénica o elécirica y el hombre centra sulabor en
manipular maquinas y desarrollar tecnologias. La mujer participa en el medio laboral.

La vida social se desenvuelve en la ciudad en diversos ambientes: escuela, fabri-
ca, barrio, organizaciones sociales, grupos de iguales. Las relaciones humanas
son de tipo secundario (funcionales) caracterizadas por la competencia y la bas-
queda del éxito. Es poco el control social que se ejerce sobre los miembros. El
futuro es algo nuevo e incierto ya que vale mas el presente. Se promueven las
relaciones entre diversas sociedades generando una dindmica de apertura entre
grupos, comunidades y naciones. '

La vida familiar se realiza en familias de tipo nuclear (padres e hijos) que cada
vez son mas reducidas. La familia deja de ser unidad de produccién para ser
unidad de consumo. La divisién y especializacién en los trabajos como necesi-
dad social dispersa a la familia; los hijos eligen su propia ocupacién.

La autoridad es compartida y es menor el control sobre sus miembros. Se impone
una cultura que valora el individuo sobre el grupo, lo que lleva al individualismo y al
egoismo. La propiedad adquirida no es de la familia sino de los individuos.

El matrimonio tiende a retardarse y la sexualidad se orienta al placer propagén-
dose el control natal y un ambiente méas permisivo incluso para la mujer.

La familia cumple basicamente tres funciones: reproduccion de la fuerza de tra-
bajo y socializacion inicial de los nifos y estabilizacién emocional de los adultos.
Otras funciones son asumidas por organismos especializados (v.gr. escuela,
hogares para ancianos, hospitales...).

En la sociedad informética la vida econdémica se basa en la produccién, el mane-
jo y la venta de informacién. Gracias al desarrollo de la telecomunicacioén y al
uso de computadores el hogar puede ser un lugar de trabajo. Los medios de
comunicacién social promueven una cultura universal. La vida social se hace
maés compleja, con multiples expectativas y criterios. Se da la soledad y el aisla-
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miento dentro de la multitud. Hay posibilidad de elegir entre diferentes alternatl-
vas. El futuro depende de la capacidad personal.

La vida familiar se realiza a través de diversas formas familiares (familia sin
hijos, con ausencia de padre o madre, divorciados vueltos a casar, etc.).’La fami-
lia cumple basicamente funciones de estabilizacién emocional y la mujer partici-
pa en las diferentes esferas de la sociedad. La autoridad es compartida y el
control social es minimo en cuanto se valora la individualidad. El matrimonio
legal es una alternativa mas y la sexualidad se orienta hacia la comunicacién. La
orientacion sexual se presenta como una alternativa por lo cual se tiende a acep-
tar la homosexualidad y la bisexualidad.

2. DIVERSAS FORMAS FAMILIARES

Las ciencias sociales nos ayudan a clasificar los.distintos tipos de familia reco-
nociendo los aspectos o variables que caracterizan la organizacion familiar. Asi
se define una tipologia. Es importante advertir que ninguna alcanza a abarcar
todas las formas familiares. Por ello es necesario conocer las tipologias estable-
cidas por especialistas y definir, para el conjunto de familias que se observan,
segun el interés de estudio, las variables que sean necesarias.

A continuacién se presentan dos tipologias que a la vez permitirdn comprender
algunos conceptos con los que calificamos a la realidad familiar. La primera de
ellas, Tipologia general bésica es sencilla y sirve como base de cualquiera otra
tipologia méas compleja. Clasifica a la familia de acuerdo a seis aspectos, a sa-
ber:1. Identidad cultural, 2. Condiciones socio-econdémicas, 3. Parentesco, 4.
Vinculo conyugal, 5. Clase de unién, 6. Ejercicio de la autoridad.

La segunda, Tipologia pastoral de la familia incompleta permite analizar la
familia como grupo, como red de relaciones y parte de una familia completa que
seria aquella que poseyera todos los elementos necesarios para constituirse como
verdadera familia cristiana en su ser y su misién. Esta establece los diferentes
tipos de familias incompletas segin las siguientes carencias familiares: 1. Ca-
rencias de algunas personas y relaciones, 2. Carencias de roles, 3. Carencia del
principio vinculante, el amor, 4. Carencia de participacién en la vida de la socie-
dad civil, 5. Carencia de relaciones con la Iglesia.-
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1.1. Tipologia general basica®
a. De acuerdo a la identidad cultural
A De origen africano
4 De origen indigena
4 De origen europeo
4 De origen asiatico

A De origen mestizo

b. De acuerdo a las condiciones socioeconomicas
A De clase alta urbana o rural (empresarios, hacendados, aristocratas)

4 De clase media alta urbana (profesionales, directivos de grandes empresas)

4 De clase media urbana o rural ,(administradore's, intelectuales, técnicos,
medianos propietarios rurales)

A De clase media baja urbana (pequefnos comerciantes, obreros industriales)

A De clase baja urbana o rural (trabajadores no calificados, arrendatarios o
aparceros)

A De sectores marginales urbanos (trabajadores informales)

¢. De acuerdo al parentesco
A Familia extensa (abuelos, padres, hijos, tres 0 méas generaciones)
A Familia nucléar o conyugal (padres e hijos, dos generaciones)
A Familia poligenética (diferentes niicleos consanguineos)’:

- Familia donde una pareja tiene hijos de uniones anteriores y sus nuevos
hijos (separados y divorciados vueltos a casar)

- Familia que retne hijos de diferentes uniones alrededor de un miembro
(abuela que acoge los hijos de sus hijos)

d. De acuerdo al vinculo conyugal
A Familia legal, por matrimonio civil y/o religioso

A Familia ilegal o consensual, que puede ser:

6  PENA VANEGAS, Eduardo y SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. La familia en América Latina. Estudio
socio pastoral. Coleccién Documentos CELAM 123. Bogota. 1993.

7 Otros autores la definen como familias superpuesta o recompuesta.
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- Unién libre (dos solteros)
- Concubinato simple (uno casado, otro soltero)
- Concubinato doble (ambos casados)

- Unién esporéddica (cada uno reside en sitio aparte o por temporadas
conviven juntos)

- Madresolterismo (madre con sus hijos que pueden ser de un solo padre
o de varios)

e. De acuerdo a la union
4 Familia de unién monogémica (un hombre-una mujer)
A Familia de unién poligamica: |
- Poliginia compacta (un hombre y varias mujeres en el mismo hogar)
- Poliginia dispersa (un hombre con varias mujeres en distintos hogares)

- Poliandria (una mujer con varios hombres)

f. De acuerdo a la autoridad
A Familia patriarcal (autoridad suprema del padre)

4 Familia matriarcal (autoridad suprema de la madre)

A Familia democrética (autoridad compartida)

Como puede suponerse una familia concreta puede ser clasificada empleando
las seis categorias sefialadas arriba. Asi por ejemplo: familia de origen mestizo,
de clase media urbana, nuclear, legal, monogamica y democratica.

Antes de estudiar la segunda tipologfa es importante que conozca la definicién
de lo que serfa una familia completa, teniendo en cuenta que este concepto no
significa perfecta puesto que toda familia es imperfecta y esta llamada a crecer y
a perfeccionarse en la calidad de su ser y de su misién.

Definicién de familia completa?® -

Llamamos familia natural completa aquella que posee todos los ele-
mentos exigidos por la naturaleza humana para que la familia sea
verdaderamente familia.

8  GOMEZ BOTERO, Gilberto. Elementos para una tipologia pastoral de la familia incompleta En:

Revista Familia y Sociedad n.57. CENPAFAL. Bogota. 1989. p.9-25.

30



CAPITULO 1: CONCEPTOS BASICOS

En el caso de la familia nuclear, es la comunidad de vida y amor, que
se constituye inicialmente por un hombre y una mujer unidos por el
amor conyugal, uno, fiel, indisoluble y fecundo. Con vinculo de ma-
trimonio reconocido como vélido por la sociedad, y que mantienen
entre si y ellos con sus hijos relaciones de mutua ayuda.

Esta familia ha de cumplir con todos sus miembros, pero especial-
mente para con los miembros mds jévenes y en la medida de las
necesidades de cada uno, funciones de proteccidn, asistencia y edu-
cacion en su pleno sentido. Para cumplir estas funciones la familia
necesita estar dotada de los recursos materiales y de las condiciones
humanas suficientes y adecuadas.

La familia como tal mantiene relaciones reciprocas con la comuni-
dad de la que es parte, pues ésta ha de ayudar a la familia a cumplir
adecuadamente sus funciones y la familia debe compartir sus rique-
zas con las demas familias.

La familia integrada por una pareja bautizada se llama familia cris-
tiana y hace parte de su integridad la préctica de su vida cristiana.

La familia se llama cristiana catdlica si procede de una pareja bauti-
zada en la comunidén de la Iglesia Catdlica y hace parte de su integri-
dad y el ajustamiento de su vida familiar a los principios evangélicos
bajo la guia de la Iglesia, entre los cuales estd que los esposos-pa-
dres estén unidos por el sacramento del matrimonio.

1.2. Tipologia pastoral de la familia incompleta®
a. Carencias de algunas personas y relaciones
Esta primera serie de carencias ocurren por:

+ Desintegracién, cuando la familia estaba completa pero perdié miembros y
con ellos relaciones por causa de muerte o desercion.

-+ No integracién, cuando siempre ha carecido de esos miembros y relaciones

+ Carencia de relacién conyugal

®  1Ibid.
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A Familias compuestas por progenitor soltero (padre o madre) e hijos.
A Familias compuestas por cényuge separado o abandonado e hijos.
A Familias compuestas por cényuge divorciado no vuelto a casar e hijos.

A Familias compuestas por cényuge (o cényuges) divorciados vueltos a ca-
sar e hijos.

A Familias compuestas por cényuge viudo e hijos.

A Familias compuestas por adoptante solo e hijos
Se denomina agregado familiar el grupo familiar resultante de la unién de cén-
yuges que tienen hijos de uniones anteriores (viudos, divorciados, padres o ma-
dres solteros) y conviven con ellos.

+ Carencia de relacién paterno-maternal

A Pareja estéril.
A Pareja que excluye la procreacion.

A Pareja que ha perdido los hijos (muerte o desercién).
+ Carencia de relacion filial

A Familia compuesta por huérfanos.

A Familia compuesta por grupos de hermanos abandonados por sus padres.
+ Carencia de relacién fraternal
A Familia con hijo tnico (biolégico o adoptado)

b. Carencias de roles

Estas carencias provienen de la ruptura de la estructura de roles necesarios para
el mantenimiento adecuado del grupo familiar.

Las familias incompletas, por carencia de miembros y de relaciones, estan ex-
puestas a otros tipos de carencias porque en ellas no hay quien cumpla determi-

nados roles.

Pero atin las familias completas en términos de personas pueden adolecer de una
estructura insuficiente de roles, incapaz de hacer funcionar la familia completa.
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Algunos de esos roles son:

A Rol proveedor

A Rol socializador (educador en sentido amplio)

A Rol afectivo

4 Rol identificador masculino y femenino

A Rol disciplinario (autoridad)

A Rol administrativo del hogar

A Rol de mantenimiento de la unidad familiar

4 Rol de atencion de los ninos y miembros enfermos

4 Rol evangelizador.

La estructura de roles de una familia incompleta presenta varias modalidades:

*

Ausencia permanente de determinados roles, por carencia de miembros
que los cumplan. ’

Ausencia de roles por incapacidad fisica o siquica de los miembros para
cumplirlos (enfermedad, ausencia voluntaria u obligada, prisién).

Acumulacién de roles dificiles de armonizar en una persona (v.gr. rol pro-
veedor y cuidado de ninos).

Ejercicio de roles en forma conflictiva (cuando alguien quiere ejercer solo un
rol que ha de cumplir con otro u otros). ~

Dimisién de roles con transferencia a quienes no pueden ejercerlos en for-
ma adecuada (v.gr. traslado del rol educativo de los padres a terceros).

¢. Por carencia del principio vinculante, el amor

Aqui incluimos no solo la actitud de donacién gratuita y reciproca de si mismos
entre los miembros de la familia, sino también sus expresiones: ternura, servicio
generoso, cooperacion, perdén, respeto, comunicacién, desprendimiento.

. No siempre es posible juzgar las carencias de amor en un ambiente familiar,
dado que la palabra amor varia tanto de significado de persona a persona; mas
aun los lenguajes del amor son muy diversos de acuerdo con variables persona-
les y culturales.

33



MODULO 2 » UNIDAD 1

Sin pretender ser exhaustivos y s6lo a modo de indicacién podriamos anotar algu-
nos tipos de carencias, mejor dirfamos insuficiencias, porque aqui la carencia ad-
mite grados de insuficiencia (minimos o intensos) para crear y mantener una co-
munidad fntima de vida y amor. Sefialaremos algunos aspectos expresivos de amor
familiar en los cuales pueden ocurrir estas carencias o insuficiencias:

+ Calor humano, afecto ternura.

*

Solidaridad, interés por el bienestar de los otros.

*

Comunicacién.

+ Habitos de reconciliacion.

+ Habitos de respeto mutuo de palabra y de obra.

+ Actitud de mutua adaptacién que permita la convivencia.

d. Por carencia de participacion en la vida de la sociedad civil
+ Pareja sin vinculo matrimonial reconocido por la sociedad civil

+ Marginamiento voluntario de las actividades necesarias para la promocién
del bien comun (educacién, politica, economia, servicios puiblicos, impues-
tos, etc.).

+ Marginamiento forzoso. Cuando las condiciones externas (psicosociales,
econdmicas, etc.) impiden que la familia se integre en el conjunto social y
participe en la vida de la comunidad.

e. Por carencia de relaciones con la Iglesia

En este capitulo acumulamos las relaciones con Dios, con la persona de Cristo,
con la Iglesia.

+ Ausencia de Bautismo en alguno o algunos de sus miembros.

+ Ausencia de préactica de los deberes que emanen de la fe (oracién, sacra-
mentos, caridad).

*

Ausencia de vinculo conyugal sacramental en los esposos padres.

*

Familias practicamente desvinculadas de la Iglesia local (no participacién).
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Familias irregulares y familias incompletas

Con el objeto de establecer una mayor precision en la clasificacién de estas ca-
rencias, podemos denominar familias irregulares a aquellas familias que se es-
tablecen al margen de la regla de matrimonio (civil y/o religioso), pero en los
cuales los componentes de personas y relaciones y amor si estan presentes.
Entre estas familias irregulares podemos clasificar estas situaciones de familias
formadas por:

+ Parejas convivientes estables por causas culturales.
+ Parejas que excluyen el matrimonio por causas ideolégicas.
+ Parejas convivientes en unién de prueba.

+ Parejas convivientes dispuestas a contraer matrimonio después de un pe-
riodo de ajuste (como el caso de matrimonio por etapas de muchas fami-
lias indigenas).

+ Parejas convivientes impedidas para regularizar su union.

A Parejas convivientes inestables.

A Parejas catdlicas unidas por sélo vinculo civil (irregularidad matrimonial
para la Iglesia).

A Parejas unidas por vinculo religioso y no por vinculo civil (irregularidad para
el Estado).

Estas irregularidades que provienen de la carencia del vinculo legal matrimonial
tienen diversa significacion social y pastoral y no han de ser tomadas en forma
indiferenciada. '

Es obvio que en una familia incompleta pueden acumularse dos o mas caren-
cias y que no todas fienen igual trascendencia para el ser y la misién de cada
familia. Pero, en la medida en que estas carencias se acumulen, sera més dificil
que la familia logre superarlas por via de correccién o de adaptacion.
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V. LECTURAS COMPLEMENTARIAS
PRlMERA LECTURA

Pobreza y gasto familiar en América Latina

Este capftulo tomado del documento La pobreza en América Latina y el Caribe atin
tiene nombre de infancia, preparado por CEPAL Y UNICEF para la XI Conferencia de
Esposas de Jefes de Estado y de Gobierno de las Américas México, D.F, 25 al 27 de
septiembre de 2002, permite acercarse a la situacion actual de las familias latinoa-
mericanas y su incidencia en la realidad de los nifios, nifias y jovenes de la region.

1. La magnitud de la pobreza en la regién

La magnitud de la pobreza de América Latina en los tltimos decenios ha permane-
cido en niveles sumamente elevados, de entre el 40% y el 48% de la poblacién
regional. El punto mas alto se alcanzé en 1990, al final de la llamada década
perdida. Menos de la mitad, entre el 18% y el 21% de los latinoamericanos, han
vivido en situacién de pobreza extrema, o indigencia, esto es, no han logrado satis-
facer con sus ingresos necesidades minimas de alimentacién’®. La tiltima estima-
cién de pobreza realizada por la CEPAL con base en las encuestas de ingreso/gasto
de los hogares de los paises fue alrededor de 1999. El 44% de la poblacién se
encontraba bajo la linea de la pobreza (el 19% en pobreza extrema). En las areas
urbanas, donde viven aproximadamente tres cuartas partes de los latinoamerica-
nos, la incidencia fue relativamente menor (37%) respecto de las zonas rurales,
donde este porcentaje fue mucho mayor, pues llegé al 64%.

2. La nifiez y la adolescencia desproporcionadamente pobres

El ingreso medio de cada pais y las disparidades en su distribucién entre los distin-
tos estratos de la poblacién contribuyen a configurar los niveles nacionales de po-
breza. Dentro de cada hogar resulta determinante la situacién de empleo de su
jefe y de los contribuyentes secundarios. Entre otros factores, también influye en
este indicador la relacién entre los miembros de hogar que aportan sus ingresosy
. los dependientes, como la poblacién infantil y los adultos mayores. Asi, se com-
prueba que los hogares con mas nifios son més pobres, y los hogares mas pobres
son los que m4s nifios tiénen'’. En 1999, por ejemplo, la proporcién de los nifios de
0 a 12 afios en situacion de pobreza resulté ser de 59% (51% en las ciudades y 80%

10 Véase CEPAL. Panorama social de América Latina, ‘diversos anos. CEPAL UNICEF 10.

11 1a relacién entre el nimero de menores de 13 afos dependientes y el nimero de activos en distintos
~ paises resulta ser de 2 a 1 entre el quintil inferior de ingresos de la poblacién y el quintil superior. Véase
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en el campo), mds alta que el promedio regional de 48%. Si se considera la pobla-
cién de 0 a 19 afios, que incluye también a los adolescentes y que se acerca mas a
la poblacién que cubre la Convencién sobre los Derechos del Nifio, este porcentaje
se modera ligeramente, a 56%. Esto significa que mas de la mitad de los nifios de
la regidén son pobres: el 48% en dreas urbanas y el 77% en las rurales (en 1999).

Durante la Gltima década hubo una pequefia disminucion del nimero de infantes
de 0 a 5 afios en situacién de pobreza (de 37.4 millones en 1990 a 35.6 millones
en 1999). En cambio, se registrd un aumento (de 41.6 millones en 1990 a 43.7
millones en 1999) de la pobreza en el grupo etario de 6 a 12 aflos y un incremento
mayor (de 31.5 millones a 34.8 millones entre los mismos afios) de adolescentes
pobres de 13 a 19 afios.

Si estos mismos porcentajes se aplicaran a la poblacion estimada para la region en
20021, esto daria como resultado poco mas de 220 millones de latinoamericanos
pobres (87 millones de indigentes). Alrededor de 140 millones corresponden a la
poblacién urbana y 80 millones a la rural. Igualmente, de manera preliminar, se
calcula que cerca de 83 millones de ellos corresponden a nifios de O a 12 afios, o
bien, casi 120 millones corresponden a nifios y adolescentes de 0 a 19 afios que se
encontrarian en situacion de pobreza en 2002.

La incidencia de la pobreza varia enormemente de un pais a otro. Asi, Uruguay,
Costa Rica, Argentina'®> y Cuba'* se cuentan entre los de menor incidencia, y en el
otro extremo, se ubican Honduras, Nicaragua y Ecuador. En estos tltimos, la po-
breza llega a afectar a 80% de la poblacién infantil en las ciudades y a 90% en el
campo, como ocurre en el caso de Honduras®®. Incluso en los paises de menor
pobreza de la regidn, segiin datos de 1999, la poblacién infantil urbana que no
alcanza una canasta minima para cubrir sus necesidades esenciales oscila ente

UNICEF, CEPAL SECIB (2001), Construir equidad desde la infancia y la.adolescencia en Iberoamérica
(LC/G.2144), CEPAL, Santiago de Chile, septiembre, recuadro V1.

No se dispone todavia de los resultados para afios maés recientes de las encuestas levantadas por los
paises y procesadas por la CEPAL con su propia metodologia de célculo. En esta estimacién gruesa y
preliminar, a los resultados de 1999 se aplicé un crecimiento anual de la poblacién de 1.5% sin modificar
la magnitud de pobreza, atendiendo al hecho de que se han dado consecutivamente fases de crecimiento
y retraimiento econémicos.

12

Las cifras correspondientes a 1999, obviamente, no recogen el impacto de la grave crisis que desde fines
de 2001 ha afectado a Argentina.

La CEPAL no ha incluido a Cuba todavia en sus estimaciones de pobreza; sin embargo, fuentes de ese
pais ubican la incidencia de la pobreza en 15% de los hogares, siendo inexistente la poblacién en pobreza
extrema o indigencia.

15 Otras fuentes, como el Banco Mundial, que se basan en dlstlntas metodologias de célculo, coinciden

aproximadamente con estos niveles de pobreza.
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alrededor de 20% en Uruguay y 40% en Argentina. Los pobres quedan frecuente-
mente atrapados en la pobreza. Cada vez que ésta aumenta, por los mismos dafios
que produce, se tarda mucho tiempo en recuperar o regresar a la situacién original.
En los nifos se generan dafos irreparables, ya que se ven expuestos a la desnutri-
cidén, deben abandonar sus escuelas y muchas veces realizar trabajos peligrosos.
Esto confirma la gravedad del problema de la nifiez en pobreza y la necesidad de
emprender acciones urgentes.

2 cQue mterrogantes provoca en usted conocer esta reahdad nac1onal y
latmoamerlcana’—’ T e coaE : :

SEGUNDA LECTURA

Suprasistema, subsistemas, limites y estructura familiar'®

Este apartado extraido del libro Trabajo Social y procesos familiares de Angela
Maria Quintero, trabajadora social de la Universidad de Antioquia (Colombia), pre-
senta cuatro conceptos basicos para comprender la funcionalidad de la familia como
sistema.

Atendiendo a su caracteristica basica de ser un sistema abierto, la familia debe
funcionar en razén de los subsistemas que la conforman y del sistema mayor del
que forma parte.

Suprasistema

Hace referencia al medio ambiente que lo rodea, siendo el m4s cercano la vecin-
dad, entendida como el barrio o comunidad habitacional; el mas remoto, como la
region, como la nacién o el mundo en general. Lo que en términos concretos se
expresa en lo laboral y ocupacional, educativo, politico, recreacional.

Ellimite de la familia con su espacio vital es crucial, cada uno tiene sus necesida-
desy en este sentido las funciones de la familia deben llenar tanto las necesidades
del sistema familiar y de cada uno de sus miembros, como también algunas nece-
sidades de la sociedad.

16 QUINTERO VELASQUEZ, Angela Maria. Trabajo Social y procesos familiares. Editorial Lumen
Hvmanitas. Coleccién Politica, servicios y trabajo social. Buenos Aires. 1997.
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Este manejo de limites exige la semipermeabilidad del sistema familiar; no de-
jarse influenciar de tal manera que pierda su identidad, ni aislarse, porque tien-
de a la desintegracién y no crece, ni como totalidad, ni en la individualidad de
sus miembros. '

Subsistemas

Indica las entidades menores a través de las cuales el sistema cumple sus funcio-
nes; cada miembro de la familia se considera un subsistema, integrante a su vez
de otros; las diadas y triangulaciones familiares también son subsistemas.

Cada individuo pertenece a diferentes subsistemas en los que posee dife-
rentes niveles de podery en los que aprende habilidades diferenciadas...
La organizacion en subsistemas de una familia asegura el cumplimiento
de las variadas funciones del sistema total, y oftece un campo diferencia-
do a cada miembro para que pueda ejercer sus habilidades interpersonales
a distintos niveles'’.

Los subsistemas pueden ser: transitorios, aquellas agrupaciones que se establecen
internamente segiin sexo, edad, intereses y ocupaciones y que cambian a lo largo
de la evolucién familiar, y basicos o constantes en la vida familiar, que son:

Subsistema conyugal o marital: formado por la pareja que decide unirse en un
sistema. Cada uno aporta su historia familiar y antecedentes personales, asimila-
dos y desarrollados en su familia de origen. La funcién correspondiente es de
complementariedad (deben ceder parte de su individualidad para lograr sentido
de pertenencia) y acomodacién mutua (interdependencia).

La diada de crear y proteger un espacio psico-social y erético-afectivo donde desa-
rrollen actividades propias de una pareja, sin la interferencia de otros miembros de
la familia. S

Subsistema parental o filial: hace referencia a los padres e hijos y, en tal sentido,
se espera que los padres comprendan las necesidades del desarrollo de sus hijosy
expliquen las reglas que imponen. A medida que el nifio crece, aumentan sus re-
querimientos para el desarrollo, tanto de la autonomia como de la orientacion, lo
que exige cambios en el subsistema parental.

17 HERVIS, Olga E., y SZAPOEZNIK, José. Un enfoque estratégico y estructural de la terapia familiar,
Washington, OPS-OMS, 1986, p.9.
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De esta manera, les corresponde a los progenitores la funcién de guia y fomento de
la autonomia, direccién, control y afecto. El proceso de socializacion siempre con-
lleva cambios y adaptaciones, por cuanto es imposible que los padres protejan y
guien sin, al mismo tiempo, controlar y restringir.

Este subsistema se realiza y constryye como organizacion, por las rela-
ciones recurrentes entre la pareja, no como cényuges sino como padres,
en las realizaciones de las tareas de proteccion, desarrollo y socializa-
cion de la vida de los hijos, que generan en su relacion conyugal, y reci-
procamente de’los hijos con los padres en este proceso. Planteado asi este
subsistema se observa que biologicamente esta construido en forma je-
rdrquica’.

Subsistema fraternal: Constituido por el grupo de pares o hermanos donde los
nifios adquieren y desarrollan sus primeras relaciones con 1guales aprendlendo de
~esta manera a negociar, cooperar y competir.

La concepcion sistemdtica ha revelado la importancia del grupo frater-
no, en tanto ya no son considerados solamente como el "fondo", en
contrapartida con los padres que son los arquitectos de lg familia. Las
relaciones, fraternas son demasiado significativas, ya que los hermanos
interaccionan como grupo, el doble del tiempo que conviven con los
padres y establecen transacciones de por vida, que se desarrollan con
mds intensidad hasta los 20 afios aproximadamentey luego son retor-
nadas e incrementadas a partir de la quinta década de la vida o edad
madura.

Por ello se estima que el grupo fraterno permanece en contacto, entre 50
Y 80 arios, mientras que las interacciones con los progenitores fluctian
entre 30y 50 arios.

En el subsistema fraterno hay aspectos funcionales, desconocidos para
los padres; tienen reglas propias no aplicables en su presencia, hay se-
cretos no descubiertos; en este sentido tiene un proceso de organizacion
social autonomo, que requiere manejarse con autonomia.y, ﬂexzbllzdad
sobre todo en el periodo critico de la adolescencia™.

18 CADAVID de C., Irene y OQUENDO, Asenté, La familia humana, Apublicar. Medellin, 1987, p-64.

1 QUINTERC V, Angela Maria, Notas personales. Curso Terapia Familiar szstematzca, Williamstown,
Massachussew Family Center of the Bershires, 1991.
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Limites
Todo sistema y subsistema familiar posee funciones especificas y, para que sus

transacciones sean adecuadas, los limites entre ellos deben ser claros y permeables,
a nivel de:

- Limites de ego: hace referencia a las diferencias individuales, que posibilitan
el desarrollo de la autonomia.

- Limites generacionales: escinden a la familia en dos subsistemas, de acuerdo
con las edades: parento-filial y fraternal; 1o que presupone adaptac1ones per-
manentes y cohesion flexible. -

- Limites entre la familia y 1a comunidad: son las demarcaciones necesarias
entre el grupo familiar y su entorno; el manejo ecosistémico, posibilita la
permeabilidad externa, pero al mismo tiempo el crecimiento interno.

La propuesta estructural de Salvador Minuchin permite establecer el funciona-
miento familiar con base en el manejo de sus limites; lo que de por si no implica
connotacion negativa, pues simplemente se explica como estan estructui....as las
familias.

En este aspecto de posibilidades, las familias flucttian entre:

Familia normal: tiene limites claramente definidos entré sus subsistemas y las
personas que los conforman. Son permeables y en esa medida permiten la comuni-
cacién y el intercambio interno; al percibir las tensiones, se movilizan para ayudar-
sey protegerse mutuamente, buscando soluciones. Cumplen las funciones protec-

toras y de socializacién y mantienen una relacién flexible con el medio, facilitando
la autonomia de sus miembros.

En las relaciones de ayuda, son sistemas que responden y mov1hzan su potencial
de cambio para enfrentar el disfuncionamiento.

Su expresion grafica es: limites claros y flexibles - - - - - - -

Familias aglutinadas o sobreenvueltas: sus limites son muy difusos, hay excesiva
fusién entre sus componentes; por lo tanto, se invade permanentemente el espacio
de los otros subsistemas, sin establecer diferenciacion entre ellos. En este sentido,
hay poca autonomia e independencia y alto nivel de solidaridad.

En el manejo asistencial colaboran, pero son muy propensos a sobrecargarse con
cualquier tipo de tensién interna o externa.
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Se presentan asi: limites difusos ..............

Familias disgregadas: presentan limites muy rigidos, con poca comunicacién y
contacto emocional, lo que permite una excesiva independencia. Sus miembros
carecen del sentimiento de lealtad y pertenencia o éstos son muy precarios; se
les dificulta depender y solicitar apoyo. Es una familia tipo hotel, estableciendo
distancias geograficas entre sus miembros e inhibiendo el intercambio socio-
afectivo.

Por lo anterior son dificiles de movilizar en procesos de cambio y de apoyar situa-
ciones tensionantes de alguno de sus miembros.

Graficamente se expresan: limites rigidos -------------

Todas las familias se mueven de un tipo a otro, condicionadas también por las
etapas de ciclo vital, en el nido vacio estan caracterizadas por ser disgregadas,
mientras que en la escolaridad de los hijos predomina el aglutinamiento. Pueden
funcionar mixtas: presencia de subsistemas desintegrados como el conyugal. y
otros sobreenvueltos como el filial de madre e hijos.

Lo funcional o disfuncional de la familia estd dado no solamente por la forma,
como esté organizada su estructura, sino por la capacidad de adaptacién y creci-
miento. De igual manera debe clasificarse que las familias disfuncionales no siem-
pre ameritan o acceden a una intervencién, sino que ordenan su cotidianidad en
torno a pautas disfuncionales.

Todos los sistemas familiares son susceptibles disfuncional total o parcialmente en
algiin momento de su ciclo evolutivo. Lo que determina la naturaleza e intensidad
de la intervencidn, es su estructura adaptativa frente a sus transacciones internas
y externas. :

Estructura Familiar

La terapia estructural 1a define como la organizacion de las relaciones, los patrones
y las reglas que rigen la vida grupal, lo que seevidencia en los diversos subsistemas
que componen la familia. La estructura de la familia se construye en la repeticion
de las pautas transaccionales que operan a lo largo de su evolucién. Lo que permite
afirmar que la estructura familiar no es visible, ni observable fenomenolégicamente
como tal.

En esta perspectiva replantea el concepto de estructura en algo dindmico en conti-
nua elaboracién y suprime el cardcter estatico que algunas veces se le ha atribui-
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do... se acerca a la idea de organizacién...no es una caracteristica organica de la
familia sino que corresponde al conjunto de interacciones de expresion dindmica
en el tiempo®.

Dicha estructura de relaciones es mantenida y manifestada a través de los proce-
sos del sistema familiar:

Comunicacién: [cada familia tiene un modelo tinico de comunicarse lo que deter-
mina la interaccién de cada uno de sus miembros.]

Roles: usados continuamente como proceso para ordenar la estructura de relacio-
nes dentro de la familia. '

Normas o reglas: impuestas para garantizar que se viva a la altura de los roles. Son
la expresién observable de los valores de la familia y/o sociedad.

Mientras mas congruentes son la comunicacién, los roles, las reglas y los valores
de un sistema familiar, mds funcional es éste. Para que exista una familia, se
requiere una congruencia minima entre estos procesos?!; su funcionamiento se
mide a través de la retroalimentacién permanente.

V1. ACTIVIDADES PRACTICAS

1. De orden profético

A través de algiin medio didactico (afiches, boletines, articulos, lemas) anuncie
los elementos de una familia completa.

20 FUHRMANN, I. y ARMENGOL, V., Estructura familiar y diagrama familiar. En: Revista Sistemas
Familiares, Buenos Aires, Asociacién Sistémica de Buenos Aires, abril de 1992, p.42.

21 PREISTER, Steven, op. cit., p. 16
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2. De orden liturgico

Lean en familia I Corintios 10, 1-13 y reflexionen sobre la necesidad de cambio
que tenemos cada uno de nosotros. De acuerdo con su experiencia de vida fami-
liar, cqué actitudes o comportamientos deben transformar para favorecer la ar-
monia familiar?

3. De orden social

Con los comparieros del grupo de estudio o con los miembros de su familia
identifiquen algunas familias incompletas de su comunidad y realicen un acerca-
miento a ellas (por ejemplo: visitas, invitacion a alguna reunién).

VII. EVALUACION FORMATIVA

DOCUMENTO o

ENUNCIADO

[ Santo. Domingo

o Famlha su1eto y objeto. de Evangehzacron ‘

Medellin

~;;Cometldos generales de la familta formacmni
1" de una comunidad de personas, servicio-ala ||
| vida, participacion en-el desarrollo dela so- |

ciedad, parhc:pacnon en Ia V|da y mnsxon de Ia‘

,VP'uebIa" o

: Famlha Pobres y Vnda lmeas pastorales prlo f
¢ ntanas en eI area de Ia Prom001on Humana. |

| Familiaris Consortio

N Famxha formadora de personas educadora en Ia
fe y promotora de desarrollo Sl g
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UNIDAD

Capitulo ESSENNE

HERRAMIENTAS PARA
EL ANALISIS DE LA
REALIDAD FAMILIAR

I. INTRODUCCION

Le damos una cordial bienvenida al estudio del capitulo segundo de esta Unidad.

Recordemos, en primer lugar, los aspectos bésicos del capitulo anterior.

Sintesis del capitulo anterior

La familia latinoamericana actual esta siendo fuertemente afectada por las situa-
ciones de exclusién y pobreza. Esto ha llevado a cambios significativos en su
organizacion y en el cumplimiento de ser una comunidad de vida y amor.En los
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documentos de la Iglesia aparece la preocupacion por resaltar el papel social de la
familia y concienciar acerca de su problemética.Cuando se habla de desintegra-
cién familiar se hace referencia a una crisis evidente en el interior de la familia que
se genera por cambios en su estructura, en su organizacion o en el cumplimiento
de sus funciones.Respetando la diversidad de formas familiares podemos hacer
uso de tipologias para identificar las caracteristicas predominantes en grupos de
familias.Toda familia es imperfecta y esté llamada a crecery a perfeccionarse en la
calidad de su ser y de su misién. Ademas de los aspectos anteriores, enumere
otros elementos que usted considere importantes del capitulo 1.

Objetivos

Como requisito para analizar la problematica familiar usted debe conocer algu-
-nos elementos que le facilitaran su acercamiento a esta realidad. Por esto, con-
sideramos necesario presentar, en primer lugar, una vision general del contexto

histérico-cultural en el cual se desenvuelve la familia en América Latina.Ademés,
presentaremos un modelo de trabajo que le permitir4 conocer la realidad con la
participacién activa de las familias. Teniendo en cuenta los principios y las eta-
pas que aqui presentamos, usted podré desarrollar un proceso de anélisis de
realidad en y con su comunidad.

IL. VISION DE LA REALIDAD

Una vision general del proceso histérico de la familia permite comprender su reali-
dad actual. Los cambios culturales han sido significativos en el transcurrir de nues-
tra historia y han dejado una importante huella en la organizacion familiar.

Lea con atencién el resumen que al respecto presenta el P. Horacio Penengo, de
nacionalidad uruguaya, en la ponencia La realidad de la familia en las grandes
ciudades, pronunciada en Brasilia en 1993! asi como la sintesis de algunos aspec-
tos relevantes del panorama actual de la familia en América Latina y el Caribe.

1. BREVE RECORRIDO HISTORICO

1.1 Ese breve recorrido comienza con los primeros habitantes de estas tierras.
Para los asi llamados grupos indigenas, la familia estaba de una o de otra
manera, en la base social y cultural de su organizacién. Su aporte era signifi-

I PENENGO, Horacio G. sdb. La realidad de la familia en las grandes ciudades. Ponencia presentada en

el Seminario sobre «La promocién humana en la gran ciudad». CELAM. Brasilia, Brasil, 17 al 19 de
mayo de 1993.
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1.2

1.3

cativo para el desarrollo de la agricultura o de los medios de subsistencia. De
acuerdo a ese desarrollo econdémico, el desarrollo de las formas sociales y
politicas apuntalaban el desarrollo cultural que identificaba y diferenciaba a
los diversos imperios (como los Mayas, Aztecas e Incas), reinos (como los
Chibchas), al gran nimero de pueblos menores y a la infinidad de tribus y
grupos aislados con un desarrollo social, econémico y cultural incipiente.

Ya aparece aqui la diversidad familiar. Hay familias con régimen patrilineal
(siguiendo la linea del padre) y matrilineal (siguiendo la linea de la madre),
monogéamicas (unién de un hombre y una mujer) y poligamicas (sea un
hombre que convive con varias mujeres [poliginia] o una mujer que convive
con varios hombres [poliandria]. Existen conceptos y précticas diferentes en
lo sexual y en la eleccién del cényuge. La situacién de la mujer varia desde el
sometimiento hasta una posicién de cierto privilegio. Las familias de los
grupos sedentarios que se dedican a la agricultura son de tipo extenso (mas
de dos generaciones) y son numerosas para favorecer las tareas del campo.

En este marco se produce el proceso de Conquista por parte de los esparioles
y portugueses. Esta diversidad cultural recibira el impacto de una cultura més
o menos monolitica, proveniente de otro medio cultural, econémico y politico.
También recibira aportes de nuevos estilos de vida, concepciones del nacer y
morir, de relaciones intrafamiliares y del lugar de la mujer en la familia y en el
cuerpo social, todo lo cual acentuara la diversidad originaria ya existente y
tendra consecuencias para el futuro proceso de la familia latinoamericana.

El efecto de la Conquista se hizo sentir particularmente en la familia. Se
inici6 el proceso de mestizaje que marcé la historia de buena parte del con-
tinente. Surgieron nuevas formas de unidades familiares, coexistiendo tres
tipos de familia con sus correspondientes estructuras: las familias indige-
nas que resistieron el impacto del conquistador, los escasos nicleos fami-
liares de europeos que vinieron con sus familias en este periodo vy las diver-
sas formas de unién permanente entre europeos e indigenas, hasta uniones
esporadicas que llevaron al madresolterismo.

La familia europea se convirtié en el elemento moldeador de la cultura indi-
gena, al proponerse por parte de la clase dominante, como el modelo que el
pueblo debia imitar.

Con la llegada de los esclavos africanos, el proceso de constitucién de nue-
vas formas familiares se amplié a la presencia de las familias negras y
mulatas con sus propias caracteristicas, entre las que se destaca el predo-
minio de la unién libre, tanto estable como esporadica.
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Con la llegada de mujeres europeas y familias de colonos, la situacién de la
familia espanola propuesta como modelo tiende a mejorar y a ejercer su
accién inculturadora con mayor efectividad. La unién libre o consensual y el
concubinato, que fueron dominantes durante la conquista, empiezan a ceder
ante la familia unida por el matrimonio catélico que impulsan los misioneros.

El modelo de familia colonial era el patriarcal, donde el hombre ejercia la
autoridad y ejercia poder sobre los deméas miembros de la familia. El siste-
ma de parentesco era patrilineal y con residencia patrilocal (los hijos y sus
esposas vivian en la casa del padre). Eran familias numerosas, para afir-
mar su posesién en las propiedades. El placer sexual estaba vedado para
las esposas blancas, que debian dedicarse al cuidado del hogar y de los
hijos. La indigenas, negras, mulatas y mestizas cumplian el papel de satis-
facciéon se_xual de los varones, a través de la prostitucién, del concubinato, o
de las relaciones esporadicas.

Este modelo de familia patriarcal era seguido principalmente por los blan-
cos. Las clases populares, especialmente los indigenas, segufan un modelo
matrilocal, donde la madre ocupaba un papel central y cuidaba de sus hijos
legitimos o bastardos. Los mestizos seguian principalmente el modelo pa-
triarcal ya que era una forma de adquirir mayor aceptacién social y de tener
una situacién mas favorable que la de los indigenas.

La Iglesia cumplié-un papel importante en la introduccién de principios y
comportamientos cristianos relativos a la sexualidad, a la organizacion de
la familia y a las funciones femeninas.

El creciente nimero de migrantes europeos contribuyd a aumentar progre-
sivamente el ritmo del mestizaje, tanto en uniones esporadicas como en
uniones libres permanentes que mas tarde desembocaron en matrimonios.

También se mezclaron los blancos con las negras esclavas, anadiendo asi
el mulato a la composicién étnica del continente; junto con los zambos, no
muy numerosos, fruto de la unién del indigena con el negro.

Al concluir el periodo colonial se encuentra una compleja hibridacién de
tipos étnico-culturales, con la consecuente diversidad de tipos de familias,
que van desde la familia patriarcal unida por el matrimonio sacramental
hasta la familia matrilocal, pasando por uniones libres estables o matrimo-

nios naturales, concubinato y relaciones esporadicas que aumentaron el
madresolterismo.
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La composicién étnico-cultural corrié pareja con la organizacion de los es-
tratos sociales. En la cipula se ubicaba la raza blanca, con familia patriar-
cal y poder econdémico y politico. En la base, los grupos negros, mulatos y
zambos con diversas formas familiares predominando las uniones ilegales,
sin tierras ni poder econémico y politico.

1.7 Después de la época de la Independencia y acercandonos mas a nuestros
dias, se han dado tres hechos que marcan el proceso social de América
Latina en lo que tiene que ver con la evolucién de la familia:

a. las migraciones internacionales
b. la vinculacién de América Latina al mercado internacional

c. la industrializacién progresiva y generalizada de nuestros paises con sus
secuelas de urbanizacién y modernizacién.

Estos hechos trajeron consigo cambios significativos en la organizacién,
estructura y funciones de la familia y de la vida familiar. La estructura familiar
se vio afectada porque los modelos que moldearon la vida familiar durante
los anos de la Colonia correspondian a una sociedad esencialmente agraria.

Los patrones de comportamientos, los roles, las funciones de la familia esta-
ban dirigidos a una sociedad estable, con estamentos sociales claramente
diferenciados, alto control de la vida social y una actividad que se desarrollaba
alrededor de la familia, de la Iglesia y de la comunidad local préxima.

La urbanizacién y la industrializacién cambiaron el medio ambiente en el
que se desenvuelve la familia. La sociedad urbano-industrial se caracteriza
por un permanente cambio, una alta movilidad geogréfica y social, la con-
centracién de mucha gente en espacios reducidos, un menor control social,
una creciente democratizacién en la toma de decisiones y en las costum-
bres. La familia patriarcal cede su lugar a la familia nuclear compuesta por
los padres y los hijos que ya no son tan numerosos.

2. CAMBIOS CULTURALES QUE LLEVARON A LA FAMILIA
ACTUAL

Ademas de los fenémenos de industrializacién y urbanizacién recién sefialados
con todas sus consecuencias, es necesario destacar otros factores que también
han influido en los cambios que llevaron a la familia actual.
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La creciente vinculacién de la mujer al mercado de trabajo y su mejor nivel
de educacién. Esto se debe, en muchos casos, a la necesidad de alimentar
y educar a sus hijos como madre soltera, mujer abandonada o viuda; en
otros casos se da como medio de realizacién o de contribucién a la econo-
mia familiar. El machismo encuentra asi una respuesta que mina su poder
y reduce el sometimiento de la mujer.

El acelerado crecimiento demogréfico, mas evidente en las ciudades donde
la vida familiar es mas exigente y costosa econémicamente, ha generado
campafias de control natal que han cambiado el comportamiento
reproductivo de las parejas. La conciencia de la necesidad de regular la
natalidad, de planificar la familia, que es loable desde una perspectiva de
amor y responsabilidad, se ha tergiversado hacia una actitud antivida,
antinatalista, donde el amor no esté presente.

La sexualidad ha cambiado radicalmente en sus concepciones, valores, y
comportamientos. El placer se ha constituido en el centro de la vida sexual.
El ambiente social respira hedonismo. La infidelidad y la homosexualidad
ya no merecen mayor critica o reprobacién social. Las canciones que se
escuchan en la radio y los videos que se ven en la televisién, las peliculas
que se exhiben en los cines, las revistas que se venden en las esquinas nos
hablan de esta realidad.

Los medios de comunicacién social, particularmente la radio y la television,
llevan sus mensajes a los rincones més alejados. El campesino, el indigena
y el hombre de la ciudad, reciben los mismos mensajes, la misma mentali-
dad, las mismas noticias y propagandas. La persona humana se siente
como solicitada a adherir a determinados sistemas de cddigos y se siente
presionada a tener que elegir entre varias opciones. Los pequerios grupos
tienden a perderse en anonimato de las grandes multitudes, en todos los
campos del accionar humano.

La difusién de conocimientos y técnicas se acrecienta, se acelera, se divul-
gay se hace cada vez méas amplia. Hay una exigencia creciente de compa-
rar, de calcular, de elegir en todo y en todos los niveles de la vida. Se tiende
a modificar continuamente los proyectos.

Aparece una pluralidad inagotable de nuevas relaciones: se atomizan los
grupos de referencia, las relaciones estén sujetas normalmente al criterio
de la eficacia, se acentda el sentido de independencia, se reivindica el valor
de la libertad, se est4 en la obligacién de tomar decisiones constante y rapi-
damente, hay nuevas relaciones de autoridad, guiadas no ya por el poder
absoluto sino por la igualdad, la autonomia y la reciprocidad.
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Se podria decir que la mayoria de estos aspectos tocan sélo una parte del
enorme nimero de familias latinoamericanas: las que pertenecen a los sec-
tores medios y altos y las de quienes se benefician con los resultados de los
cambios cientificos y tecnolégicos y de los nuevos modelos econémicos
puestos en practica. -

Pero sabemos que la mayoria de familias del continente viven en situacio-
nes de pobreza y miseria y soporta condiciones infrahumanas de vida. Las
familias latinoamericanas son familias de un continente empobrecido. Aun-
que tiene grandes riquezas humanas y materiales, los sistemas que se le
han impuesto trajeron como consecuencia la pobreza, la desigualdad, la
falta de oportunidades, el desempleo, la desintegracién familiar, el consu-
mo y tréfico de drogas, etc. Hoy este proceso tiene nombres nuevos que
prometen grandes cambios y transformaciones: desarrollo, apertura eco-
ndmica, procesos de liberalizacién, modernizacién y muchos mas. Pero,
como antes, no han hecho més que generar nuevas injusticias, y el mo-
mento del reparto de los beneficios nunca llega a los mas necesitados, crean-
do serias dificultades a numerosas familias. '

~Para profundizar en el aspecto histérico, recomendamos leer elcapitulo 1 La familia

latinoamericana: proceso histérico cultural del libro PENA VANEGAS, Eduardo y
SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. La familia en América Latina. Estudlo sSocio pastoral
Coleccion Documentos CELAM 123. Bogota 1993: :

Algunos aspectos relevantes del panorama actual de la familia

En la dltima década puede identificarse, como se vio al iniciar la unidad, que la
familia esté siendo fuertemente influenciada por el incremento de la pobreza.
Esto ha llevado a que la familia encuentre alternativas de ajuste y adaptacién a
nuevas situaciones flexibilizando de manera importante su estructura y funcio-
namiento. En consecuencia puede afirmarse que:

1.

Se ha incrementado la participacién més activa del hombre en las activida-
des del hogar y en la crianza de los hijos. Y se ha resignificado el sentido de
la paternidad y la maternidad como consecuencia de la vinculacién laboral
de la mujer.

Los hijos también han tenido que asumir papeles mas activos dentro de la
familia favoreciendo el sentido de la vida familiar pero, por otra parte, colo-
cando en riesgo su integridad al verse obligados a asumir roles de adultos
aun siendo nifios. Para muchos nifios y ninas el trabajo infantil prevalece
sobre la defensa de los derechos de la nifnez.
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3.
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La diversidad de formas familiares sobresale frente a la presencia de fami-
lias basadas en el amor y la estabilidad de la unién. La legitimacién del
matrimonio tiende a valorarse como secundaria creando situaciones con-
fusas para el reconocimiento del compromiso como elemento esencial de
la relacién conyugal.

La autoridad paterna se desdibuja en muchos casos confundiéndose con la
prevencién del maltrato y dejando a nifios y jévenes sin la construccién de
un referente valorativo para interactuar socialmente.

La desintegracién familiar se reconoce como uno de los principales facto-
res desencadenantes de situaciones de adiccién y delincuencia entre los
jovenes.

Se evidencia la tendencia a postergar el embarazo y a reducir el nimero de
hijos por familia, especialmente en las areas urbanas. Paradéjicamente, ha
aumentado el nimero de embarazos en jévenes adolescentes, aumentan-
dose los casos de aborto y los problemas en el cuidado de los hijos. Mu-
chos de ellos son victimas de abandono total, de abandono afectivo, de
hacinamiento o de cuidado por terceras personas (famlhares, vecinos, em-
pleadas, instituciones educativas).

Se evidencian los cambios en las concepciones, valores y comportamientos
de la sexualidad. La familia se asume abiertamente como educadora en
este campo de la vida; en algunos casos desde el sentido de la responsabi-
lidad y el amor, en ofros casos, con el interés de evitar compromisos con la
crianza de un nuevo ser. La expresién afectiva es reconocida como elemen-
to fundamental en la armonia familiar y como garantia del adecuado desa-
rrollo emocional y social de nifios, j6venes y adultos. -

Se ha tormado mayor conciencia de las nefastas consecuencias de los pa-

“trones de violencia intrafamiliar aunque sus manifestaciones -ain norma-

lizadas culturalmente- cobra muchas victimas (mujeres, nifios y jovenes
especialmente aunque en la actualidad se ha puesto en evidencia el maltra-
to a los hombres).

La influencia de los medios de comunicacién social, es altamente significa-
tiva en la vida familiar. A través de los medios, especialmente de la televi-
sién, la familia ha interiorizado nuevas formas de organizacién y comunica-
cién, ha construido nuevos valores y transforma sus expectativas y
necesidades. Los patrones de consumo se han modificado generando si-
tuaciones conflictivas para responder a las exigencias de sus miembros.
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10.

11.

12.

El acceso anuevas tecnologias, aunque ha aumentado, no es una realidad
para la mayoria-de las familias latinoamericanas. La difusién de informa-
cién crea una nueva mentalidad, una nueva forma de aprender que reta
permanentemente a padres y educadores. El uso del computador y de los
sistemas de comunicacién Intranet e Internet crea nuevas formas de
interaccion social. La frecuencia del uso del computador para trabajo o
diversion dificulta la comunicacion familiar.

La brecha generacional entre padres e hijos, adultos y jovenes, se acrecien-
ta generando nuevas realidades de interaccién. Los grupos de pares preva-
lecen sobre el grupo familiar, especialmente entre los jévenes y los grupos
migrantes.

Se acrecienta el nimero de familias desintegradas por ausencia de sus
miembros temporal o definitiva debido a la necesidad de emigrar de sus
lugares de origen por causas econémicas o politicas. Aumenta a diario el
nimero de familias desplazadas por situaciones de violencia. Todo ello con-
lleva a graves situaciones de crisis emocional y econémica.

III. ILUMINACION DOCTRINAL

1.

1.1

1.2

CRITERIOS BASICOS PARA OBSERVAR LA REALIDAD
FAMILIAR

Desde antes de nacer, todo individuo tiene una experiencia de vida familiar.

Es una realidad siempre presente en la vida humana. En consecuencia,
~ nuestra accion pastoral siempre se dirige a alguien que es miembro de una

familia. Esto nos exige que, sin importar de que sector de la pastoral vengan
nuestras acciones, tengamos en cuenta la interdependencia existente entre
el individuo, la familia y la realidad social en la cual se desenvuelve.

Debido a la influencia que la experiencia familiar ejerce sobre nuestra perso-
nalidad, cuando se habla de familia todo el mundo cree saber de lo que se
esté hablando. Entonces, para acercarnos a la realidad familiar debemos
asumnir que detrés de su aparente simplicidad hay una gran complejidad de
relaciones entre los distintos aspectos que la caracterizan y que la influyen.

1.3 Dada la multiplicidad de aspectos podemos estudiar esta realidad desde

muchos puntos de vista. Teniendo en cuenta los ejes temaéticos presentes
en este curso, haremos especial referencia a los siguientes aspectos:
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a. Ecolégicos

Entendiendo que lo ecolégico no puede reducirse a la relacién del hombre
con la naturaleza, consideramos que a la base de nuestra manera de rela-
cionarnos con el medio ambiente esta la forma en que comprendemos y
vivenciamos las relaciones sociales, en que formamos comunidad, lo cual
aprendemos fundamentalmente a través de la experiencia familiar.

Es la familia, en primera instancia, quien brinda al individuo la posibilidad
de supervivencia ofreciéndole los medios necesarios para satisfacer sus ne-
cesidades bésicas (alimento, vestido, vivienda). Ademas, a través de su fun-
cién socializadora, forma a las persona para conocerse a si mismo y rela-
cionarse con los demas. Le ensefia a comunicarse, a expresar el afectoy a

reconocer normas y valores para la convivencia social. Le brinda proteccién
y apoyo para su desarrollo personal y su insercién en la sociedad.

b. Demograficos

La problemética familiar recibe la influencia de hechos demograficos como
el crecimiento de la poblacién, la estructura de ésta por edad, sexo y ocupa-
cién, la natalidad, la mortalidad y la migracién.

¢. Economicos

La familia como unidad econémica cumple un papel fundamental en los
procesos de produccion, consumo, generaciéon de ingresos, calidad de vida
y recibe el impacto de fenédmenos econémicos tales como el desempleo, la
inflacién, la deuda externa, etc. Los factores econdmicos determinan el gra-
do de satisfaccién de las necesidades humanas fundamentales.

d. Politicos

Gracias al proceso de socializacion los individuos aprenden lo que es la
convivencia social. Es en la familia, en primer lugar, donde el ser humano
aprende a compartir, a establecer acuerdos, a obedecer, a cumplir respon-
sabilidades, en fin, a vivir la solidaridad y a participar en la blsqueda del
bien comun. ' :

e. Culturales

La familia puede tanto reproducir como transformar la cultura en la cual
estd inmersa. A través de la familia se asumen valores, se aprenden com-
portamientos y costumbres, se mantienen tradiciones.
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f. Religiosos-pastorales

1.4

La formacion religiosa esté garantizada en cuanto se asume la vivencia de la fe
en la familia. Las acciones pastorales transformarén situaciones en la medida
en que penetre a los hogares la Buena Nueva y se transformen los corazones.

A menudo cuando nos referimos a la realidad familiar o a su problemética
nos limitamos a tener en cuenta aquellos aspectos negativos que obstacu-
lizan el cumplimiento de su misién. Sin embargo, conocer la realidad fami-
liar es también una invitacién a reconocer los aspectos positivos que siem-
pre estan presentes en ella.

1.5 Atacar las manifestaciones de los problemas no sirve para transformar situa-

ciones. Esto exige identificar las causas y encontrar la mejor solucién a ellas.

1.6 Asi como la realidad de la persona estéd determinada por su proceso de

1.7

desarrollo (ninez, juventud, adultez, vejez), la familia también cambia y se
adapta permanentemente a las nuevas circunstancias. Por ejemplo, son
diferentes las caracteristicas de la pareja en el noviazgo a las de sus primeros
anos de convivencia cuando aun no son padres; después, la llegada de cada
hijo junto con todo lo que implica su proceso de crecimiento genera un gran
cambio en la vida de la pareja. Mas tarde, la adolescencia de los hijos se
convierte en una realidad dificil que sacude alos padres y les exige estar muy
fuertes en su relacién; por ultimo, la familia asume un estilo de vida muy
distinto a los anteriores cuando los hijos se han ido y queda el nido vacio.

Cada etapa de este proceso depende de las anteriores (v.gr. los problemas de
una pareja que tiene 30 anos de casados muchas veces tienen su origen en el
noviazgo) y tiene necesidades y problemas diferentes. No podemos por tanto
generalizar la realidad de las familias desconociendo este aspecto.

En las Lecturas Complementarias que acompafan este capitulo usted encontrara una
descripcion més amplia de estas etapas. Lea el cuadro elaborado por Rosa Angela
Gomez titulado “Problemas S|gn|f catlvos en eI c;clo VItaI de la famlha

Como ya hemos visto son muchas las formas familiares que se dan en la
actualidad y no podemos reducir nuestro andlisis a las casadas sacramen-
talmente o a las familias nucleares. Es preciso incluir todas las formas que
se dan en una comunidad, sin discriminacién alguna (v.gr. madresolterismo,
separaciones, uniones libres, etc.).

Por otra parte, es preciso tener presente a todos los miembros de la familia

(nifios, jévenes, adultos, viejos). Basar el conocimiento en la opinién exclu-
siva de los adultos es condicionar el anélisis.
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1.8 Es de indudable importancia tener en cuenta los diferentes grupos socio-
culturales de un pais. No olvidemos que el paisaje, el clima, la topografia, el
grupo étnico influyen en la forma de ser y de actuar de las personas y las
familias (por ejemplo, son diferentes los rasgos de una familia de la zona
costera de una que vive en la montana).

1.9 Debemos comprender a las familias como un sistema, es decir, un conjun-
to organizado e interdependiente de unidades que se mantienen en
interaccién. Es un sistema vivo, en permanente intercambio con el ambien-
te en el cual se desarrolla: su clase social, su cultura, la entidad educativa, el
estado, la parroquia.

Como sistema se compone de subsistemas (relacion conyugal, relacién
padres-hijos, relacién fraternal), que mantienen entre si una relaciéon dina-
mica y estdn organizados alrededor de funciones?.

No podemos pretender entonces estudiar a la familia aislandola de su con-

texto social ni tampoco estudiar separadamente alguno de los subsistemas
sin tener en cuenta los otros.

2. MANERAS DE REALIZAR} UN ANALISIS DE REALIDAD

Un andlisis de realidad puede hacerse de varias formas por un experto o grupo
de expertos que observan como viven otros, o por quienes hacen parte de una
situacién real para observarse y comprender que es lo que pasa en su medio
guiados por un experto o facilitador, en este caso usted como agente de Pastoral
Para comprender la diferencia haremos un paralelo sencillo.

2 CARTER, C. y UMBARGER. Terapia familiar estructural. Amorrortu Editores. Buenos Aires. 1986.
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- 3. El-experto selecciona una;mue‘strar de po-.
blacién, pero ésta es objeto pasivo. inCapaz
- de analizar. cnentlﬁcamente su realldad

3. 8e mvolucra,;en lo ~p031ble a toda‘ a co-

;,14 Los datos son- recogldos por ol experto*:' V
quieng acapara lainformacion. La part:mpa—f
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5 : eempleank con frecuenma metodos;~ ef“z .Los
s“anahsns sofxstlcados que deben ser Ileva- '
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3. PAPEL DEL FACILITADOR Y DE LA COMUNIDAD EN EL
PROCESO PARTICIPATIVO

El agente de pastoral no puede asumir la posicion de la persona que conoce los
valores de las familias, que entiende todos sus problemas y posee soluciones
prefabricadas para resolverlos. Es més bien un facilitador, un animador.

Animar significa preguntar mas que responder, sugerir mas que decir, proponer
mas que ordenar. No es el que sabe, sino uno que ayuda al grupo a caminar y a
la vez sigue con €l realmente el mismo proceso. El también aprende, expone su
vida para ser compartida, descubre y pregunta, se arriesga y se compromete.

En este proceso todos saben algo aunque no sepan leer ni escribir y todos apren-

den algo de los demas, todos son discipulos y maestros simultdneamente. La
palabra de cada uno tiene por tanto igual importancia.

Por consiguiente, aqui no hay una relacién vertical sino horizontal, no de arriba
hacia abajo sino hacia los lados entre iguales, entre hermanos. Cada miembro
del grupo esté invitado a caminar con los demés, a comprometerse y actuar con
ellos no a tomar actitud de recipiente vacio y pasivo, sino a ser sujeto pensante,
activo, responsable

El centro de interés no es un programa, ni un libro, es la vida con toda su riqueza
en sus multiples facetas y con la variada experiencia que cada uno tiene de ella.

Es necesario que las familias de la comunidad realicen lo esencial del anélisis de
su realidad. Ellas poseen mucha sabiduria por lo que han vivido y muchos po-
tenciales que es necesario desarrollar. Esto provoca reacciones favorables en las
actitudes de la gente y garantiza luego su participacién.

No se debe discriminar a nadie por posicién social o racismo. El elemento sus-
tancial de todo el proceso lo constituye el protagonismo activo, pues en la medi-
da que este se ejerza desde el comienzo del proceso asegura el logro de los
objetivos finales.

Esto implica que el agente de pastoral tenga una actitud de valoracién de las
capacidades del grupo de familias. Ademads, supone renunciar a imponer su
propia visién para permitir hacer realidad que todo el camino sea un proceso
educativo donde todos aprendan; el agente debe estar dispuesto a trabajar en
equipo y para ello debe delegar el trabajo y la responsabilidad, respetando la
libertad de accién, pues cada persona tiene su estilo, ritmo y modo de trabajar.
No pidamos malas copias nuestras, aceptemos que cada persona puede reali-
zar un buen original.
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También es importante que se de mayor importancia a la propia experiencia que
genera el proceso. El agente de pastoral asume como tarea fundamental obser-
var y analizar lo que pasa en cada encuentro grupal para favorecer la continui-
dad en el tratamiento de los temas y evitar el olvido de aspectos claves propues-
tos con anterioridad. El facilitador tienen también por misién destacar aportes
significativos, resaltar relaciones entre los elementos, sugerir definir aspectos
concretos para recoger opiniones generales, revalorizando propuestas previas.

| He aqui algunaé sugerencias para cualificar el papel de facilitador:

" A Favorezca la escucha mutua para comprender otros puntos de vista.

A Pregunte y promueva la discusion respetuosa para ampliar la mirada so-
bre los aspectos significativos para los participantes.

A Evite dar consejos.

A No cuestione las ideas a las que se adhieren fuertemente (convicciones)
sino ayude a ver nuevas posibilidades.

4 No juzgue a las personas por sus situaciones probleméticas.

4 Favorezca que los participantes lleguen a darse cuenta que nadie tiene
toda la razén.

A Favorezca la negociacién de acuerdos a través de ayudar a comprender el
punto de vista opuesto, a ponerse en el lugar del otro, a disponerse a
renunciar a su postura inicial y contentarse con soluciones intermedias
donde todos ganan.

A En los trabajos grupales tome atenta nota de los temas tratados, los
interrogantes surgidos, las propuestas de solucion planteadas, los com-
portamientos de los participantes.

A Prepare los encuentros grupales revisando los objetivos propuestos y las
anotaciones previas.

A Autoevallese. Revise como actué en la preparacién y la ejecucién de las
actividades. Propéngase compromisos para mejorar.
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IV. DESAFIOS Y LINEAS DE ACCION

1, ;COMO REALIZAR UN ANALISIS DE LA REALIDAD
FAMILIAR DESDE UNA PERSPECTIVA PARTICIPATIVA?

1.1 Justificacion

La participacién de la familia en el conocimiento de su realidad es ante todo la
consecuencia de una concepcién humanista - democrética que cree en la capa-
cidad que tiene toda persona y todo grupo humano para conocerse, para
autodeterminarse y para progresar y, que rechaza como un atentado contra su
dignidad el que se le impongan desde fuera las decisiones fundamentales para
su desarrollo integral. .

Esto implica aceptar que las mismas personas pueden ver sus posibilidades,
detectar las causas de sus problemas, idear soluciones para resolverlas y llevar
a cabo los proyectos que pueden hacer realidad dichas soluciones.

1.2 Caracteristicas

a.

Como la realidad que se va a investigar es una realidad vivida, producto de
la actividad humana y no un objeto exterior a los hombres, las familias
deben ser sujeto de este proceso.

. Como consecuencia de lo anterior, el proceso se tiene que realizar con la

mas amplia participacién activa y organizada de las familias. Ellas partici-
pan con su imaginacién, su creatividad, su sabiduria.... Desde luego no se
trata de que todas las familias se involucren, sino que exista un equipo inte-
resado en iniciar el proceso y la misma metodologia facilitaré que se amplie
cada vez mas el nimero de participantes.

. Se debe ver no como una actividad puntual sino como una tarea continua

que nos debe llevar a una comprensién cada vez mas profunda de todos los
elementos que articuladamente componen la realidad (econémicos, politi-
cos, ecolégicos, culturales, religiosos), de la relacién que se da entre ellos, y
también de la relacién entre el pasado, el presente y el futuro.

d. No se trata de conocer por conocer sino de conocer criticamente para

e.
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transformar.

Son'las mismas familias las que descubren, analizan, debaten y con-
cluyen sobre las causas de su propia problemética; no se quedan en la
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descripcién de los hechos ni en una interpretacién basada sélo en datos
estadisticos.

f. La experiencia de vida y la teoria se complementan para construir un nuevo
saber.

g. Este proceso beneficia inmediata y directamente a la familia, no se trata
tnicamente de un ejercicio intelectual. Esto ademas de generar en sus miem-
bros la capacidad de investigar, de analizar y de comprender su propia rea-
lidad, les motiva para el compromiso y la accién organizada en la solucién
de sus problemas, en los procesos de transformacién de la realidad.:

Mientras un grupo humano no conozca las causas, las consecuencias, la historia de sus
problemas, es muy dificil que se una para buscarles-solucion.

1.3. Pasos

a. Acercamiento a las Familias

+ Se realizan visitas a familias conocidas de la comunidad y se les invita para
gue participen en una reunion.

+ Se realiza una primera reunién donde se motiva a los participantes a vivir un
proceso de conocimiento de la realidad familiar de esa comunidad, para
luego, entre todos, buscar posibles respuestas a las necesidades mas impor-
tantes. Se les indica que la metodologia sera sencilla, que se dialogara en
cada oportunidad sobre la vida cotidiana y que por tanto todos pueden dar su
aporte no solo en forma verbal sino también gréfica, musical, escrita, etc.

b. Conocimiento de Ia Realidad

Aqui describiremos los pasos generales a realizar y en el capitulo cuarto se suge-
rird una manera de aplicarlo en su comunidad.

+ En cada reunién se trata uno o varios aspectos de la vida familiar de acuer-
do con el orden tematico que el equipo haya acordado (ecolégico, politico,
cultural, etc). En cada oportunidad el equipo coordinador (ojald con ayuda
de algunas familias) planea una metodologia para facilitar el didlogo alre-
dedor de algunas inquietudes que se proponen resolver como objetivo.

+ En la reunidn se van registrando detalladamente los diversos testimonios de
todas las personas. Se pueden realizar trabajos grupales que puedan ser
presentados a través de carteles, titeres, teatro, sociodramas, narraciones,
coplas, canciones, realizados por el grupo.

65



MODULO 2 - UNIDAD 1

+ Las conclusiones de cada reunién deben consignarse en un acta y se debe
llevar un archivo de las mismas.

- En las Lecturas Complementarias de este capitulo encontraran-un ejemplo de como
elaborar un acta con base en la experiencia realizada en el municipio de Nocaima- por
Nury Manuela Castillo, de nacionalidad colombiana.

* Luego se elabora un archivo para organizar o clasificar los diferentes datos
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y a cada tema se le asigna un cédigo (letra, nGmero o signo). Veamos un
ejemplo: una casa nos permite clasificar el todo con sus partes relaciona-
das. Cada parte de la casa corresponde a un aspecto tratado y en el gréfico
se coloca una especie de bolsillo en cada parte para archivar datos.

* Ahora se elaboran las tarjetas que van en cada bolsillo. En grupo se lee el
texto de cada acta que ha sido el fruto de las reuniones y al lado de cada
enunciado se escribe el cédigo que identifica el tema.

Una vez que se concluya este proceso se recortan y se agrupan los enuncia-
dos que tienen igual cédigo y luego con un pegante se colocan en las tarje-
tas y se ubican en los respectivos bolsillos de la casa archivo, arbol archivo,
o cualquier otro simbolo que se haya elegido.

Se pueden incorporar gréficos y dibujos de los nifios, recortes de periédi-
cos, noticias y otros materiales que se hayan elaborado.

+ Estas fichas ya clasificadas constituyen una informacién organizada que
permite que sea devuelta y comunicada continua e inmediatamente a la
comunidad en las reuniones semanales. Esta informacién suscita la discu-
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sién y la relacién entre la parte y el todo y a la vez permite que las familias
incluyan ajustes y aclaraciones a la informacién, ademés de despertarse el
sentido de pertenencia con respecto al conocimiento que se esté producien-
do entre todos. '

¢. Devolucion de la Informacién

Una vez que el grupo tiene recopilados y clasificados los datos acerca de la rea-
lidad familiar selecciona un medio de comunicacién sencillo para presentarlo a
otras familias (carteleras, afiches, periédicos, mural, folletos, etc.).

Convocan a una asamblea a todas las familias motivandolas a través de una
carta, avisos radiales, volantes, etc. Comentan el proceso que han vivido, lo que
han logrado, y la forma en que lo realizaron. Piden a los invitados que lo juzguen,
lo analicen, lo complementen, todo esto permite alimentar el proceso de andlisis.
Se deben registrar cuidadosamente los datos obtenidos para enriquecer los que
ya existian.

Luego se elabora un informe que serd punto de partida para otras etapas del
proceso que veremos en el siguiente médulo.

V. LECTURAS COMPLEMENTARIAS
PRIMERA LECTURA

Problemas significativos en el ciclo vital de la familia®

La familia a lo largo de su propia historia atraviesa por una serie de etapas (acopla-
miento, pareja con hijos pequenios, pareja con hijos adolescentes y padres solos o
con nido vacio): todas ellas estan intimamente relacionadas y cada una depende
de las anteriores.

En este cuadro queremos presentar un resumen de los objetivos que se deben
alcanzar, los problemas que se pueden presentar, sus causas y las consecuencias si
estos no se solucionan. De este modo podemos comprender la vivencia de la ltima
etapa como resultado de lo que la pareja ha construido a través del tiempo.

3 Cuadro sintesis elaborado por Rosa Angela Gémez.
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ON: LA MUERTE

GENERALIDADES '«

“OBjETIVOS

ALGUNOS PROBLEMAS
QUE SE PRESENTAN

- |OBSTACULOS Y/O CAUSAS

CONSECUENCIAS SI NO
- SE RESUELVEN LOS
PROBLEMAS .

randose.

como navegar en la
misma barca. .

*Esta etapa refleja la
forma como la pare:
ja pudo ir constru--
yéndose o deterio-

-Dependen mas- el, .
uno del otro, recuer-’
dan su larga vida. Es

. Crear y dxsfrutar un nue-
vo estilo de vida con dis-
m1nu1das pbhgacnqnes ,

*Fl Co‘nﬂicto puedé sUrgi”r
cuando la pareja venia
tambaleandose y sélo te-

nfan en comdn los hijos.’

* Vacloentre las dos personas.

']ubllacwn de uno 0'ambos

miembros de la pareja.

- Problemas de empleo ~

- Estrechez economlca
*Enfermedad. :

*Elevada: dependencia mu-.
‘tua; esto puede crear nue-
vos problemas, pues cada,
uno quiere hacer depen-

diente al otro y al mismo

tlempo qulere conservar su’ )

propia independencia:
*Desilusiones y desaires-
‘por parte de-los hijos.
*Muerte de alguno de los
dos cényuges.
*Dependencia del' sobre-
viviente de otra persona
externa.

*E]l esposo permanece
mas tiempo én el hogat:
La mujer que es la reina
del hogar lo hace depen—
diente y desvalido. -

*Fallas en las etapas ‘

anteriores. S
*No valorac1on del vero
en nuestra sociedad.

‘| Inadecuada preparacién

para esta etapa. .
°Distr1bucxon de roles en
etapas anteriores. ;
*No permitir ejercer su
rol.de abuelo (a)."

*Coexistencia péro no
convivencia. '
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SEGUNDA LECTURA

Una experiencia de analisis de realidad familiar*

Para una mejor comprension del método queremos compartir con usted una expe-
riencia realizada en el municipio de Nocaima (Colombia). Incluimos el esquema de
las reuniones con una explicacién de cémo se realizaron y a modo de ejemplo el
acta de una de ellas. Desde luego que existen muchas alternativas para realizar
este tipo de analisis pero queremos que vean un modelo sencillo para que usted se
anime a realizarlo en su comunidad.

Esquema de trabajo de las reuniones

1. Antecedentes: En el primer momento de cada sesién, se retomaban las
reflexiones finales de la sesién anterior. Para tal fin, los participantes hacian
un recuento y el agente de Pastoral destacaba los puntos que se tomarian
para continuar esa reunion. '

2. Propésito de la sesién: Los puntos sobresalientes se tomaban como base
para que la Comunidad clasificara el propésito de la sesién, teniendo en
cuenta los objetivos del grupo de familias.

3. Forma de trabajo: Para el desarrollo de las sesiones, se partia de situacio-
nes de su realidad familiar, mediante diversas estrategias (sociodramas,
trabajos en grupo...) presentados por los participantes.

4. Aportes al diagnéstico: Posteriormente en trabajos de grupo o en plenaria
se profundizaba el andlisis de los hechos, identificando los aspectos mas
relevantes. '

5. Bisqueda de soluciones: Luego el grupo proponia estrategias para trans-
formar sus relaciones familiares.

4 CASTHLO, Nury Manuela. Educacién familiar una experiencia participativa en San Joaquin (Nocaima,

Cundinamarca). Tesis de grado. Fundacién Universitaria Monserrate. Bogota. 1987.
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6. Perspectivas: Se invitaba al grupo a determinar las proyecciones del trabajo
(Ej. definir el tema de la siguiente sesién).

7. Analisis de la sesién: Se evaluaba la reunién con base en el proceso.
Se describia la situacién del grupo y los aspectos de interés segin las
circunstancias.

Acta de reuniones

/

Acta de la Sesiéon No.2
Jjulio 19 de 1986

1. Antecedentes inmediatos: En la reunién anterior, los padres de familia, hicie-
ron mucho énfasis en la dificultad de su relacién con los hijos adolescentes.
Hay poca comunicacién y manifiestan el deseo de iniciar la formacién como
padres, para la educacién de sus hijos, porque consideran que carecen de
algunos elementos para dar un manejo adecuado a las situaciones, a fin de
proporcionar un ambiente que favorezca la educacién integral de sus hijos.

2. Propésito de la sesién: Propiciar la reflexién sobre la comunicacién entre los
padres de familia y sus hijos adolescentes.

3. Forma de trabajo: Proyeccién de la pelicula Mi padre no llora, (duracién: 20
minutos) y comentario de la misma.

Sintesis de la pelicula: Una muchacha de 14 afios huye de su casa. Se presen-
tan como motivos de su partida, la excesiva preocupacion del padre por el
dinero y de su madre por el qué dirdn. La joven siente necesidad de afecto por
la insuficiente comunicacién con sus padres.

4. Aportes al diagnéstico: Los padres de familia, destacan cémo en la orienta-
cién que han dado a sus hijos, ha influido su propia formacién. Se tiende a
repetir algunos comportamientos, especialmente cuando se trata de corregir a

los hijos y en general en lo relacionado con las normas que establecen en el
hogar.

Algunos participantes sefialan que el ambiente social ha influido también en
la educacién de los hijos. Algunos consejos, recomendaciones o comentarios

de los vecinos y amigos han servido de base, muchas veces para aplicarlos en
el hogar.

Los padres de familia del sector San Joaquin, se preocupan por el qué diran,
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B

en la educacién de sus hijos, por las criticas que se generan entre los vecinos
cuando se conocen algunas situaciones de la vida familiar.

Existe la tendencia a dar calificativo a los hijos, por determinados comporta-
mientos, como por ejemplo: le fue mal en un bimestre y le dicen que es bruto,
o no responde acertadamente a una preguntay lo tildan de ignorante.

En la mayoria de los casos, cuando un hijo comete un error o tiene un compor-
tamiento inadecuado, se le rechaza. Es el caso de los jévenes que se inician
en la droga. No encuentran en la familia apoyo para salir del problema, al
contrario son expulsados por sus padres.

Algunos progenitores estan convencidos que el afecto se manifiesta a los hi-
jos principalmente, dandoles cosas materiales tales como dinero para los ali-
mentos y el estudio. ‘

La responsabilidad escolar recae sobre la madre, es ella quien asiste a las
reuniones de Padres de Familia, 1os hijos consultan mas a la mama, en rela-
cién con sus tareas.

Los adolescentes dialogan mas con sus compaiieros de estudio, o amistades,
que con sus padres, debido a que no hay suficiente confianza para comentar
aspectos relacionados con sus dificultades en el noviazgo, en el colegio o con
Sus amigos.

Segtin el grupo, los medios de comunicacion social, especialmente la televi-

siény diversas actividades, impiden el encuentro interpersonal en la familia.

Busqueda de solucién: Uno de los factores que influye en la relacién de pare-
ja, es la formacién de los conyuges. Esto implica diferencias entre las perso-
nasy diferencias para la educacién de los hijos.

Los padres de familia consideran que es necesario reconocer las propias li-
mitaciones respetar al otro (su manera de ser, pensar, actuar...) porque cada
uno tiene sus propias costumbres- hdbitos de alimentacién, forma de organi-
zacién de la casa e incluso esquemas diferentes sobre la educacién de los
hijos.

En consecuencia, algunos miembros del grupo, destacan como necesario bus-
car acuerdos. Escuchando los puntos de vista del otro en relacién con la edu-
cacién de los hijos.
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Comentan con los jévenes presentes, que se trata de colaborar mutuamente,
para lograr un cambio que favorezca a todos 1os miembros de 1a familia.

‘Los padres de familia destacan la importancia de la participacién de los jéve-
nes en las reuniones, porque ademds de aportar muchos elementos para la
formacién de sus padres, es también una oportunidad de reflexionar sobre su
papel en la armonia familiar y formarse como futuros padres.

Como las actividades hogarefias suelen ser tan rutinarias, surge la idea de
salir en familia, por 1o menos una vez a la semana, a almorzar, a pasear, a
hacer una visita, etc. Quisieran también participar en un Encuentro Matrimo-
nial. Las sefioras opinan que podria ser un buen punto de partida, para rees-
tructurar su vida familiar.

6. Perspectivas: Los participantes siguen interesados en las reuniones. Después de
reconocer la importancia de los antecedentes familiares, manifiestan la necesi-
dad de orientar el trabajo hacia la educacidn, a partir del andlisis de comporta-
mientos familiares, con frecuencia aceptados mecanicamente como costumbre.

La tarea consiste en cambiar la forma de llegar a conclusiones o decisiones en
el grupo familiar.

7. Andlisis de la sesién: Al concluir la segunda sesién el grupo, mantiene el
interés por el tema.

Se observa entre los adultos, la tendencia a identificar culpas, fallas, errores
en la educacién de los hijos. Orientacién moralizante (lo malo, lo bueno, se
formulan metas demasiado altas, cambios radicales).

Frente a estas actitudes casi de auto-castigo, el agente de Pastoral, propone el
analisis de las experiencias vividas reforzando una visién de cambio progre51-
vode transformacwn delas relaciones familiares.

Entre los aportes al Diagndstico se subrayan algunos aspectos:

1. Calificacién exagerada de algunos comportamientos de sus hijos: En muchos
casos, los padres califican en forma desobligante el comportamiento de sus
hijos. Exageran sus equivocaciones en vez de reconocer los comportamientos

acertados. Rechazo antes que estimulo.

2. Afecto: Algunos padres expresan su afecto mediante la satisfaccién exclusiva
de los deseos y/o necesidades materiales de sus hijos.
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3. Comunicacién: Los jévenes se comunican mds y mejor con los de su edad.

4. Influencia dela familia de origen: La familia de origen influye en la orienta-
cién que se da a los hijos. Se tiende a repetir comportamientos de los padres,
especialmente cuando se trata de corregir a los hijos.

5. Influencia del medio social: El ambiente social influye en la educacién de los
hijos. Muchas veces, los padres actiian seguiin consejos de vecinos y amigos;
pesa el qué diran en la vida familiar.

6. Los medios de comunicacioén: De los distintos medios de comunicacion social,
la television es la que mas influye porque impide el encuentro inter-personal
entre los miembros de la familia.

7. Educacién-responsabilidad: La responsabilidad de la educacién de los hios en
el hogary frente a la escuela recae principalmente sobre la madre (machismo).

V1. ACTIVIDADES PRACTICAS

1. De orden profético

Haga una reunién familiar y motive al didlogo sobre los valores que se conservan
0 que se han perdido en su familia. Identifiquen cuéles actitudes y comporta-
mientos promueven su presencia.

2. De orden liturgico

Hagan la lectura de los Hechos de los Apéstoles 2, 42-47 y reflexionen alrededor
de las siguientes preguntas: ' :

A ¢Qué caracteristicas tenian las primeras comunidades cristianas?

A ¢Cémo puede promoverse en su comunidad el sentido de solidaridad?
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3. De orden social

Escriba una historia sobre la familia de su comunidad. Para ello, le
sugerimos:

4 Haga una lista de las costumbres familiares sobre las cuales le gustaria
conocer sus manifestaciones en diversas épocas (por ejemplo, eleccién de
la pareja, autoridad de los padres, educacion de los hijos, etc...) -

A Recopile informacién acerca de como era la familia hace unos cincuenta
anos. Hable con ancianos de su comunidad y consulte documentos don-
de se describan costumbres de esa época.

4 Recopile informacién acerca de como era la familia hace unos quince afos.
* Hable con personas adultas y consulte documentos al respecto.

A Recopile informacién acerca de como es la familia en la actualidad. Hable
con jévenes y confronte la informacién con su propia experiencia.

A Redacte de manera esponténea los principales cambios que ha habido en
las costumbres familiares de su medio.

A Comparta el resultado con su familia y sus amigos.

VII. EVALUACION FORMATIVA
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Nombre de la Actividad:

Contenido o Tema:

Proceso:

Diﬁcdltades::
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Capitulo

TENDENCIAS SOGIALES
Y SU IMPAGTQ
EN LA FAMILIA

I. INTRODUCCION

Estimado(a) afnigo(a):

¢Cémo se siente con el trabajo realizado hasta el momento en los dos primeros
capitulos?

Esperamos que se encuentre contento y satisfecho con el camino recorrido.

Antes de iniciar el capitulo tercero, lo invitamos a recordar los puntos centrales
del capitulo anterior.
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Sintesis del capitulo anterior

Desde la época de los primeros pobladores del continente hasta nuestros dias la
organizacion familiar ha sufrido cambios significativos relacionados con la ma-
nera como se ejerce la autoridad, el nGmero de hijos, el papel de la mujer, la vida
econdmica y social.

Conocer la realidad familiar exige cambiar nuestra manera de observar su reali-
dad, comprenderla como un todo dindmico donde los miembros se influyen
mutuamente y estan en continua interrelacién con el medio social.

Para hacer un andlisis participativo de la realidad familiar debemos tener en cuenta
unos criterios que guien la accién, unas actitudes basadas en el respeto por el
otro y una metodologia que genere la participacion.

Ademas de los aspectos anteriores, enumere otros elementos que usted consi-
dere importante del capitulo 2.

Existen fenémenos sociales que cobran importancia en la vida actual por su
marcada incidencia en los diversos estamentos de la sociedad. En especial so-
bre la familia influyen hechos como la promocioén de la mujer, la migracién, los
grandes cambios econémicos como la globalizacion comercial y el crecimiento de
la pobreza, la violencia, o el indiferentismo religioso, slo por nombrar -algunos.

En la labor pastoral con las familias no pueden desconocerse esos hechos. De
alguna manera todos ellos tienen que ver con la promocién humana que como
indica la Doctrina Social de la Iglesia, “debe llevar al hombre y a la mujer a pasar de
condiciones menos humanas a condiciones cada vez mas humanas, hasta llegar al
pleno conocimiento de Jesucristo” (cf. Populorum Progressio, 20-21)(SD 162).

Objetivo

A través de este capitulo usted podré interesarse por conocer y comprender el
impacto que tienen en la familia diversas tendencias sociales significativas en
nuestro continente. Aqui las presentaremos agrupadas con base en los ejes te-
maticos del curso.

IL. VISION DE LA REALIDAD

En la dinamica del cambio social se reconocen procesos que influyen de manera
significativa en la organizacién del mundo econémico, politico y social. En la
medida en que estos procesos toman importancia y se expanden se reconocen
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como tendencias sociales. Futurélogos sociales como John Naisbitt y Patricia
Aburdene, han denominado a algunas de estas tendencias como megatendencias
por su caracter global.

También puede decirse que las tendencias son una forma de detectar lo nuevo
en la realidad, de detectar el surgimiento de la nueva sociedad. Veamos las que
han sido reconocidas por la Iglesia y por algunos expertos en ciencias sociales
para comprender histéricamente su evolucién y su incidencia en los problemas
actuales en América Latina y el Caribe.

Sobre todo desde Medellin, se perciben dos claras tendencias:

a) Por una parte, la tendencia hacia la modernizacién con fuerte cre-
cimiento econémico, urbanizacién creciente del continente,
tecnificacion de las estructuras econdmicas, politicas, militares, etc...

b) Porotra, la tendencia a la pauperizacién y a la exclusién creciente de
las grandes mayorias latinoamericanas de la vida productiva. El pue-
blo pobre de América Latina, por tanto, ansia una sociedad de mayor
igualdad, justicia y participacién a todos los niveles (Puebla, 1207).

El creciente empobrecimiento en el que estan sumidos millones de
hermanos nuestros hasta llegar a intolerables extremos de miseria
es el mas devastador y humillante flagelo que vive América Latina y
el Caribe. Ast lo denunciamos tanto en Medellin como en Puebla y
hoy volvemos a hacerlo con preocupacién .y angustia. Las estadisti-
cas muestran con elocuencia que en la tltima década las situaciones
de pobreza han crecido tanto en nimeros absolutos como en relati-

vos. A nosotros los pastores nos conmueve hasta las entrafias el ver
continuarmente la multitud de hombres Yy mujeres, nifos y jévenes y

ancianos que sufren el insoportable peso de la miseria asi como di-
versas formas de exclusién social, étnica y cultural; son personas
humanas concretas e irrepetibles, que ven sus horizontes cada vez
mads cerrados y su dignidad desconocida.

- Miramos el empobrecimiento de nuestro pueblo no sélo como un
fenémeno econémico y social, registrado y cuantificado por las cien-
cias sociales. Lo miramos desde dentro de la experiencia de mucha
gente con la que compartimos, como pastores, su lucha cotidiana
porlavida.

- La politica de corte neoliberal que predomina hoy en América Lati-
na y el Caribe profundiza atin més las consecuencias negativas de
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estos mecanismos. Al desregularizar indiscriminadamente el merca-
do, eliminarse partes importantes de la legislacién laboral y despe-
dirse trabajadores, al reducirse los gastos sociales que protegian a

. las familias de trabajadores, se han ahondado atn mas las distan-
cias en la sociedad (SD 179).

Naisbitt y Aburdene, en sus libros Megatendencias y Megatencias 2000, plantea-
ron algunas para la década del 80 y posteriormente para la década del 90.
Vedmoslas: |

Megatendencias para la década del 80:

1. El paso de la sociedad industrial a una sociedad de la informacién.
2. De una tecnologia forzada a una alta tecnologia.

3. De una economia nacional a una economia mundial.

4. De un enfoque de corto plazo a un enfoque de largo plazo.

5. De la centralizacién a la descentralizacién.

6. De la ayuda institucional a la autoayuda.

7. De la democracia representativa a la democracia participativa.
8. De los sistemas jerarquizados a los sistemas de redes.

9. Del predominio del norte al predominio del sur.

10. De las alternativas a las opciones multiples.

Megatendencias para la década del 90:

1. El auge de la economia mundial.

2. El renacimiento de las artes.

3. El surgimiento del mercado libre socialista.

4. El estilo de vida global y los nacionalismos culturales.
5. La privatizacién del Estado benefactor.

6. El crecimiento de la Cuenca del Pacifico.

7. La década del liderazgo femenino.

8. La era de la Biologia.

9. El reavivamiento religioso del Nuevo Milenio.

10. El triunfo del Individuo.

Martha Amuras, Raquel Perczek y Alberto Minujin, en el capitulo Infancia y dere-
chos o la fuerza transformadora' recopilan las siguientes tendencias globales
para el siglo XXI:

1 HEWITT, Cinthia y MINUJIN, Alberto (Editores). Globalizacién y derechos humanos en América Latina.
UNICEF-UNRISD-Santillana. Coleccién Cuadernos de Debate. Bogota. 1999.
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1. Aceleracién del progreso tecnoldgico

2. Expansién de las comunicaciones

3. Aumento en el dinamismo del intercambio comercial

4. Avance de los procesos de privatizacion

5. Progresivo reconocimiento de los derechos humanos

6. Conformacién de sociedades segmentadas en las cuales porcen-
tajes importantes de la poblacion sobreviven en condiciones de po-
breza y precariedad afectados por la corrupcién institucional, el de-
terioro del medio ambiente, los desequilibrios en el mercado laboral
y por actos de violencia que atentan contra sus derechos humanos.
7. Aumento de las desigualdades entre los paises y al interior de los
mismos, incrementandose las situaciones de vulnerabilidad y exclu-
sién social.

8. Fin de la asalarizacién como mecanismo de inclusién

9. Crisis del Estado de Bienestar

10. Fracaso de experiencias socialistas

11. Expansién y consolidacion de fenémenos inscritos en el proce-
so de globalizacién: auge del comercio internacional, proliferacién
Yy expansion de las corporaciones transnacionales, crecimiento
de las operaciones financieras globales, transformaciones del mer-
cado regulatorio, la innovacién tecnoldgica y el avance de las
comunicaciones.

Segun Bernardo Kliksberg?, Doctor en ciencias econémicas y asesor internacio-
nal, actualmente en la realidad latinoamericana nueve problemas claves se ma-
nifiestan como tendencias:

1. Incremento absoluto y relativo de la pobreza

2. La discriminacion de los nirios y de las mujeres

3. Empleo: Desocupacién abierta, degradacién de la calidad de los
empleos existentes y tasa de duracién del desempleo

4. Dificultades en educacién

5. Problemas en salud

6. Los nuevos pobres

7. Erosién de la familia

8. Ascenso de la criminalidad

9. El circulo perverso de la exclusion

2 KLIKSBERG, Bernardo. Etica y Desarrollo en América Latina; los desafios abiertos. Articulo en Internet:

www.iadb.org/etica/lis-doc-cat-C.cfm -
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~EJERCICIO.

<De acuerdo con la reahdad de su comurndad cuales de las tendencnas enun—
c1adas tlenen mayor mCIdenc , i6 : c:tual de las famlhasD cPor que°

En las Lecturas Complementarias encontrara un anélisis de la influencia de las
megatendencias —que fueron definidas por los futurélogos John Naisbitt y Patricia
Aburdene, en 1992- en la sociedad actual bajo el titulo El capital intelectual y las
tendencias del desarrollo en escala mundial. El texto es un aparte del articulo El
capital intelectual, base de la capacidad competitiva de la organizacién escrito
por Héctor Ramirez Reyes.

Il ILUMINACION DOCTRINAL
1. ASPECTO ECOLOGICO

La Iglesia, a través de la ensefanza de la Doctrina Social, ha reconocido el papel
fundamental de la familia en la construccién de un ecologia humana orientada
a plena realizacién del hombre.

La primera estructura fundamental a favor de la ecologia humana es
la familia, en cuyo seno el hombre recibe las primeras nociones so-
bre la verdad y el bien; aprende qué quiere decir amar y ser amado, y
por consiguiente qué quiere decir en concreto ser una persona. Se
entiende aqui la familia fundada en el matrimonio, en el que el don
reciproco de si por parte del hombre y de la mujer crea un ambiente
de vida en el cual el nifio puede nacer y desarrollar sus potencialida-
des, hacerse conciente de su dignidad y prepararse a afrontar su des-
tino tnico e irrepetible (CA 39).

La ecologia humana es, por tanto, el ambiente familiar que permite el desarrollo
personal de sus miembros, en especial de los nifios. Los fenémenos que a nues-
tro parecer tienen un mayor impacto social e influyen de manera importante en
el ambiente familiar son la desintegracién familiar, la promocién de la mujer y el
establecimiento de una nueva mentalidad.

1.1. La desintegracion familiar
a. ¢ Qué se entiende por desintegracién familiar?

Se entiende por desintegracién familiar el proceso por el cual el hom-
bre y la mujer, los padres y los hijos, la familia y la sociedad, se van
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haciendo menos capaces de establecer y conservar los vinculos que
los motivan al logro de ideales y metas comunes. El resultado final
es la separacién fisica y/o afectiva de los integrantes de la familia’.

La desintegracién no se expresa necesariamente sélo con la ruptura o el aban-
dono fisico por parte de uno o varios miembros, sino también por el debilita-
miento de la unidad familiar, lo cual incide negativamente en el cumplimiento
satisfactorio de sus funciones.

En realidad, el fenémeno es un continuo entre la familia plenamente integrada y
la definitivamente rota en el que son posibles muchas variables. Para mejor com-
prensién presentamos las tres etapas principales de acuerdo al nivel de grave-
dad de la desintegracién, segin el estudio citado anteriormente.

Desunién o desintegracion leve
Tiene todas o algunas de las siguientes expresiones:

a) Pérdida de la bisqueda de intereses comunes dentro y fuera de la familia.
b) Debilitamiento de lazos afectivos que se trasladan a intereses particulares.
¢) Ausencias esporadicas del hogar, no compartidas con los demés miembros.

d) Escasa participacién como pareja o como grupo en actlwdades sociales,
politicas, recreativas, y/o culturales.

Desafecto o desintegracion intermedia
Se expresa en algunas de las siguientes acciones:

a) No exclusividad en la relacién (coqueteo) con o sin infidelidad fisica.

b) Largos periodos fuera de la casa o fuerte desinterés (evasiones a través
del alcohol, del juego, del trabajo, etc).

c) Sometimiento pasivo a pautas sociales y valores predominantes de la
sociedad de consumo que afectan la estabilidad de la familia.

d) Aumento de la frecuencia y/o gravedad de conflictos con el cényuge y/o hijos.

3 ORJUELA FERREIRA, Luis Alfonso, ALVAREZ DE ORJUELA, Maria Eugenia. Pasado, Presente y Futuro
de la Pareja. CENPAFAL, 1985, p. 23
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e) Carencia de demostraciones de afecto.

f) Carencia o distraccién de comunicacién: mentiras, poca sinceridad, falta
de didlogo.

g) No aceptacién o incomprensién de los intereses diferentes de los miem-
bros de la familia.

h) Conflictos con las familias politicas y/o en las relaciones sociales y laborales.

Disgregacion o grave desintegracion
Tiene entre otras expresiones:

a) Separacién fisica, temporal o definitiva de uno o varios miembros.

b) Rompimiento de vinculos afectivos.

¢) Conflictos con agresiones fisicas o verbales.
d) Total carencia de intereses comunes.
e) Ostensible infidelidad.

f) Incumplimiento de funciones de mantenimiento, formacién y proyeccion
de la familia a la sociedad.

b. Algunas causas de la desintegracion familiar
Miremos algunas denuncias que ha hecho la Iglesia al respecto de este fenémeno:
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El cambio histdrico cultural ha causado impacto en la imagen tradi-
cional de la familia. Cada vez son més numerosas las uniones con-
sensuales libres, los divorcios y los abortos (SD 216).

Con demasiada frecuencia se desconoce que el matrimonio y la fa-
milia son un proyecto de Dios, que invita al hombre y a la mujer
creados por amor a realizar su proyecto de amor en fidelidad hasta
la muerte, debido al secularismo reinante, a la inmadurez psicolégi-
ca Yy a causas socioecondmicas y politicas que llevan a quebrantar
los valores morales y éticos de la misma familia. Dando como resul-
tado la dolorosa realidad de familias incompletas, parejas en situa-
cion irregular y el creciente matrimonio civil sin celebracién
sacramental y uniones consensuales (SD 217).
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La familia aparece también como victima de quienes convierten en
idolos el poder, la riqueza y el sexo. A esto contribuyen las estructu-
ras injustas, sobre todo los medios de comunicacién, no solo con sus
mensajes de sexo, lucro, violencia, poder, ostentacién, sino también
destacando lo que contribuye a propagar el divorcio, la infidelidad
conyugal y el aborto o la aceptacién del amor libre y de las relacio-
nes prematrimoniales (DP 573).

En sectores populares, la cronica y generalizada situacién de des-
empleo afecta la estabilidad familiar, ya que la necesidad de trabajo
obliga a la emigracién, al ausentismo de los padres, a la dispersién
de los hijos (DP 576). '

En todos los niveles sociales, la familia sufre también el impacto
deletéreo de la pornografia, el alcoholismo, las drogas, la prostitu-
cién y la trata de blancas, asi como el problema de las madres solte-
ras y de los ninos abandonados (DP 577).

Urge un diligente cuidado pastoral para evitar los males provenien-
tes de la falta de educacion en el amor, la falta de preparacién al
matrimonio, el descuido de la evangelizacién de la familia y de la
formacion de los esposos para la paternidad responsable (DP 578).

1.2.La promocion de la mujer

La mujer se vio durante muchos siglos confinada al mundo del hogar, considera-
da menor de edad; socialmente su papel no recibié la valoracién merecida; lo
femenino se identificaba con lo superficial, lo intransigente y lo vanidoso. Su.

marginacién, consecuencia de atavismos culturales, se manifiesta en su ausen-
cia casi total de la vida politica, econémica y cultural. (Cir. Puebla, 834).

Pero los cambios sociales que han venido operandose, han permitido a la mujer
avanzar en la conquista de sus derechos.

Llega la hora, ha llegado la hora, en que la vocacién de la mujer se
cumpla en plenitud, la hora en que la mujer adquiere en el mundo
una influencia, un peso, un poder jaméas alcanzado hasta ahora. Por
eso, en este momento en que la humanidad conoce una mutacion
tan profunda, las mujeres llenas del Espiritu del Evangelio pueden
ayudar tanto a que la humanidad no decaiga (MD 1).

En América Latina se constata un ascenso de la mujer en su lucha, por labrar su
propio mundo en medio de uno que ha sido moldeado o institucionalizado por el
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hombre. La mujer ha ido conquistando palmo a palmo el puesto que le corres-
ponde en la vida familiar y social, en condiciones de igualdad con el varén (v.gr. el
derecho a la participacién en la gestién politica, el derecho a administrar sus
bienes, el derecho a educarse, etc.). El protagonismo femenino es cada vez mas
evidente, y su aporte pesa cada vez mas en los procesos de desarrollo.

En la mujer se hace cada vez més clara y operante la conciencia de
la propia dignidad. Sabe ella que no puede consentir ser considerada
y tratada como un instrumento; exige ser considerada como perso-
na, en paridad de derechos y obligaciones con el hombre, tanto en el
ambito de la vida doméstica, como en el de la vida publica (PT 41).

De otra parte parece que estos cambios en amplios sectores de nuestra pobla-
cién, no han logrado calar profundamente .en la mentalidad masculina, para
crear en el interior de la familia un nuevo equilibrio funcional. Los cambios en la
estructura educativa y laboral no han ido acompanados de un cambio familiar.
La estructura familiar continua siendo muy semejante a la de hace 50 afios y lo
que ha logrado la mujer en este aspecto, es la famosa doble jornada de trabajo.

Si se debe reconocer también a las mujeres, como a los hombres, el
derecho de acceder a las diversas funciones ptblicas, la sociedad
debe sin embargo estructurarse de manera tal que las esposas y
madres no sean de hecho obligadas a trabajar fuera de casa y que
sus familias puedan vivir y prosperar dignamente, aunque ellas se
dediquen totalmente a la propia familia.

Se debe superar ademaés la mentalidad segtin la cual el honor de la
mujer deriva mas del trabajo-exterior que de la actividad familiar.
Pero esto exige que los hombres estimen y amen verdaderamente a
la mujer con todo el respeto de su dignidad personal, y que la socie-
dad cree y desarrolle las condiciones adecuadas para el trabajo do-
méstico (FC 23). '

El hombre, no ha tomado suficiente conciencia de la necesidad de modificar su
actitud y comportamiento hacia la familia, en el sentido de una mayor colabora-
cién y un papel mas activo en la crianza y el manejo de la casa. Claro que no se
puede desconocer que un buen nimero de ellos, a nivel mental han comprendi-
do y reconocido la igualdad de la mujer, pero a nivel practico no son consecuen-
tes con las ideas que expresan. Son una minoria los que asumen en su vida las
consecuencias de la igualdad, especialmente en la vida doméstica.

Hoy son nuevas las formas de marginacién (de la mujer) en una socie-
dad consumista y hedonista. Asi se llega al extremo de transformar-
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la en objeto de consumo, disfrazando su explotacion bajo el pretexto
de evolucién de los tiempos (por la publicidad, el erotismo, la porno-
grafia, etc) (DP 834).

Hoy se difunden diversas proposiciones reduccionistas sobre la na-
turaleza y misién de la mujer, se niega su especifica condicién feme-
nina, se la pospone en su dignidad y derechos, se la convierte en
objeto de placer, con un papel secundario en la vida social (DP 846).

1.3. Establecimiento de una nueva mentalidad

a. Crisis de la autoridad

A nadie se le oculta que hoy se pone en cuestién el concepto de autoridad enten-
dida como mando, poder, superioridad. La democracia generalizada se opone y
pretende derrocar el sistema jerarquico en las instituciones. Por esto la crisis de
autoridad en la sociedad, afecta también a los padres de familia. Se teme ejer-
cerla, se abdica o se ejerce con miedo.

b. Exaltacion de los derechos individuales

Aparece esta situacién en nombre de la libertad personal hasta llegar a convertir-
se en un nuevo mito. Ausencia de vinculos, ausencia de trabas (bisqueda del
placer, libertad sexual), derecho a forzar la naturaleza sin coacciones morales
(manipulacién genética, aborto, divorcio) derecho a hacer en suma lo que uno
quiera. La espontaneidad en el obrar se entiende como autenticidad y el respeto
como dejar hacer.

¢. Desacuerdos en criterios y valores

Antes existia una especie de alianza entre las instituciones sociales respecto a los
valores que debian predominar lo cual constituia un frente unido de normas,
- criterios y valores que marcaban pautas para el joven, un camino Unico sin cru-
ces peligrosos ni sendas alternativas. Esta alianza se ha roto y el joven se ve
solicitado por autoridades contradictorias que le proponen verdades opuestas.

d. Sexualidad liberada

Los medios de comunicacién social han ayudado a promover un enfoque de
sexualidad liberado el cual privilegia la actividad sexual como medio de placer,
desligandola de la funcién reproductiva, como camino de realizacién individual.
De esta manera se impone el ingreso temprano a la genitalidad, la practica del
auto-erotismo, la actividad sexual fuera del matrimonio y las practicas homo-
sexuales como alternativas posibles para vivir la libertad individual sin compro-
miso social. Se privilegia la libertad sobre la responsabilidad y en el contexto
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materialista y comercial el sexo es un articulo mas de consumo. Los
anticonceptivos y el aborto se presentan como ayuda para facilitar la vivencia de
la sexualidad sin responsabilidad.

Los nifios, jévenes y adultos, estédn cada vez mas expuestos a recibir informacién
no esperada sobre sexo y sexualidad a través de los medios y de los grupos de
pares. Gran parte de esta informacién no alcanza a ser elaborada mental y
emocionalmente para integrarse como aprendizaje significativo, creando dudas
e insatisfaccién para vivir una sexualidad de manera integral.

Sin embargo, también puede identificarse una tendencia actual a rescatar y
promover la continencia como virtud fundamental en la construccién de la
sexualidad.

Sobre el tema de la continencias puede profundizar Ieyendo‘en las Lecturas Comple-
mentarias el articulo de Ursula H. Slaggert titulado “Un enfoque positivo de la- sexuahdad
adolescente; Argumentos en favor de la continencia prematrimonial’.

EJERCICIO |

Tendencia Hace 15afios | - Ahora” | En:15afios (afio 2018) |
| La desintegracion . - Ca N
| familiar -

{ La promocién de.

1 la-mujer - o
| Establecimiento de. - = | -
| una nueva mentalidad |

2. ASPECTO DEMOGRAFICO

Hay cuatro hechos demogréaficos que causan en la actualidad una gran influen-
cia en la organizacién familiar. Estos son: la disminucién de nacimientos, el en-
vejecimiento de la poblacién, el creciente urbanismo y la migracién. La descrip-
cién de sus manifestaciones y de su impacto en la familia se hara de manera
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separada sélo con el propésito de caracterizar cada uno de estos hechos porque
enla realldad van fuertemente unidos y relacionados entre si.

2.1. La disminucion de nacimientos

Existe una tendencia general a disminuir el nimero de nacimientos como solu-
cién a la situacién socio-econémica, en especial en los paises llamados del ter-
cer mundo. Nuestro continente no se queda atras. Segin datos publicados por
el Centro Latinoamericano y Caribefio de Demografia (CELADE) el total de po-
blacién en el afio 2000 fue de 507.932.000 y en el 2010 sera de 583.699.000.
Esto evidencia que la tendencia a crecer cada vez sera menor, llegando hasta un
6.8% de crecimiento entre los afios 2006 y 20104

El egoismo, el miedo al sacrificio y a la cruz unidos a las dificultades
de la vida moderna generan un rechazo hacia el hijo que no es res-
ponsable y alegremente acogido en la familia sino considerado como
un agresor. Se atemoriza a las personas con un verdadero terrorismo
demogréfico, que exagera el peligro que puede representar el creci-
miento de la poblacién frente a la calidad de vida (SD 219).

Durante las tltimas tres décadas ha crecido la conciencia de la nece-
sidad de regular la natalidad, planificar la familia y con ello, el uso
de métodos de regulacidn de la natalidad, que van desde el método
del moco cervical o de la temperatura basal, hasta la esterilizacién y
el aborto, pasando por la pildora y el dispositivo intrauterino®.

Esta mentalidad, difundida por los medios de comunicacién social y apoyada por
los gobiernos con fines econémicos y politicos, ha influido de manera considera-
ble en la vida familiar. En los centros urbanos es donde se hace més notoria: se
considera que el nimero ideal de hijos es uno y méaximo ires, frente a la posibilidad
de un hijo pesa mas la responsabilidad econémica que el respeto por la vida, la
sexualidad se reduce a la genitalidad y, el placer se valora mas que el amor.

Es importante tener en cuenta que el impacto de la disminucién de nacimientos
trae por una parte, como ya se vislumbra en la regién, lo que los expertos deno-
minan el bono demogréfico lo cual representaria una ventaja social si la pobla-
cién juvenil y adulta joven cuenta con los recursos necesarios para aportar pro-

LAUTE, dirich y MORALES, Jairo (compiladores). Demografia y polltzcas publicas. CELAM — FUNDA-
CION KONRAD ADENAUER. Bogoté. 2000.

5 PENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. La familia en América Latina. Estudzo
sociopastoral. Coleccién Documentos CELAM-123. Bogota. 1993. p. 122.
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ductivamente a la sociedad, lo cual no estd garantizado en la regién por las
condiciones de pobreza de la mayoria de la poblacién y su impacto en la nifez y
juventud desde hace varias décadas. Por otra parte, la disminucién de nacimien-
tos trae como consecuencia el envejecimiento de la poblacién lo cual tiende a
ignorarse —a pesar de la gravedad econdémica que implica para la sociedad-

pues es un fenémeno que aparece después de treinta afos.

Veamos lo que al respecto plantea CEPAL y UNICEF®

En la regién latinoamericana y caribefia, la transicién demogréfica
contintia su curso, aunque con avances diferenciales en los distintos
paises. Paises con transicion avanzada -Uruguay, Cuba y Argenti-
na~ muestran ya un sensible proceso de envejecimiento, aunque en
los restantes predomina todavia la poblacién infantil, sobre todo en
los de transicién mas tardia -Haiti Yy Bolivia-, seguidos de paises
centroamericanos (Guatemala, El Salvador, Honduras y Nicaragua).
Se dice que el llamado "bono demogréfico"’, que resulta de la baja
de la fecundidad en condiciones de un todavia incipiente envejeci-
miento de las sociedades, ofrece una situacién privilegiada de mejo-
ria de las condiciones de vida de los hogares. Esto se debe a que
durante algunos decenios habria una mayoria de poblacion en edad
productiva con una menor carga de dependencia que puede aportar
sus excedentes y su capacidad creativa a garantizar el bienestar y
los derechos del conjunto de la sociedad. Este fendmeno demogréfi-
co, que ocurre una sola vez en la historia de una sociedad, podria
constituirse en la mayor oportunidad para lograr un futuro de pros-
peridad y justicia. Con todo, el aprovechamiento de esta oportunidad -
futura exige invertir en la presente generacién de nifios y jovenes. .
Caso contrario, sus capacidades potenciales no se desarrollarén, afec-
tandolos severamente de inmediato y limitando ademads su poten-
cial con serias consecuencias sociales futuras.

2.2. El envejecimiento de la poblacion

A nivel de América Latina, también han declinado las tasas de mortalidad al
aumentar el promedio de vida a 59 afios (establecido para paises en desarrollo)

aunque en el caso de Cuba la esperanza de vida es de 75 afos.
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Gobierno de las Américas México, D.F, 25 al 27 de septiembre de 2002.
Véase FNUAP (1998), Estado mundial de la poblacidn.
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Teniendo en cuenta la opinién de los especialistas, el ritmo de crecimiento actual
corresponde al nivel de sustitucién o reemplazo poblacional en vez del nivel de
explosién demogréfica en el que nos encontrabamos anteriormente. Sin embar-
go, ya comienza a notarse un incremento.de personas de la tercera edad.

Segtin el estudio sobre el Panorama social de América Latina publi-
cado por la Comisién para América Latina y el Caribe (CEPAL), se
encuentra que hoy por hoy algunos paises de la regién ya presentan
un peligroso envejecimiento de su poblacién; ellos son Chile, Argen-
tina y Uruguay... Los paises con menor porcentaje de hogares inte-
grados por adultos mayores son México y Bolivia con 21%°.

Mientras la poblacién joven (0 a 14 afos) disminuye, la poblacién mayor (60
afos 0 mas) aumenta. Esta realidad se traduce en el aumento general de la
poblacién dependiente (quienes no trabajan) respecto a la poblacién activa (quie-
nes trabajan) lo cual trae consecuencias tanto de orden familiar como de orden
econdmico y politico.

Nifios y ancianos exigen cuidados especiales a los que la familia y la sociedad
estan lamadas a atender de manera complementaria. En la realidad, las nuevas
formas familiares se caracterizan por delegar estas funciones a instituciones es-
pecializadas. En muchos casos, la falta de recursos econémicos obliga a todos
los miembros de la familia a salir a trabajar por lo cual no hay adultos que se
queden en casa para realizar estas tareas. Ademas, el estilo de vida actual (vin-
culacién de la mujer al medio laboral, individualismo, consumismo) hace que
esta funcién de la familia se delegue facilmente a otros (empleadas del hogar,
hogares de ancianos).

Sin embargo, en nuestro continente una gran mayoria de familias encuentra
graves dificultades al respecto debido a la falta de servicios institucionales (hos-
pitales, hogares para ancianos, etc.) que respondan a sus necesidades de acuerdo
con su situacion socio-econémica. Como consecuencia de ello encontramos a
menudo personas mayores con malnutricion, enfermas, maltratadas o abando-
nadas. En otros casos, si bien son satisfechas sus necesidades materiales (ali-
mentacién, vivienda, atencién en salud) sufren de soledad y falta de afecto.

Juan Pablo Il reconoce que el envejecimiento es uno de los fendmenos mas
relevantes del siglo XXl y se ha hecho participe de las iniciativas mundiales reali-
zadas para responder al desafio de construir "una sociedad para todas las eda-

& LAUTE, Ulrich y MORALES, Jairo (compiladores). Op.cit., p. 118 y 119.
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des"; al respecto de los ancianos, ha expresado que se siente "cercano no sélo
por solicitud pastoral, sino también por compartir personalmente su condicién".
En la Carta al Presidente de la [l Asamblea Mundial sobre el envejecimiento cues-
tiona el lugar que deben tener los ancianos en la sociedad actual. Veamos lo que
plantea:

En efecto, se estéa produciendo por doquier un cambio profundo de la
estructura de la poblacién, que lleva a replantearse los proyectos de
sociedad y a discutir de nuevo no sélo su estructura econémica, sino
también la visién del ciclo vital y las relaciones entre generaciones.
Se puede decir que una sociedad se muestra justa en la medida en
que responde a las necesidades asistenciales de todos sus miembros
Y que su grado de civilizacién se mide por la proteccién prestada a
los miembros mds débiles del entramado social.

¢Cémo garantizar la duracién de una sociedad que esta envejecien-
do, consolidando la seguridad social de las personas ancianas y su
calidad de vida? ’

Para responder a esta cuestion es necesario no dejarse guiar princi-
palmente por criterios econémicos, sino inspirarse mds bien en séli-
dos principios morales. '

Hace falta, en primer lugar, que se considere al anciano en su digni-
dad de persona, dignidad que no merma con el pasar de los afios y el
deterioro de la salud fisica y psiquica. Es evidente que esta conside-
racioén positiva sélo puede encontrar terreno fecundo en una cultura
capaz de superar los estereotipos sociales, que hacen consistir el
valor de lapersona en la juventud, la eficiencia, la vitalidad fisica y la
plena salud. La experiencia dice que, cuando falta esta visién positi-
va, es facil que se margine al anciano y se le relegue a una soledad .
comparable a una verdadera muerte social. Y la estima que el ancia-
no tiene de si mismo, ¢no depende acaso en buena parte de la aten-
cién que recibe en la familia y en la sociedad?

Para ser creible y efectiva, la afirmacion de la dignidad de la persona

~anciana esta llamada a manifestarse en politicas orientadas a una
distribucién equitativa de los recursos, de modo que todos los ciuda-
danos, y también los ancianos, puedan beneficiarse de ellos.

Se trata de una tarea ardua y que sélo es realizable aplicando el
principio de solidaridad, del intercambio entre las generaciones, de
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ayuda reciproca. Dicha solidaridad ha de llevarse a cabo no sélo en
el ambito de cada nacién, sino también entre los pueblos, mediante
un compromiso que lleve a tener en cuenta las profundas desigual-
dades econémicas Yy sociales entre el norte y el sur del planeta. En
efecto, la presién de la pobreza puede poner en entredicho muchos
principios solidarios, causando victimas en los sectores mas frégiles
de la poblacién, entre ellos el de los ancianos.

Una ayuda para la solucién de los problemas relacionados con el
envejecimiento de la poblacién proviene ciertamente de la insercién
efectiva del anciano en el entramado social, utilizando la aportacién
de experiencia, conocimientos y sabiduria que él puede ofrecer. Los
ancianos, en efecto, no deben ser considerados como un peso para la
sociedad, sino como un recurso que puede contribuir a su bienestar.
No sdlo pueden dar testimonio de que hay aspectos de la vida, como
los valores humanos Yy culturales, morales y sociales, que no se mi-
den en términos econémicos o funcionales, sino ofrecer también una
aportacién eficaz en el ambito laboral y en el de la responsabilidad.
Se trata, en fin, no sélo de hacer algo por los ancianos, sino de acep-
tar también a estas personas como colaboradores responsables, con
modalidades que lo hagan realmente posible, como agentes de pro-
yectos compartidos, blen en fase de programacidn, de didlogo o de
actuacion®.

2.3. El creciente urbanismo

El proceso de industrializacién ha traido como consecuencia la concentracién de
la poblacién en centros urbanos. Se consideran urbanos los grupos humanos
que viven en comunidades de 20.000 habitantes o0 més. Esto es lo que se ha
denominado el proceso de urbanizacion. Argentina, Uruguay, Venezuela y Chile
presentan una alta tasa de urbanizacién mientras que Haiti, Guatemala, Para-
guay y Bolivia muestran las tasas mas bajas.

Ademaés, se han generado otros fenémenos denominados metropolizacion -el
cual consiste en el desarrollo de ciudades de mas de 500.000 habitantes- y
megapolizacién —el cual consiste en el desarrollo de ciudades de méas de un
millén de habitantes—.

9 JUAN PABLO Il. Carta al Presidente de la Il Asamblea Mundial. Vaticano, 3 de abril de 2002. Documento
en Internet: www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/letters/2002/documents/hf_jp-ii_let 20020410
_assembly-ageing_sp.html
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En América Latina, en la década del 70 se duplicé el nimero de ciudades mayo-
res de 500.000 habitantes. Esto se debe en gran parte al abandono que ha teni-
do el medio rural por parte de los gobiernos lo cual ha obligado a sus habitantes
a ir a las ciudades en busca de nuevas oportunidades™.

En América Latina las ciudades mayores crecen al 1% anual; en 1990
habia 274 habitantes urbanos por cada 113 rurales; en el 2010 se
estima que esta proporcién sera de 420 a 116",

Segun el Boletin demogréfico n°63 de enero de 1999, se estima que la poblacién
urbana pasara del 75% en el afio 2000 a 80% en el afio 2015 ya 81% en el afio 2025,

La méas grave consecuencia social que han traido estos fenémenos es la conforma-
cién de cinturones de miseria porque las ciudades no cuentan con la infraestructura
necesaria para brindar los servicios bésicos de vivienda, agua, luz, alcantarillado,
educacién béasicay salud primaria. Légicamente esto facilita otras situaciones como
son el desempleo, el hacinamiento, la delincuencia, la prostitucién, etc.

A nivel familiar se manifiestan fuertes cambios en los sistemas de creencias,
valores y organizacién. Algunos son: la delegacién de funciones de la familia
como la educacién y la salud a otras instituciones, la tendencia a vivir en espa-
cios reducidos (multifamiliares), la reduccién del tiempo para estar en el hogar, el
aislamiento y la soledad a pesar de vivir en masas.

En Santo Domingo (255) se plantea:

Ameérica Latina y el Caribe se encuentra hoy en un proceso acelerado
de urbanizacién. La ciudad post-industrial no representa sélo una
variante del tradicional habitat humano, sino que constituye de he-
cho el paso de la cultura rural a la cultura urbana, sede y motor de la
nueva civilizacién universal (cf. DP 429). En ella se altera la forma
con la cual en un grupo social, en un pueblo, en una nacién, los hom-
bres cultivan su relacién consigo mismos, con los otros, con la natu-
raleza y con Dios. '

En la ciudad, las relaciones con la naturaleza se limitan casi siem-
pre, y por el mismo ser de la ciudad, al proceso de produccién de

10 PENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. O]ﬁ.cit.
11 LAUTE, Ulrich y MORALES, Jairo (compiladores). Op.cit, p. 218.
2 pPENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. Op.cit., p: 246.
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bienes de consumo. Las relaciones entre las personas se tornan am-
pliamente funcionales y las relaciones con Dios pasan por una acen-
tuada crisis, porque falta la mediacién de la naturaleza tan impor-
tante en la religiosidad rural y porque la misma modernidad tiende a
cerrar al hombre dentro de la inmanencia del mundo. Las relaciones
del hombre urbano consigo mismo también cambian, porque la cul-
tura moderna hace que principalmente valorice su libertad, su auto-
nomia, la racionalidad cientifico-tecnolégica y, de modo general, su
subjetividad, su dignidad humana y sus derechos. Efectivarmente, en
la ciudad se encuentran los grandes centros generadores de la cien-
cia y tecnologia moderna.

Sin embargo, nuestras metrdpolis latinoamericanas tienen también
como caracteristica actual periferias de pobreza y miseria, que casi
siempre constituyen la mayoria de la poblacién, fruto de modelos

- econdémicos explotadores y excluyentes. El mismo campo se urbani-
za por la multiplicacién de las comunicaciones y transportes.

A su vez, el hombre urbano actual presenta un tipo diverso del hombre
rural: confia en la ciencia y en la tecnologia; esté influido por los grandes
medios de comunicacion social; es dinédmico y proyectado hacia lo nue-
vo; consumista, audiovisual, anénimo en la masa y desarraigado.

2.4 La migracion

La migracién, comprendida como el cambio de residencia por el traslado de una
regién a otra dentro del mismo pais o entre paises distintos, siempre ha sido
frecuente en nuestro continente. En los tltimos afos, América Latina se ha ca-

racterizado como una regién de paises expulsores. Son muchos los latinoameri-
canos que actualmente residen en los Estados Unidos y en diversos paises tanto
de este como de otros continentes.

Segln el estudio socio-pastoral hecho por el CELAM, los motivos de la migra-
cién son diversos: bisqueda de mejores condiciones de vida, de trabajo, de estu-
dio especializado. También por motivos politicos y de protecciéon de la vida. Los
motivos de proteccién de capitales y de asegurar inversiones, son también factor
de migracién aunque sea de grupos minoritarios’>.

Asi mismo los autores afirman que en las migraciones realizadas hacia distintos
paises:

B bid p.142
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es mayor el impacto (en la familia) cuando el padre migra solo, con
el propésito de llevar luego a su familia, lo que muchas veces no
ocurre, porque la situacién laboral y sus ingresos son escasos y no le
permite cumplir su promesa. Generalmente termina organizando una
segunda familia. Una segunda forma de migracién es aquella en que
uno o varios miembros migran Yy envian parte de sus salarios para
alimentar y atender los gastos de la familia que queda. Un tercer tipo
de migracién es aquella en el cual toda la familia migra y si logra
ubicarse, se enfrenta al hecho de los hijos que no quieren volver a su
pais de origen y terminan olvidando sus raices. Este caso es muy
comtn en las familias de refugiados politicos™.

Entre otros factores que provocan la migracién, el desplazamiento o el refugio
estdn, segin la Hna. Erta Lemos, mscs,®:

A La globalizacién, en tanto que posibilita la comunicacién y el conocimiento
de otras realidades impulsa la bisqueda de mejores condiciones de vida,
de estudio, de trabajo.

A El trafico de personas, fendmeno que expone los migrantes a la explota-
cién y a la violacién de sus derechos fundamentales. Las restricciones
para emigrar legalmente junto con la pobreza, la falta de oportunidades, la
violencia politica y social en los paises de origen puede obligar a los
migrantes potenciales a recurrir a las redes del crimen.

A La propaganda de los paises desarrollados al crear nuevas necesidades a
través de la televisién, la Internet, y los demas medios de comunicacién.

A La pobreza crénica en muchos paises acrecentada por la situacion politi-
ca y econémica que impide transformar la historia de explotacién y mise-
ria de los paises del continente.

A El derecho de buscar mejores condiciones de vida, derecho que la Doctri-
na Social de la Iglesia ha reconocido a todas las personas.

Es un derecho humano buscar mejores condiciones de vida en otro
lugar o en otro pais. Cuando la migracién es voluntaria puede signi-
ficar el intento de alcanzar una meta tras la que corre el individuo,
como proyecto de realizacién individual o de grupo®®.
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A Los fenémenos naturales, como sequias, huracanes, terremotos, al dgene-
rar condiciones que impiden el desarrollo humano.

A La persecucion y el riesgo de vida, por motivos de raza, religién u opcién
politica.

A La violencia y la guerra que han impulsado a mlllones de famllla a des-
arraigarse de sus lugares de origen.

Respecto a la familia cabe mencionar a manera de ejemplo, la situacién de los
grupos de cosecheros cuyo impacto depende de si migra el hombre solo, varios
de los miembros de la familia o toda ella. Cuando solo migra uno de los miem-
bros es frecuente que ocurran las relaciones sexuales esporédicas causando
situaciones como el madresolterismo y la transmisién de enfermedades. Si lo-
gra migrar toda la familia a menudo las condiciones de trabajo no permiten .
ubicarse de manera estable ni con la minima calidad de vida dando lugar a
situaciones de hacinamiento, promiscuidad, hambre, msalubndad y falta de edu-
cacién para los nifios.

En general, con la migracién de miembros aislados de la familia se deterioran
las relaciones familiares. En el caso de los cényuges, la separacién temporal
facilita la emergencia de diferencias en los intereses personales y modos de vida
conllevando a la ruptura de la relacién; en algunos casos se manifiesta el retraso
en los nacimientos y los hijos carecen total o parcialmente del modelo de identi-
ficacién del padre migrante. El control social es menor para quienes han migrado
y por tanto el sentimiento de mayor libertad e iniciativa puede conllevar a situa-
ciones de libertinaje (embarazos indeseados, prostitucién, delincuencia, etc.)".

17 Ibid, p.154
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[Tendencia = | Haceisafios | Ahora | En15aios (afio 2019)]
| El envejecimiento de T - :
la poblacién -

| El creciente urbanismo

| La migracién . -

3. ASPECTO ECONOMICO
La situacién econémica de las familias latinoamericanas es el reflejo de la crisis
que atraviesan los modelos de desarrollo impulsados en nuestro continente. Vea-

mos tres aspectos a considerar en la dinédmica econémica actual y su impacto
en la familia:

3.1 La inequidad' como factor de crecimiento de la pobreza

La crisis econémica generalizada en la regién ha puesto al debate el tema de la
exclusién. En América Latina puede afirmarse que la gran responsable de la
pobreza es la inequidad. Expertos afirman que el nimero de pobres en América
Latina, cercano al 50% de la poblacién, deberia ser la mitad si la distribucién de
los ingresos fuera la que corresponderia normalmente al nivel de desarrollo de la
regién (Londono y Szekely, 1997)%.

Veamos las dindmicas comprendidas en la inequidad segtin Bernardo Kliksberg®:

a)Las brechas de capacidades de funcionamiento bésicas alcanzan niveles
muy significativos. Asi si bien las tasas de mortalidad infantil generales de la
regién se han reducido sensiblemente son muy importantes las brechas
entre paises, y al interior de los mismos. Mientras que las mismas son muy
reducidas en paises como Costa Rica 13,7 por mil y Chile 14 por mil, alcan-
zan del otro lado a 86,2 en Haiti, 75,1 en Bolivia, 57,7 en Brasil, 55.5 en

8 Nota: léase la definicién de los términos subrayados en el Glosario que aparece en la pagina 139.

1 KLIKSBERG, Bemardo. “Pobreza, inequidad y desarrollo social. Hacia una nueva visién de la politica

social” www.dpi.sg.gba.gov.ar/ipap/Kliksberg.doc.
20 Ibid, p. 7-10.
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Pert. El patrén de la mortalidad infantil se conecta estrechamente con el de
la inequidad. Sefiala un estudio cercano (CELADE-BID, 1996)

se ha encontrado una correspondencia sistematica entre los mayo-
res niveles de mortalidad infantil y la residencia en zonas rurales, el
menor nivel de educacion de las madres y los padres, los més bajos
estratos ocupacionales, condiciones mas deficientes en la calidad de
las viviendas, y la pertenencia a comunidades indigenas.

La persistencia en largos periodos de altas cifras de pobreza e inequidad
puede producir, en amplios sectores, problemas de funcionamiento basicos
muy severos. Se ha constatado que en Centroamérica una tercera parte de
los nifios menores de cinco afos de edad presenta una talla inferior a la que
deberian tener. Hay alli efectos acumulativos de circuitos de pobreza y des-
nutricién materna e infantil, vinculados a los patrones de inequidad.

Una expresién extrema del impacto de la inequidad sobre el funcionamiento
se encuentra en las esperanzas de vida. La esperanza de vida de los nifios al
nacer en grupos pobres de algunos paises centroamericanos es 10 afos
menor a la de los nifios de grupos no pobres de la poblacién. '

b)Los indices de desigualdad en el acceso a la propiedad de un activo basico
como es la tierra, son en la regién muy superiores a otros. Aplicando el
coeficiente de Gini para estimar esa inequidad el valor que se obtiene es
superior 0,80. En el Sudeste Asiatico es mucho menor, alrededor de 0,50.
Las diferencias en acceso a la propiedad de la tierra, y tamano promedio de
las explotaciones que es mucho mayor en América Latina, influyeron

significativamente en la mas baja productividad agricola, y la menor de-
manda de mano de obra que revela la regién.

¢) En materia de acceso al crédito se ha estimado que cerca del 90% de las
organizaciones empresariales de América Latina son pequenas y media-
nas. Sin embargo sélo les ha correspondido en 5% del crédito asignado en
la regién. Esas unidades reducidas pueden cumplir un rol vital en el empleo
de sectores de bajos ingresos. Sin embargo excluidas de los circuitos
de créditos tienen que autofinanciarse con las utilidades que puedan gene-
rar, y por ende la utilizacién de su potencial de creacién de empleos esta
altamente limitada, y con frecuencia su supervivencia misma tiene bases
vulnerables. '

d)Las desigualdades en la posibilidad de acceso a la formacién del capital
humano son muy severas con la regién. Ese es actualmente un activo deci-
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sivo en los mercados de trabajo. Su formacién esté vinculada centralmente
a dos grandes procesos: la preparacién recibida en el marco educativo for-
mal, y los elementos recibidos en la familia. En ambos casos se observan
marcadas inequidades de oportunidades y logros. Las concreciones edu-
cativas de los sectores de los Gltimos quintiles de la distribucion del ingreso
son marcadamente menores, y la calidad de la educacién que reciben es
inferior.

En cuanto a los medios familiares, investigaciones recientes han sefialado
que su peso sobre el desempeno educativo es muy-relevante (ver CEPAL,
1997). Han identificado cuatro variables influyentes:

el clima educativo de la casa,
los ingresos del hogar,
el grado de hacinamiento, y

la organicidad del nucleo familiar.

En todos esos planos se advierte que los sectores més desfavorecidos eco-
némicamente presentan desventajas. La carga de capital educativo de la
que son portadores los padres, es limitada, los ingresos reducidos, el grado
de hacinamiento, puede ser alto en el continente donde hay un déficit de
cerca de cincuenta millones de viviendas, y los nacleos familiares pobres
han sido especialmente sacudidos por el avance de la pobreza. Cerca del
30% de los hogares de la regién son actualmente familias con un solo titular
al frente de ellas, la madre. En la mayor parte de los casos los hogares con
mujeres solas jefas de hogar son en América Latina hogares pobres.

Las dificultades socioeconémicas han tensado al méximo las posibilidades
de mantener el equilibrio familiar.

Las dos fuentes de formacién de capital humano presentan marcadas de-
ficiencias en los estratos pobres, que van a dar lugar a acumulaciones re-
ducidas, que los van a colocar en dificultades serias en el mercado de tra-
bajo.

e) Todos los factores anteriores y otros, van a determinar posibilidades muy
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La posibilidad de ser desempleado perteneciendo al 30% més pobre de la
poblacién multiplica en todos los casos muchas veces la posibilidad similar
en el 30% maés rico.

f) Se ha desarrollado una brecha de oportunidades creciente en materia de
empleo que discrimina particularmente a los grupos jovenes. Las tasas de
desempleo juvenil son fuertemente superiores a las tasas de desempleo
promedio.

g)Las brechas salariales estdn aumentando crecientemente. Segiin CEPAL
(1997) los que trabajan en la economia informal, ganan en promedio el 50
% de los que trabajan en empresas modernas, y trabajan mas horas. Asi-
mismo las diferencias salariales entre los profesionales y técnicos y los tra-
bajadores en sectores de baja productividad crecieron entre un 40 y un 60%
entre 1990y 1994. Un sector particularmente perjudicado ha sido el de los
que ganan el salario minimo. Ademéas de su exigiiidad, el valor real de dicho
salario se ha reducido en casi un 30% entre 1980 y 1995.

De acuerdo al Lora (BID 1998), las brechas salariales han ido au-
mentando con tal intensidad en la regién que pueden estimarse ac-
tualmente las mayores del mundo. Las brechas de la regién duplican
las de los paises desarrollados. Las brechas entre empleados de ofi-
cina y trabajadores manuales de Corea, Hong Kong, Singapury Taiwan
son similares a la de los paises desarrollados. Otros paises en desa-
rrollo de Asia y Africa tienen brechas mayores a estos pero menos
fuertes que las de América Latina.

3.2. La globalizacién como factor de desarrollo -

El modelo econdmico impuesto en América Latina y el Caribe, afirman Amuras,
Perseck y Minujin?!, ha llevado a creer que las Gnicas alternativas para el creci-
miento econdémico y para el desarrollo social son la expansién del mercado fi-
nanciero y el intercambio comercial internacional, procesos que caracterizan la
globalizacién. Si por una parte este modelo favorece el mejoramiento de condi-
ciones de vida (mayor acceso a bienes de consumo, uso de tecnologias moder-
nas) tiene altos riesgos de insustentabilidad ambiental —por la competencia des-
medida—, de insatisfaccién de necesidades —pues la oferta es mayor al consumo
posible por parte de la poblacién-y de exclusién —pues al regirse por las leyes de

21 Martha Amuras, Raquel Perczek y Alberto Minujin, en el capftulo “Infancia y derechos o la fuerza
transformadora” en HEWITT, Cinthia y MINUJIN, Alberto (Editores) , Op.cit.
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mercado sus principales actores son quienes tienen los medios econémicos para
consumir bienes y servicios: cada vez en minoria aunque con mayor capacidad
de consumo— quedando excluida la mayoria de la poblacién por sus condiciones
de pobreza.

Se destaca que si bien los grandes cambios que se han observado a
nivel mundial han afectado significativamente las economias y en
1990 el crecimiento promedio de los pafses en desarrollo habia du-
plicado el observado en los arios ochenta, también es evidente que se
esta consolidando un nuevo orden global caracterizado por la polari-
zacién econdmica y la exclusidn social®.

S.E. Monsenor Giampaolo Crepaldi, Secretario del Pontificio Consejo Justicia y
Paz?3, describe los rasgos sobresalientes del fenémeno de la globalizacién:

A La formacién de un mercado financiero global, iniciado en los afios 80 y
desde entonces cada vez mas desarrollado. La estructura financiera de la
empresa tiende a asumir un papel central en relacién con la produccién de
bienes y servicios.

A el poder del conocimiento de las tecnologias y el aumento de la tasa de
envejecimiento de las innovaciones tecnoldgicas. Estas dltimas, hoy, no
pasan solamente por los bienes y servicios que se intercambian, sino que
se incorporan en las mentes de los individuos. Para sacar ventaja del co-
nocimiento, en términos técnico-cientificos, es preciso haber superado ya
un umbral del saber, de manera que se pueda dialogar con él;

A una alta competitividad, o sea, la ley de la competitividad llevada a sus
consecuencias extremas, ayudada por las palabras del tipo "liberalizacién",
"privatizacién”, "desregulacién”;

A un cuarto elemento, que algunos dicen que es lo esencial, estéd formado por
la pérdida de importancia del Estado y del sistema nacional como punto de
referencia fundamental. El poder de las autoridades nacionales se ha redu-
cido mucho, especialmente en materia monetaria, financiera y fiscal.

Si bien es erréneo declarar la muerte del capitalismo nacional, es
correcto afirmar que el capitalismo nacional ha cesado de ser la
Unica forma coherente de organizacién del capital ... La historia del

2 HEWITT, Cinthia y MINUJIN, Alberto (Editores). Op. cit. p. 319.

2 Pontificio Consejo Justicia y Paz. La globalizacién en la Doctrina Social de la Iglesia.15 de marzo de
2002.

106



CAPITULO 3: TENDENCIAS SOCIALES Y SU IMPACTO EN LA FAMILIA

capitalismo ha cesado de ser definida por y limitada a las fronteras
nacionales" (Grupo de Lisboa, | limiti della competitivita, p. 52.)

A una caracteristica Gltima resulta, por otro lado, aunque todavia muy difusa,
es la de la formacién de una cultura también global, fruto de combinaciones
diversas, en las que naturalmente el peso de las aportaciones individuales
refleja la capacidad de influencia de las distintas naciones que la componen.

Ya la Iglesia advertia:

....enla familia repercuten los resultados més negativos del subdesarro-
llo: indices verdaderamente deprimentes de insalubridad, pobreza y atin
miseria, ignorancia y analfabetismo, condiciones inhumanas de vivien-
da, sub-alimentacién crénica y tantas otras realidades no menos tristes
(Juan Pablo I, Homilia Puebla 3, AAS LXXI p 184) (DP 571).

En el &mbito econdémico, la eficiencia y el incremento de la produc-
cién y del desarrollo de las relaciones entre los diversos paises pue-
den reforzar el proceso de unidad de los pueblos y hacer un éptimo
servicio a la. comunidad humana. Pero esto no sucede si a la econo-
mia se le asigna un valor absoluto, si hay paro, si disminuyen o se
deterioran algunos servicios publicos, si se destruye el ambiente y la
naturaleza, si aumentan las diferencias entre ricos y pobres, si una
competencia injusta pone a las naciones pobres en una situacioén de
inferioridad cada vez mas marcada. El Santo Padre afirna que la
Iglesia, incluso estimando los valores positivos, ‘mira con inquietud’
los aspectos negativos gobernados por una globalizacién ‘regida por
las solas leyes del mercado aplicadas segtin la conveniencia de los

poderosos’ (JUAN PABLO I, Exhortacién Apostdlica Ecclesia in
America, n. 20.)%.

En la regién la pobreza se identifica como una tendencia ascendente. La rece-
sién econdémica de los anos 80y el fracaso de las estrategias econémicas impul-
sadas en los afios 90 bajo el signo de la globalizacién y el neocliberalismo ha
llevado al empobrecimiento de la mayoria de la poblacion.

En el primer capitulo, vefamos que la estimacién para el afio 2002 es de 220
millones de habitantes en situacién de pobreza y 87 millones en extrema pobreza
de los cuales cerca de 120 millones son nifios.

24 Pontificio Consejo Justicia y Paz. La globalizacién en la Doctrina Social de la Iglesia.15 de marzo de
2002.
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Esta situacién trae graves consecuencias a nivel de la familia. El no poder satis-
facer sus necesidades bésicas no sélo materiales (alimentacion, vivienda, salud,
vestido) sino también psicolégicas (afecto, seguridad, realizacién personal) y de
valores como de paz, justicia, libertad, solidaridad genera situaciones conflicti-
vas, de frustracion, desesfoeranza, resentimiento.

Las familias méas pobres son las que han sufrido los mayores efectos de esta
situacion, las de clase alta y media ven disminuir el consumo, especialmente de
bienes suntuarios. Cuando suceden estos momentos de crisis, las familias se
ven obhgadas a adaptarse a la situacién modificando su organizacion.

En los estratos bajos, practicamente todos los integrantes de una
familia, incluidos los menores, deben ayudar al sostenimiento fami-
liar, a costa del estudio y la salud de los pequerios. En los estratos
medios, normalmente es la mujer quien abandona el hogar y el cui-
dado de sus hijos para salir en busca de un empleo que le permita
ayudar a mantener la calidad de vida de su familia. En otros casos,
cuando es imposible conseguir empleo, los integrantes de una fami-
lia se ven obligados a emigrar, situacion que afecta terriblemente a la
familia llegando en.muchos casos a producir su desintegracién®.

En Santo Domingo se resalta la situacion econémica actual:

los ajustes econémicos, aunque puedan ser beneficiosos a largo
plazo, al frenar la inflacién y estabilizar la economia, suelen producir
un grave deterioro del nivel de vida de los pobres (SD 196). Ademéds
advierte, el empobrecimiento y la agudizacién de la brecha entre
ricos y pobres golpean de modo grave a las grandes mayorias de
nuestros pueblos debido a la inflacién y reduccion de los salarios
reales y a la falta de acceso a servicios bdsicos, al desempleo y al
aumento de la economia informal y de la dependencia cientifico-
tecnoldgica (SD 199).

Segln el Gltimo informe de la Comisién Econémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL), siete de cada diez empleos que surgen son de tipo informal y,
entre 18 y 20 millones de menores de 15 aflos trabajan (incluyendo quienes

desempefian labores domésticas remuneradas y los trabajadores menores de
10 anos). '

% 1bid, p.180.
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Las dificultades econémicas por las que atraviesan millones de hermanos lati-
noamericanos se traducen en situaciones de angustia y desespero, de resenti-
miento y desconfianza, de sentimiento de impotencia frente a los problemas so-
ciales, de bisqueda de soluciones faciles a través de la delincuencia, la prostituciéon
o el tréfico y la venta de drogas. »

3.3. La vinculacién de la mujer al trabajo

El proceso de industrializacidon-urbanizacién ha conllevado un cambio significati-
vo en el papel de la mujer. Nuevas oportunidades en el campo social se han
generado: acceso a los estudios, vinculacién laboral, participacién en lo cultural
y lo politico. '

Poco a poco la mujer ha ido ganando terreno en los diversos campos de estudio
o de trabajo catalogados como masculinos. Si hace unos afios estaba destina-
da a una éreas femeninas, como por ejemplo la enfermeria, el trabajo social, la
secretaria, en la actualidad se halla vinculada a todo tipo de formacién y medio
laboral (trabajos técnicos, medios artisticos, instituciones militares, organizacio-
nes politicas). ’

Esta nueva situacién se manifiesta principalmente en lo que se llama la doble
jornada de trabajo. Una gran mayoria de ellas, ademas de las nuevas responsa-
bilidades que han aprendido a asumir a un ritmo vertiginoso, deben cumplir
~como tradicionalmente se ha hecho- su papel de esposa y madre (crianza,
tareas del hogar); en no pocos casos debe asumir todas las responsabilidades,
por abandono del hogar por parte del varén (DP 837).

Lamentablemente, atin la mujer se encuentra en desigualdad de condiciones. En
el sector laboral se comprueba el incumplimiento o la evasién de las leyes que
protegen a la mujer (DP 836). Para ciertos empleos donde bien puede desempe-
Narse es objeto de discriminacién, en algunos casos recibe salarios inferiores a
los que recibe un hombre en el mismo tipo de trabajo, no se respeta su situacién
de madre embarazada ya que no es contratada en esta situacién ni se le conce-
de el tiempo minimo necesario para su recuperacion y el cuidado del bebé des-
pués del nacimiento, ademéas muchas veces es objeto de acoso sexual.

En América Latina un 22.7% de los hogares son dirigidos por una
mujer. Esto es al menos uno de cada cuatro hogares. Los paises con
mayor proporcién de hogares dirigidos por mujeres son Nicaragua
(36%), Honduras (27%) y Bolivia (26%). Los paises con menor pro-
porcién de hogares dirigidos por mujeres son México (18%) y Pert
(19%). Las jefas de hogar mujeres se encuentran principalmente di-
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vorciadas, viudas o solteras. Mientras los hombres jefes de hogar
son casados o convivientes?®.

El hecho de haber salido del hogar también representa para la mujer un cam-
bio en su mentalidad y en sus comportamientos. Esta nueva situacién hace
que la mujer se sienta con una mayor independencia en la toma de decisiones
personales y familiares. Decide en qué invertir su dinero, se siente libre para
relacionarse fisica y afectivamente con quien quiera, libre para asumir o no
compromisos, para-tener o no hijos, y en fin, para realizarse como mujer como

mejor le parezca.

1 - Tendencia -

| factor de crecimiento
| de la pobreza

_ T Hace15 afios
1 La inequidad como. . . . :

| La globalizacion como™ |~
| factor de desarrollo 1}

| La vinculacion de la -
- mujer-altrabajo.

4. ASPECTO CULTURAL

Con la palabra cultura se indica el modo particular como, en un pue-
blo, los hombres cultivan su relacién con la naturaleza, entre si mis-
mos y con Dios (GS 53b), de modo que puedan llegar a un nivel
verdadero y plenamente humano (GS 53a). Es el estilo de vida co-

26 Fuentes: Hechos y Cifras 1998, UNICEF, New York, 1998; World Population Prospects, the 1995 Revision,
Naciones Unidas, New York, 1997. En: articulo en internet: http://www.fire.or.cr/jovenl1.htm
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min (GS 53c) que caracteriza a los diversos pueblos; por ello se ha-
bla de pluralidad de culturas (GS 53c) (DP 386).

En esta parte del capitulo analizaremos como la mentalidad moderna de esta
cultura en la cual nosotros nacimos y crecemos, no siempre es permeable al
Evangelio, pues hay muchas estructuras de pensamiento, muchas maneras de
ver al ser humano, al amor y la familia que no corresponden al querer de Dios.

Nuestra actual civilizacién ha perdido el sentido de la comunidadvfamiliar, por-
que ha perdido el sentido de la vida y se ha impregnado de una mentalidad
materialista.

Veamos algunas tendencias en este campo:

4.1. La influencia decisiva de los medios de comumcaclon social y las
nuevas tecnologias de informacion

Por la diversidad de los medios existentes (radio, televisién, cine, pren-
sa, teatro, etc), que actuan en forma simultanea y masiva, la comu-
nicacién social incide en toda la vida del hombre y ejerce sobre él de
manera consciente o subliminal, una influencia decisiva (DP 1066).

Sin desconocer los elementos positivos, queremos presentar algunos de los que
inciden negativamente en fa familia:

a. La explotacion de las pasiones, los sentimientos, la violencia y el sexo, con
fines consumistas, constituyen una flagrante violacién de los derechos indi-
viduales. Igual violacién se presenta con la indiscriminacién de los mensa-

jes, repetitivos o subliminales, con poco respeto a la persona e igual a la
familia (DP 1069).

b. Buena parte de la informacién que presentan, explota con fines ideolbgicos
o comerciales los puntos débiles de la personalidad adolescente: deseo de
evasién, sugestionabilidad, escaso autodominio de la imaginacién, de la
voluntad, etc.

c. La comunicacién social en el contexto urbano industrial latinoamericano, a
la vez que vincula al hombre con un universo mas amplio lo pone ante el -

riesgo de aislarse de su comunidad més inmediata.

Frecuentemente se recurre a la manipulacion y a la persuasién oculta, que
acarrea la despersonalizacién del hombre, inculcandole falsos roles socia-
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les, y modelos de comportamientos en lo social, lo econémico, lo politico, lo
moral y lo religioso. Asi mediante la creacién de estimulos exteriores y aje-
nos a los intereses de cada persona, los medios de comunicacién terminan
induciendo a la desintegracién de la misma comunidad?®’.

d. La familia también es afectada por todos aquellos mensajes que contribu-

yen a propagar el divorcio, la infidelidad conyugal y el aborto, o la acepta-
cién del amor libre y las relaciones pre-matrimoniales (DP 573).

. A través de ellos se trasmiten imégenes, modelos de mujer, varén, pareja y

familia, que no estan a tono con los valores de la cultura.

Tanto ninos como adultos estdn sometidos a una fuerte dosis de television,
videos, videojuegos o internet disminuyendo asila comunicacién familiar y
la participacion en otras actividades, consideradas necesarias para el desa-
rrollo integral. -

. La television satelital con la oferta de canales extranjeros y el internet difun-

den valores y modelos que dificultan la educacién familiar.

. La publicidad reduce la sexualidad al placer, niega valores como la casti-

dad, reduce las relaciones interpersonales a la atraccién fisica mutua y al
consumo compartido.

La fuerte dosis de violencia en los programas de televisién y en los
videojuegos favorece el desarrollo de comportamientos agresivos y delictivos.

. Nos damos cuenta del desarrollo de la industria de la comunicacién en

América Latina y el Caribe, que muestra el crecimiento de grupos econémi-
cos y politicos que concentran cada vez més en pocas manos y con enorme
poder, la propiedad de los diversos medios y llegan a manipular la comunica-
cién imponiendo, una cultura que estimula el hedonismo y consurnismo y
atropella nuestras culturas con sus valores e identidades (SD 280).

4.2, El deterioro de los valores esenciales

‘a

. El deterioro de los valores familiares bésicos, desintegra la comunién fami-

liar, eliminando la participacién corresponsable de todos sus miembros y
convirtiéndolos en facil presa del divorcio y del abandono familiar (DP 57).

21 Cf. Evangelizacién y comunicacién social en A.L. n. 18.
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b. La corrupcién se ha generalizado. Hay mal manejo de los recursos econé-
micos publicos; progresan la demagogia, el populismo, la "mentira politica”
en las promesas electorales; se burla la justicia, se generaliza la impunidad
y la comunidad se siente impotente e indefensa frente al delito. Con ello se
fomenta la insensibilidad social y el escepticismo ante la falta de aplicacién
de la justicia, se emiten leyes contrarias a los valores humanos y cristianos
fundamentales. No hay una equitativa distribucién de los bienes de la tierra,
se abusa de la naturaleza y se dafia el ecosistema (SD 233). -

c. Se introduce como norma de moralidad la llamada "ética civil o ciudada-
na", sobre la base de un consenso minimo de todos con la cultura reinante,
sin necesidad de respetar la moral natural y las normas cristianas. Se ob-
serva una "moral de situacién", segin la cual algo de por si malo dejaria de
serlo de acuerdo a las personas, circunstancias e intereses que estén en
juego. Frecuentemente los medios de comunicacién social se hacen eco de
fodos estos criterios y los difunden (SD 236).

d. Doctrinas, criterios morales y maneras de vivir, hasta ahora fielmente con-
servadas, han sufrido en algunos anos una fuerte sacudida entre los cristia-
nos y son hoy numerosos los que, ante tantas opiniones que contrastan
con la doctrina que han recibido de la Iglesia, lleguen a preguntarse qué es
lo que debe considerar todavia como verdadero®®.

e. Pocos asumen los valores cristianos como un elemento de identidad cultu-
ral, y por lo tanto no sienten la necesidad de un compromiso eclesial y
evangelizador. Como consecuencia el mundo del trabajo, de la economia,
de la politica, de la ciencia, del arte, de la literatura y de los medios de
comunicacién social no son guiados por criterios evangélicos (SD 96).

f Se desnaturaliza la dimensién integral de la sexualidad humana, se hace de
hombres y mujeres, atn de ninos, una industria de pornografia y prostitu-
cién; en el ambito de la permisividad y promiscuidad sexual crece el terrible
mal del SIDA y aumentan las enfermedades venéreas (SD 235).

4.3. La mentalidad anti-vida

a. Cada dia es mayor la masacre del aborto que produce millones de victimas
en nuestros pueblos latinoamericanos. La mentalidad anti-vida, ademas de

28 Congregacién para la Doctrina de la Fe. Declaracién acerca de la ética sexual. 4 edicién. Ediciones
Paulinas. Bogota. 1980.
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la eutanasia prenatal, lleva a la eliminacién de nifios apenas nacidos y de
ancianos y enfermos estimados como inttiles, defectuosos o carga para la
sociedad (SD 219).

. La falta de la realizacién de la personalidad humana en sus derechos fun-

damentales, se inicia alin antes del nacimiento del hombre, por el incentivo
de evitar la concepcién e incluso de interrumpirla por medio del aborto;
prosigue con la desnutricién infantil, el abandono prematuro, la carencia de

- asistencia médica, de educacion y de vivienda, propiciando un desorden

constante donde no es de extranar la proliferacién de la criminalidad, de la
prostitucion, del alcoholismo y de la drogadiccién (DP 1261).

c. Algunos se preguntan si es un bien vivir o si serfa mejor no haber nacido;

dudan de si es licito de llamar a otros a la vida, los cuéles quizas maldeci-
ran su existencia en un mundo cruel, cuyos terrores no son ni siquiera
previsibles. Otros todavia, cautivos como son de la mentalidad consumista
y con la Gnica preocupacién de un continuo aumento de bienes materia-
les, acaban por no comprender, y por consiguiente rechazar la riqueza
espiritual de una nueva vida humana. Ha nacido asf una mentalidad con-
tra la vida (FC 30).

d. Se asiste asi a un deterioro creciente de la dignidad de la persona humana.
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Crecen la cultura de la muerte, la violencia y el terrorismo, la drogadicciény
el narcotrafico (SD 235).

. Se agravan los atentados a la libertad de opinién, a la libertad religiosa, a la

integridad fisica. Asesinatos, desapariciones, prisiones arbitrarias, actos te-
rroristas, secuestros, torturas continentalmente extendidas, demuestran un
total irrespeto por la dignidad de la persona (DP 1262). Merecen una espe-
cial denuncia las violencias contra los derechos de los nifios, la mujer y los
grupos mas pobres de la sociedad: campesinos, indigenas y afroamericanos
(SD 167). Millones de refugiados a quienes las guerras, calamidades natu-
rales, persecuciones y discriminaciones de todo tipo han hecho perder casa,
trabajo, familia y patria (SRS 24).

Con el enorme desarrollo de las ciencias biolégicas y médicas, junto al sor-
prendente poder tecnolégico, se han abierto en nuestros dias nuevas posi-
bilidades y responsabilidades en la frontera de la vida humana. En efecto, el
hombre se ha hecho capaz no sélo de "observar", sino también de "mani-

pular” la vida humana en su mismo inicio o en sus primeras etapas de
desarrollo (CHL 38).
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~ Tendencia ‘Hace 15afios | .~ Ahora |En 15 afios (afio 2019)
1 La influencia decisiva ~ o o

| de los Medios de

| Comunicacion Social

| El deteriorode los
| valores esenciales

| La mentalidad anti-vida

5. ASPECTO POLITICO A

Dadas las miiltiples transformaciones sociales que ha vivido nuestro continente,
la historia politica es particular para cada uno de los paises. Siendo muchos los
aspectos comprendidos en la realidad latinoamericana hay dos fenémenos que

pueden generalizarse aunque sus causas sean diferentes: la apatia a la partici-
pacién politica y la diversificacién de formas de violencia.

5.1. Apatia a la participacion politica

Algunas manifestaciones de esta apatia son la falta de un compromiso personal
y grupal en la gestién de asuntos comunitarios, el aislamiento de individuos y
familia a pesar de vivir en masa, la desconfianza hacia el otro considerandolo
como un enemigo al que se teme, la ausencia de solidaridad tanto para empren-
der proyectos comunes como para actuar frente a situaciones de injusticia, el
abstencionismo en los procesos electorales.

Estos hechos son causados por miltiples realidades entre las cuales se
destacan:
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. El fenémeno del urbanismo que impone un ritmo de vida que lleva al

habitante citadino a no disfrutar del significado pleno del acto de viviry a
sumergirse en ruinas que le impiden establecer relaciones sociales
enriquecedoras.

. Una mentalidad consumista que promueve un hombre preocupado perma-

nentemente por la bisqueda de bienes materiales y por todo aquello que
sélo le genere su propia satisfaccion.

. Una creciente pérdida de credibilidad en los gobiernos y las autoridades

civiles y militares por corrupcién administrativa, fraudes ﬁnanc1eros dema-
godia, violacion de los derechos humanos, etc.

.La brecha entre ricos y pobres, entre Estado y pueblo manifiesta en las

situaciones de extrema pobreza donde las condiciones de vida no permiten’
ni siquiera la satisfaccién de las necesidades basicas o de supervivencia.

. La tradicién partidista donde se unen el poder politico y econémico e impide

el respeto a la pluralidad.

El creciente fenémeno de inseguridad generado por la delincuencia comuin
y organizada.

5.2 Diversificacion de formas de violencia

a. Rasgos de una cultura de la muerte

Ha penetrado una cultura de la muerte que permite la presencia permanente de
conflictos de todo tipo y busca su solucién mediante el uso de la fuerza; son
rasgos de esta cultura los siguientes:

-
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La vida humana carece de valor, son més importantes las instituciones, los
bienes materiales, el dinero, el tener, el poder y el placer.

Se promueve la desigualdad y la injusticia; unas vidas humanas son mas
importantes que otras.

No existe participacién para todos, se conforman estructuras autoritarias y
verticalistas.

El uso de la fuerza y la violencia es la solucién obligada de los conflictos. El
orden es garantizado mediante las armas: sociedad armada fisica y psico-
l6gicamente en la cual cada hombre piensa que tiene derecho a tomarse la
justicia por su mano. '
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Violacién permanente de los Derechos Humanos empezando por el mas
fundamental: el derecho a la vida.

Sectores dirigentes y autoridades sin nocién de Bien Comin que buscan
mantener sus privilegios a cualquier precio.

Ambiente generalizado de confusion, corrupcién moral, miedo individual y
“terror social: pérdida de la identidad propia, masificaciéon del ser humano,
desesperacién y pesimismo. ‘ '

Impunidad generalizada, pérdida del respeto a la autoridad, silencio e indi-
ferencia ante las diversas violencias, insensibilidad.

El otro es considerado como una amenaza, un enemigo que debe ser exter-
minado cuando tiene una opinién diferente a la propia; intolerancia, agresi-
vidad, bisqueda de represalias, incapacidad de dialogo.

Esta cultura busca sisteméticamente por todos los medios formar un hom-
bre coherente con ella que llegue a considerar "normal" la ley del mas fuer-
te, el uso de la mentira, la desconfianza y el aislamiento; un hombre que se
considera poseedor de la verdad absoluta, 1o que justifica todos los atrope-
llos, asesinatos, genocidios, en fin, un hombre sin paz interior. Para €l, el
uso y abuso de la fuerza se convierte en simbolo de prestigio y de poder
(idealizacién de la violencia); fenémenos como el sicariato o la mafia llegan
a ser formas de ascenso social en una sociedad que tolera, aprueba y
premia la expresién de la violencia. Este hombre considera un signo de
debilidad tener piedad de los demaés, hacer bien las cosas o respetar las
normas y las personas.

Sociedad donde Dios es el gran ausente®.

b. Manifestaciones de la violencia

Un hecho que palpamos en América Latina es que vivimos en un clima de violen-
cia. Este hecho estéd marcando fuertemente la vida y la historia de nuestros pue-
blos. La violencia presenta multitud de caras y manifestaciones:

4 La violencia fisica: que atenta contra la integridad corporal.

2. SECRETARIADO PERMANENTE DEL EPISCOPADO COLOMBIANO SPEC. Documnento sobre Anali-

sis de la realidad colombiana, 1990. .
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A La violencia psiquica: que busca destruir la identidad psiquica de un
individuo.

A La violencia cultural: cuando atenta contra los valores propios de un grupo
o de un pueblo.

A La violencia legal: la que se ejerce al amparo de una ley.
A La violencia ilegal: se hace en contra de las leyes establecidas.
A La violencia subversiva: que va contra un orden establecido.

A Laviolencia estructural o institucional: la que acta de modo permanente y
oculto contra los individuos o los grupos sociales, manteniendo una orga-
nizacion social injusta.

La violencia es entendida en los enfoques modernos como una forma de socia-
lizacién que busca aniquilar la singularidad de la persona, imposibilitando la
comunicacién, excluyendo a los diferentes, imponiendo al otro formas de pen-
sar, de sentir o de actuar. Afectivamente, se desconoce la singularidad psicolégi-
ca estableciendo relaciones desiguales.

La violencia se manifiesta variando el grado de severidad (alta, media, baja) y la
frecuencia o la repeticion de actos violentos en dos modalidades:

+ Violencia sutil, sistemética e individual: caracterizada por una desatencién
de las necesidades bésicas, una deprivacién de las necesidades biolégicas,
emocionales y sociales de los individuos, expresada en acciones como ex-
plotacién de la capacidad de trabajo, maltrato de palabra y de obra (agre-
sién verbal) y la intimidacion o coaccién.

* Violencia fisica: conectada a la muerte o la morbilidad, con la presencia de
trauma fisico que amerita consulta médica u hospitalizacién. Este tipo de
violencia es la que mas se registra, pues en su gran mayoria estéa asociada
con atencién clinica y demanda legal o de proteccién ante inspectores, co-
misarias, despachos judiciales o juzgados®.

En la primera modalidad la violencia se hace invisible; al no tener evidencia fisica
y ser menos denunciada por temor, el registro de la violencia psicolégica es mini-
mo dificultando el reconocimiento social de su gravedad. Millones de nifos, ni-

3 QUINTERO, Angela Maria, Acerca de la violencia familiar y las formas alternativas de enfrentarla.
Memorias de! I Congreso Internacional sobre violencia social, violencia familiar: una cuestién de derechos
humanos. ICBF-Universidad de Caldas. Manizales, mayo 1999.
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fias, jovenes, adultos y ancianos sufren actualmente en su contexto familiar por
abandono, negligencia, ausencia de valoracién, abuso sexual, maltrato fisico y
verbal. Esta es la llamada violencia intrafamiliar.

¢. Algunas causas de la violencia:
A La marginacién socio-econémica.
A La concentracién del ingreso y de la tenencia de la tierra.
A La falta de empleo y vivienda.
A La ausencia del Estado en algunos sectores.
A La accién de la delincuencia y de la guerrilla.
4 El narcotréfico.
A La indiferencia ciudadana.
A Los medios de comunicacién social que incitan a la violencia.
4 No respeto de los derechos humanos.

d. Impacto en la familia y la sociedad

Se ha establecido la violencia como forma normal de solucionar conflictos y esta
ha llevado a un aumento alarmante de la violencia intrafamiliar y la criminalidad
(asesinatos, secuestros, extorsiones, torturas).

Las familias viven en un ambiente de inseguridad y temor. Las nuevas generacio-
nes crecen en un ambiente de maltrato, crimen y violencia. Muchos se.ven obli-
gados a desintegrar la familia y a emigrar de su entorno de origen; y, peor aun la
violencia deja principalmente viudas y huérfanos desamparados.

Y que decir de las secuelas psicolégicas que deja el secuestro, la tortura, secue-
las que duran a veces afos y que afectan la salud mental de los miembros de
una familia que viven angustia y delirio de persecucién permanente.

Es tal el grado de inseguridad en algunos sitios que acabé con la vida nocturna
de las ciudades y obliga a las familias a renunciar a la recreacién en algan lugar
fuera de su casa, asi las aisla y las hace desconfiar de todo.

Quiz4 la peor consecuencia es esa actitud sutil y casi inconsciente que va pene-
trando en nuestros corazones, para estar prontos a responder con violencia ante™

cualquier cosa que no nos guste, actitud que afecta las relaciones familiares.

Es un hecho que nos hemos venido acostumbrando a la violencia, como algo
que sucede en todas partes, 0 peor, como lo que tiene que pasar.
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e. Actitudes ante Ia violencia:

+ Unas familias prefieren ignorar la violencia, prescindiendo de ella, refugian-
dose en un mundo ficticio, estrecho y cerrado de la propia clase social y del
mundo que le rodea.

+ Otros la consideran inevitable, asumen una actitud fatalista.

+ Hay familias que sufren y son victimas directas de la violencia; ésta produce
la pasividad, la resignacién, el miedo.

+ Otras consideran imposible alguna accién, son familias masificadas, sin sen-
tido critico, sin solidaridad, domesticadas por la sociedad de consumo.

+ Oitras, se sienten llamadas a la rebelién o a la lucha; generalmente no son
todos los miembros de una familia los que asumen esta posicion, por tan-
to, esta actitud desintegra a la familia.

En 15 afios (afio 2019) |

Tendencia Hace 15 afios
| Laapatiaala- SRS e e 2
| participacion. politica - - R R Tt IO PR

| La diversificacion de . -
| formas de violencia . |

6. ASPECTO RELIGIOSO-PASTORAL

6.1. El secularismo y el indiferentismo religioso
Los nuevos estilos de vida han ayudado a propagar el fenémeno de la no-creen-
cia en nuestro continente.

Una modalidad es el "secularismo" que niega a Dios, o porque sostiene
que todas las realidades se explican por si solas sin recurrir a Dios, o
porque se considera a Dios enemigo, alienante del hombre (SD 153).
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Lo otro es el "indiferentismo" de aquellos, que o rechazan toda reli-
gién porque la consideran intitil o nociva para la vida humana y por
eso-no les interesa, o bien sostienen que todas las religiones son

equivalentes y por tanto ninguna puede presentarse como unica ver-
dadera (SD 153).

Bajo esta perspectiva facilmente puede caerse en las idolatrias del tener, del po-
der y del placer reduciendo al ser humano a sélo un valor material. Asi mismo se
propaga el relativismo y el permisivismo sin dejarle al comportamiento humano
su fundamento ético (cf. SD 154).

El fenémeno de la no-creencia se siente directamente en la vida familiar. La falta
de coherencia entre fe y vida afecta la unidad familiar pues no permite asumir un
verdadero compromiso de vida basado en el amor; la ética moral es reemplaza-
da por la ética civica o ciudadana; las préacticas religiosas pierden su sentido
mas profundo al ser utilizadas sélo como un pretexto social mas de diversion
que de comunién; el sacramento del matrimonio se confunde con el rito legal y
social convirtiéndose en un mal necesario y en acontecimiento de un dia; la falta
de vivencia del verdadero sentido de la vida conyugal desprestigia el sacramento
del matrimonio y hace que las nuevas generaciones rechacen la forma religiosa.

6.2. La proliferacion de movimientos religiosos

Paralelamente al fendmeno de la no-creencia hay un resurgimiento de movi-
mientos religiosos, con expresiones muy diversas entre si; estos son manifesta-
cién de hechos socio-culturales protagonizados por sectores marginados y ca-
pas medias y pudientes de nuestro continente, que a través de formas religiosas

deneralmente sincréticas logran expresar su identidad y anhelos humanos
(cf. SD 147).

Son muchas las causas que explican el interés que despiertan en algunos. Entre
ellas se debe sefalar:

+ La permanente y ‘progresiva crisis social-que suscita una cierta angustia
colectiva, la pérdida de identidad y el desenraizamiento de las personas.

+ La capacidad de estos movimientos para adaptarse a las circunstancias
sociales y para satisfacer momentéaneamente algunas necesidades de la
poblacién. En todo esto no deja de tener cierta presencia el gusto por lo
novedoso.

+ El distanciamiento de la Iglesia de sectores ~ya sea populares o pudientes~
que buscan nuevos canales de expresion religiosa, en los que no se debe
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descartar una evasién de los compromisos de la fe. Su habilidad para ofre-
cer aparente solucién a los deseos de "sanacién” por parte de gente atribu-
lada (SD 149). -

Algunos de estos movimientos se aprovechan de las crisis de la vida familiar
para ganar adeptos: se ofrecen como el lugar para encontrar afecto y confianza,
para compartir unos mismos intereses o valores y actuar en supuesta libertad.
La exigencia de una adhesién radical motiva el abandono de la familia; el segui-
miento de algunas précticas divide a sus miembros.

|~ Tendencia _Hace 15 afios
| Elsecularismoyel | |
| indiferentismo religioso

En-15 afios (afio 2019) |

| La proliferacion de - | -
| movimientos.religiosos - |-

IV. DESAFIOS Y LINEAS DE ACCION

Alternativas
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V. LECTURAS COMPLEMENTARIAS

PRIMERA LECTURA

El capital intelectual y las tendencias del desarrollo
en escala mundial

Este texto nos presenta el efecto de las megatendencias en la realidad
mundial es un aparte del articulo El capital intelectual, base de la capa-
cidad competitiva de la organizacion escrito por Héctor Ramirez Reyes
el cual se encuentra en la direccién de internet: http://www.bccr.fi.cr/ci/
infoenlace/abril2000/revistas/Capital.htm

A principios de los arios setenta, caracterizados por el auge de la econo-
mia estadounidense, y de los ochenta, periodo poco afortunado para esa
economia, que empez0 a sentir los embates del fortalecimiento de los sec-
tores exportadores de Japon_y de los paises europeos que le disputaban el
liderazgo en la capacidad productivay el comercio internacionales, se
publicaron dos obras que tuvieron una importancia decisiva para el fu-
turo de Estados Unidos_y en general de la economia y la sociedad mun-
diales. Los autores de esos libros, Alvin Toffler.y John Naisbitt, inaugura-
ron la disciplina de la_futurologia moderna y concretaron una
preocupacion generalizada por el futuro de los individuos, las organiza-
ciones, las nacionesy del mundo en el proximo siglo. >’ Ambos estudios
intentaban realizar un ejercicio prospectivo del futuro esperable para la
economia y la sociedad mundiales y el papel de las economias desarro-

31

Alvin Toffler, Shock del Futuro, Bodley Head, Londres, 1970, y John Naisbitt, Megatendencias 2000. The

New Directions for the 1990’s, Warner Books, Nueva York, 1984.
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lladas dentro de ésta; todo ello sustentado en un conocimiento profundo
de la historia y de los acontecimientos del presente, para de ahi derivar
los rumbos posibles para el siglo XXI.

Naisbite, especificamente, puso especial interés en detectar las tenden-
cias en escala internacional que de manera probable delinearian el mun-
do econdmico, politicoy social que los individuos, las organizacionesy
los paises enftentarian en el siglo XXy, sobre todo, las acciones que hay
que emprender para aprovechar ventgjosamente las oportunidades que
ofrecian tales tendencias y sortear las amenazas previsibles. En mayor o
menor medida, los escenarios esbozados por estos autores se han refleja-
do en la realidad econdmica de los arios noventa, en especial en los pai-
ses desarrollados, a los que estaban especialmente dzngzdos los gjercicios
prospectivos de los estudiosos del futuro.

Este articulo parte del supuesto de que estas previsiones han tenido un
gfecto definitivo en la revalorizacion del capital intelectual de los indivi-
duos que lo han llevado hasta el relevante papel que actualmente tiene
como parte de las estrategias de desarrollo de organizaciones_y de pai-
ses. A partir de ello ‘muchas empresas han llegado a entender que requie-
ren mds que un enfoque ocasionaly a veces inconsciente hacia el conoci-
miento corporativo si quieren lograr éxito en la economia actual y del
Suturo™,

En la actualidad, el recurso humano se ha convertido en el factor definitivo del
éxito o fracaso de las organizaciones y palses que compiten de forma cada vez mas
fuerte. ,

La primera de las megatendencias detectadas a principios de los ochenta fue el
auge econdémico en escala global previsto para la década de los noventa, a princi-
pios de la cual todas las expectativas apuntaban hacia un periodo de auge genera-
lizado. Esto se ha cumplido fundamentalmente en el mundo desarrollado, en par-
ticular en Estados Unidos que ha registrado en el decenio en curso un periodo de
auge econémico por lo menos igual al de los afios cincuenta y sesenta. En cierta
forma, ese auge ha incorporado a algunos sectores econémicos y sociales de los
paises en vias de desarrollo, en especial los vinculados al sector exportador.

A finales de los afios setenta, en el auge de la economia y en la cima del poder de
las corporaciones estadounidenses, los futurélogos anticipaban crisis. En épocas de

32 Thomas H. Davenport y Lawrence Pmsék, op. Cit.
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certidumbre, fortaleza econémica y arrogancia, predicaban inseguridad, precau-
cién y humildad. Las previsiones, sin embargo, se cumplieron en los ochenta.

El renacimiento de la economia estadounidense en los noventa tiene su origen en
las acciones que emprendi6 ese pais, fundamentalmente en el campo de los recur-
sos humanos y de la tecnologia a partir de las sefiales de alerta de quienes pudie-
ron ver mas alld de los periodos de riqueza creciente y de mejoramiento sostenido
delos estandares de vida de la sociedad estadounidense®. Sin embargo, la mayo-
ria de los paises en desarrollo o emergentes, en especial América Latina, han re-
sentido por lo menos dos décadas de decrecimiento econdmico, generalizacién de
los niveles de pobreza y erosion del bienestar de las clases medias, favorecidas por
el periodo de sustitucién de importaciones y en las cuales se sustentd por décadas
una parte importante de la capacidad adquisitiva interna. Ello ha obstruido e inclu-
so frenado la orientacién de recursos hacia la formacién, actualizacién y fortaleci-
miento del capital humano, elemento indispensable para lograr la insercién venta-
josa en la economia mundial. En América Latina la formacién de capital humano
es ain una asignatura pendiente.

Para los paises asiaticos, la reciente ha sido una etapa de turbulencia financiera.
Sin embargo, las décadas de esfuerzos y recursos invertidos en la formacién y
fortalecimiento de su capital intelectual constituyen un activo en el cual segura-
mente sustentardn la capacidad y fortaleza para reconstruir sus economias. La
crisis asiatica ha sido esencialmente financiera. La infraestructura productiva y en
especial el capital humano que sirvié de base para el surgimiento de estos paises
como potencias exportadoras ser4 el sustento de su futuro resurgimiento como
potencias econémicas y comerciales.

Las acciones de Europa para su ingreso al siglo XXI, por encima de sus diferencias
pasadasy presentes, radican en la unidad econémica y politica que ha logrado y en
la importancia destacada que otorga al fortalecimiento de su capital intelectual. En
los tltimos 40 afios Europa ha sentado las base de la infraestructura econémica,
intelectual y social que le permitirdn ingresar al siglo XXI como una potencia que
disputara la supremacia a las economias estadounidenses del bloque asidtico.

33 Una reconocida publicacién afirmé recientemente que, hoy en dia, “la economia estadounidense se

encuentra en las etapas iniciales de una poderosa ola de innovacién” que bien podria llegar hasta
mediados del siguiente siglo”. Como consecuencia, de ha “adquirido conocimiento por lo menos en tres
o cuatro dreas que son verdaderamente revolucionarias”. Este resurgimiento del progreso tecnolégico,
sustentado en el conocimiento, “constituye la culminacién de afos de investigacion en éreas detonadoras
que finalmente estan alcanzando una masa critica”. The 21st Century Economy You Ain’t seen Nothing
Yet. The Big Picture, Newsweek, 24-31 de agosto de 1998, p. 24-29.
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Otras dos megatendencias destacadas se refieren al surgimiento del socialismo de
libre mercado y a la privatizacién del Estado benefactor, pautas que en alguna
medida se han dado en la realidad e incluso parecen haber excedido todas las
previsiones. Esto es especialmente cierto en el caso de la desaparicién del sistema
socialista y el caos econdémico y social en esos paises derivado de la extincién de un
orden que no ha podido ser reemplazado por otroy que ha significado la adopcién
de las caracteristicas menos deseables del sistema capitalista. En este caso, que
pudiera generalizarse para buena parte de las naciones que conformaron el bloque
socialista, la pérdida de infraestructura fisica y de produccién, asi como de capital
intelectual, ha generado una erosion aguda de las fortalezas competitivas, cuya
reconstruccion seguramente llevard varias generaciones. Su ingreso al siglo XXI no
es nada promisorio.

La réprivatizacién de la infraestructura en que por décadas se sustenté el Estado
benefactor ha sido un proceso mundial, pero especialmente en los paises que pasa-
ron por la crisis de la deuda de los afios ochenta. En algunos casos ese proceso se
llevé al exceso y ha sido fuente de fendmenos masivos de corrupcién y dilapida-
cién de recursos (América Latina es un ejemplo destacado). En muchos casos se
desmantelé la mayor parte de la infraestructura de que disponian los paises en
desarrollo para hacer frente a las crecientes demandas derivadas de los rezagas en
el nivel de vida de la poblacién y del crecimiento demografico.

La transferencia masiva de recursos del sector ptblico al privado y de los paises
endeudados hacia los acreedores significé la pérdida de oportunidades para forta-
lecer la infraestructura productiva y social, asi como para cimentar y desarrollar el
capital intelectual sobre el cual sustentar la viabilidad futura de tales paises y
asegurar su incorporacién ventajosa a la economia globalizada.

El proceso de globalizacidn de la economia y la configuracién de bloques comercia-
les se vincula a otra de las megatendencias detectadas por los futurdlogos: el as-
censo de la Cuenca del Pacifico como potencia econémica; ésta ha estado vinculada
al surgimiento de las economias asiaticas, y como regién ha sido uno de los espa-
cios econémicos de mayor crecimiento en las ultimas décadas, con excepcién de
los afios recientes.

Tendencialmente, el centro del comercio mundial y las transacciones globales se

" han ido reorientando del Atldntico al Pacifico. El progreso de los paises mds exitosos
de esta regién se ha basado en un claro entendimiento de la importancia de la
formacién y en la adecuada administracién del capital humano como factor com-
petitivo y de progreso.

Otra tendencia global relevante es el avance de la tecnologia especialmente la de
la informacién y la biotecnologia, discutible papel en los procesos de produccién y
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administracién del conocimiento de los individuos, las organizaciones y los paises,
asi como en la potencializacién de las capacidades manas de aprendizaje, genera-
cién y generalizacion del conocimiento®.

La internacionalizacién de la vida econémica ha llevado a un nuevo estilo global
de vida que contrasta con un fortalecimiento del nacionalismo cultural, fenéme-
nos prevista futurélogos como tendencias globales y que han tenido efectos defini-
tivos en los requerimientos de conocimientos, des y capacidades que en el pasado
no se habfan presentado con la claridad actual.

Por un lado, las fuerzas de la globalizacién de la generan tendencias centrifugas de
los recursos humanos y financieros de los paises y de las organizaciones e impul-
san fenémenos generalizadores y homogeneizadores de pautas de consumo y de
comportamiento. La influencia cultural de la potencias econdémicas es también en
muchos casos a'y tiende a erosionar las bases culturales y la especificidad de los
paises dependientes.

Por otro lado, como reaccién a estas tendencias, evidentes movimientos y fendéme-
nos de reforzamiento culturas nacionales a partir de la revaloracién de lo propioy
de lo distintivo, que en muchos casos se manifiesta como un repudio a la influen-
cia del exterior que ha llegado a deformaciones extremas como la xenofobia y el
" racismo. :

El ascenso de las mujeres a las posiciones directivas tipo de organizaciones resulta
también un fendmeno y explicable por si mismo. Ese liderazgo ha sido previsto por
los futurdlogos como otra de las tendencias globales presentes en la década actual
y en el proximo siglo.

A partir de los avances en la participacién de la mujer en los ambitos politico,
econdmico y social, logrados en la décadas iniciales del presente siglo en muchos
paises, la emancipacién del sexo femenino en el mundo occidental ha mantenido
una tendencia ascendente que se acentud en la década de los afios noventa y se
espera continde durante el siglo XXI. De acuerdo con algunos pensadores, si el
hombre fue el prototipo trabajador de la era industrial, la nueva economia de la
informacién y de la tecnologia parece adaptarse mds a la estructura del pensa-

34 Con base en estimaciones recientes, el avance tecnolégico en Estados Unidos ha logrado disminuir medio
punto al indice inflacionario y ha contribuido a aumentar un punto el crecimiento del PIB. Como con-
secuencia, la productividad de esa economia ha crecido 2.1% anual, cifra casi igual a la observada en el
periodo de mayor auge, 1960-1970, 2.4%. En el lapso 1973-1990 fue de 1.5%. “The 21st Century
Economy... “, op cit., p. 26. Los avances previstos en el campo de la biotecnologia para el proximo siglo
se resenan en The Century of Biology. The Next Wave, Newsweek, 24-31 de agosto de 1998, p. 44-45.
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miento de la mujer. Especialmente en las economia liadas, en las cuales el sector
servicios genera una proporcion creciente de los empleos y del ingreso y ocupa
segmentos importantes de la fuerza de trabajo, 1a mujer tiene una presencia cre-

ciente no sélo en los puestos operativos sino espec1a1mente en la gerencia media y
en los puestos directivos.

La incorporacién masiva de las mujeres a la fuerza laboral se ha facilitado por la
propia evolucién de los modelos administrativos y gerenciales, que de ser sistemas
* basados en estructuras altamente jerarquizadas y con un evidente sesgo burocrati-
co y sustentados en una cultura cuasi militar, ahora se basan en la iniciativa indi-
vidual, la participacién abierta de los integrantes de las organizaciones, con mayor
capacidad de discernimiento y de cuestionamiento a lo establecido y con mayor
flexibilidad en los horarios de trabajo®.

Los cambios paradigmaticos que van de la jerarquia al liderazgo, de la sumisién al
cuestionamiento, de la subordinacién a la colaboracién y la revaluacién del conoci-
miento y la experiencia como factores competitivos, han hecho evidente que, en
igualdad de condiciones, no hay mayor diferencia entre hombres y mujeres en el
campo laboral. )

La desaparicién de obstaculos legales y administrativos, asi como de prejuicios, a
la participacién de las mujeres en las actividades productivas ha abierto por com-
pleto a éstas las puertas de la economia del conocimiento. El préximo siglo testifi-
card sin lugar a dudas la consolidacién de los avances logrados en este terrenoy el
aumento de la presencia femenina en las esferas econdmica, social y politica®. La
preeminencia de lo individual sobre lo colectivo, asociado al resurgimiento del
humanismo y de las artes, son tendencias mundiales que los futurélogos detecta-
ron desde hace tiempo y que seguramente se consolidaran y fortaleceran a lo largo
del préximo siglo. El surgimiento de las necesidades individuales como eje con-
ductor de la economia y la orientacién de 1as necesidades, expectativas y deseos

%5 Hace poco menos de 80 afios en muchos pafses de América Latina no se admitian mujeres en la

educacién superior. Hoy en dia, 49% de los estudiantes universitarios de la regién son mujeres. Este
desarrollo definird de manera fundamental el papel de la mujer en el siglo XXl. La educacién universitaria
haré que las mujeres tengan una mayor capacidad para participar en las discusiones y en los resultados
de la politica ptblica y las hard més calificadas para los puestos de decisién en el gobierno y en la empresa
privada. Marfa Emma Mejfa, ¢The Centrury of Women?, Time, nimero especial, Leaders for the New
Milenium, 24 de mayo de 1999, p. 52-53.

Aun hoy en dia, factores culturales y de nivel de desarrollo condicionan la participacién de la mujer en la
vida pablica. Por ejemplo, “el nimero.de mujeres en posiciones de poder en Latinoamérica y el Caribe ha
ido en aumento desde la década de los setenta, aunque los avances son adn lentos. En promedio, de
acuerdo con cifras de las-Naciones Unidas para 1998, 11% de los puestos de nivel ministerial y de los
escarios legislativos de la regién son ocupados por mujeres”. Maria Emma Mejia, op. Cit., p. 52

36
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del cliente como propésito dltimo de las organizaciones publicas y privadas
generadoras de bienes y servicios, constituyen una muestra clara del valor que lo
individual ha adquirido en las sociedades modernas.

En el terreno politico, el fortalecimiento de las democracias y la creciente partici-
pacidn de la sociedad civil han tenido como consecuencia que la voz del ciudadano
tenga mas posibilidades de ser expresada y escuchada y que influya y tenga conse-
cuencias en las decisiones politicas que sin lugar a dudas le afectan.

Desde esta perspectiva, estos movimientos al margen del control gubernamental
—surgidos a veces incluso en oposicion a lo establecido por la propia autoridad—,
que “no pueden ser considerados una insurreccién sino una revolucién en las for-
mas de asociacién™’, han fortalecido a los grupos de interés ciudadano, organiza-
ciones de defensa de los derechos humanos, asociaciones privadas de asistencia
social, instituciones de beneficencia, organizaciones de pequefios productores, de
defensa de los derechos de los grupos indigenas, etcétera, orientados todos a hacer
sentir la presencia del individuo al gobierno y a los partidos politicos y a propiciar la
participacion en las decisiones que les atafien. En opinién de los futurélogos, este
aspecto, la revalorizacién del papel del individuo en la sociedad y en la historia es
quiza el rasgo mas significativo y unificador de las tendencias globales de finales
del presente siglo y principios del XXI.

Desde esta perspectiva, €l conocimiento, la experiencia, la iniciativa y la creatividad
individuales serdn manifiestamente reconocidas como el recurso ilimitado de las
organizaciones y de los paises. Se ha empezado a reconocer abiertamente que el
talento de los individuos es la base de la competitividad y de la supervivencia de las
organizaciones en cualquier escala. Por esto mismo, en el préximo milenio se
revitalizaran los esfuerzos por conocet, tratese de personas, organizaciones de toda

indoley paises, sin importar el tamafio ni el peso en la economia mundial, lo que se
sabe, lo que esta por saberse y lo que hay que hacer para adquirir los conocimientos
que les permitiran incorporarse con ventaja al concierto mundial de los paises.

Cada vez se hard mds evidente la necesidad de conocer, administrar, almacenar y
difundir el conocimiento como medio para cultivar el capital intelectual de las
organizaciones y de los paises, sobre todo en la medida en que se generalice el
convencimiento de que la productividad del conocimiento y los trabajadores del
conocimiento, si bien no es el inico factor competitivo en la economia mundial, si
sera el decisivo®.

37 George Russell, Tirning the Page of History?, Leaders for the New Milenium, nimero especial, Time. Op.
Cit., p. 26

Peter Drucker, The Future that Has Already Happened, Harvard Business Review, septiembre-octubre de
1997, p. 20. En ese trabajo, Drucker afirma que la diferencia entre los paises desarrollados y los menos
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Eliminar o por lo menos reducir los niveles de desigualdad econémica y social
entre paises y dentro de éstos, constituye quiza uno de los retos fundamentales a
que debera enfrentarse la economia del conocimiento. Este esfuerzo deberd ser
especialmente importante para América Latina, que tiene la desafortunada distin-
cién de ser en escala mundial la regién con mayores desigualdades, donde 10% de
la poblacién mas beneficiada tiene ingresos ocho veces mayores que 30% de la
poblacién de ingresos mas bajos®.

La desigualdad social y la drastica reduccién de la pobreza y el acceso generali-
zado a las oportunidades de educacion y capacitacién son aspectos de la mayor
urgencia en la agenda de los paises para el préximo milenio, sin cuya solucién
dificilmente podra hacerse realidad la prevision de los futurélogos respecto a la
preeminencia del individuo, la preservacién de su entorno, €l aseguramiento del
bienestar individual y el respeto a su integridad, como s1gnos distintivos del
futuro de la humanidad.

El respeto a la diversidad racial, cultural y religiosa y a la libertad de ocupacién y
de medio de vida serdn otras de las sefiales que distinguiran, quiz4 de forma mas
notoria, al siglo XXI de los precedentes. El respeto a la individualidad, al ambiente
que rodea a la actividad humana y a la vida animal, constituye también un rasgo
esencial que permitird la subsistencia y superacion del género humano en el porve-
nir. Como se afirma en un libro de reciente aparicion, las ganancias del conoci-
miento ano no se han distribuido con justicia ni en el mundo desarrollado. Vivimos
en un mundo que, en términos generales, esta dividido en tres clases de naciones:
las que gastan mucho dinero en bajar de peso, las que comen para vivir y aquellas
cuyos habitantes no saben de dénde saldra el siguiente alimento*.

avanzados en cuanto al capital intelectual no es cualitativa sino cuantitativa. Es decir, la diferencia no
consiste en la calidad del conocimiento sino en el nimero de personas que los poseen. Por ejemplo,
menciona que la poblacién con estudios superiores en China es de 3 millones de personas y en Estados
Unidos de 12.5 millones con una poblacién que no alcanza la quinta parte de la china. La cantidad de
personas con estudios superiores en Estados (Unidos se estima que serd lograda por los paises que
integran la region latinoamericana hasta el afio 2025 cuando se prevé que su poblacién serd de
alrededor de 700 millones de habitantes.

3 Enrique Iglesias. The Challenges and Opportunities, Leaders for the New Milenium, niimero especial,

time, op. Cit., p. 34.

David S. Landes, The Weaith and Poverty of Nations. Why some are so Rich and some are so poor, W.
Wi. Norton Company, Nueva York-Londres, 1998. :
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SEGUNDA LECTURA

Un enfoque positivo de la sexualidad adolescente
Argumentos en favor de la continencia prematrimonial. Ursula H. Slaggert*

Susana estaba muy molesta. La cita con su médico (por un dolor de garganta) se
habia convertido en una conferencia sobre la necesidad de protegerse. Ella le repli-
¢6 que no necesitaba para nada de la anticoncepcién porque no era sexualmente
activa. Al final el médico le entregé dos férmulas: una de antibidtico para su dolor
de garganta y otra de pildoras para su seguridad.

Desafortunadamente, no es éste un caso aislado. Con la preocupacién y la prisa por
resolver los problemas de embarazos entre adolescentes y el rapido aumento de las
enfermedades venéreas, se estd pasando por alto una alternativa. Y ésta alternati-
va es la del dominio de si mismo en la forma de la continencia. No sélo se le pasa
por alto, sino que se le desconoce deliberadamente y hasta llega a ridiculizarsele.
Simultaneamente, los medios de comunicacion, el personal de salud, las agencias
y hasta los mismos padres de familia promueven el control de natalidad.

Hoy, sin embargo, nos encontramos en el centro de un gran clamor que demanda
una mejor ayuda, mejores modos para resolver estos problemas. La continencia no
es nada nuevo. Lo que si es nuevo es como una corriente submarina —que se esta
convirtiendo en marejada— en favor de la abstinencia. Lo que s es nuevoes el
creciente consenso para estimular la continencia sexual, consenso que se difunde
de costa a costa y que llega a propagarse también en otros continentes.

Las afirmaciones de George E Will (en Newsweek) expresan bien estas nuevas
preocupaciones: El problema del embarazo en adolescentes ha aumentado a medi-
da que se han difundido la anticoncepcién y la educacién sexual. No estoy dicien-
do que la mayor disponibilidad de €stas sean la causa del incremento del embara-
zo en adolescentes, pero si seria temerario decir que esta mayor disponibilidad es
irrelevante®?.

Ann Melvin, del comité editorial del Dallas Morning News, afirma que la tasa de
embarazo entre adolescentes se ha acelerado en lugar de disminuir, al ritmo de la

41 (rsula Slaggart, exalumna de la Universidad Marquette de Milwakee, Wisconsin. Graduada en Enferme-

ria, trabajé en el Hospital San José de Milwakee. Con otras personas fundé la agencia Abortion Alternatives
Information y fue su directora ejecutiva por varios afnos. Traduccién: CENPAFAL http://www.cenpafal.org.co/
documentos/adolescentes.html

42 La autora se refiere a ese tipo de mal llamada educacién sexual, carente de principios y normas morales,

que se reduce a informar sobre métodos para evitar el embarazo pero no busca un cambio del compor-
tamiento sexual.
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aceleracion de la educacion sexual y la disponibilidad de la anticoncepcién sin
restricciones. Entre otros factores que contribuyen a este fenémeno la autora enfatiza
las presiones de los medios de comunicacién, el sindrome del cerrojo*® y el cam-
biante rol de la mujer. La familia continda siendo el influjo mas estable en lo que
se refiere a los valores, afirma..

De acuerdo con un articulo publicado en New York Times En un programa lanzado
hace afio y medio, se introdujeron valores morales en quince diversas escuelas de
Moscd y también en otras de diversos puntos del pais. Este programa fue desarro-
llado por la psic6loga A.G. Khripkova, como respuesta a las preocupaciones relacio-
nadas con la conducta sexual de los adolescentes en Rusia y los consecuentes
daiinos resultados.

La continencia es buena, alcanzable y enfoca al tiempo tanto el embarazo como las
enfermedades venéreas, y conlleva autoestima y libertad. Desafortunadamente la
actitud de permisividad sexual ha sido y continda siendo promovida en formas expli-
citas e implicitas. Y los adolescentes rapidamente captan los mensajes implicitos.

Presentar a los adolescentes la anticoncepcién y la continencia como opciones im-
plica que ambas son igualmente aceptables. Pero ellas no son iguales moral ni
fisica, ni socialmente, ni tampoco desde el punto de vista educativo. Hay aspectos
muy positivos de la continencia sexual en la adolescencia. Me referiré
especificamente a los aspectos sociales y educativos. Es importante anotar que
€stos se aplican tanto a los varones como a las mujeres.

Beneficios sociales de la continencia sexual
-+ Las amistades que no involucran actividad sexual permiten que las personas se
conozcan mejor el uno al otro, en sus personalidades, intereses, ideas y planes.

+ Se examinan mejor, se guardan y fortalecen los valores.

+ En esta etapa de desarrollo en que estan los adolescentes el hecho de poner
cuidado en la toma de decisiones conduce a adquirir buenas capacidades para
tomar decisiones en la edad adulta.

+ El mantener con esmero una opcién correcta, aiin en situaciones apremian-
tes, permite oportunidades para desarrollar fuerzas interiores.

43 Sindrome del cerrgjo (Latch key syndrome). La autora se refiere aqui a la mentalidad del sexo fécil y
seguro. Los anticonceptivos ofrecerian la facil seguridad de una llave que libera de la amenaza de un
incémodo embarazo que se busca pero cuando ocurre ya no se acepta.
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*

Decir NO a la actividad sexual prematrimonial puede conducir a una mayor
fidelidad dentro del matrimonio. Hay ocasiones en la vida matrimonial en las
que se necesita energias para contenerse (v.g. enfermedades, ausencia de
uno de los cényuges, etc.). Estas energias ya habran venido construyéndose
sobre sdlidos cimientos en aquellos que optan por reservar las relaciones sexua-
les para el matrimonio.

La continencia libera

*

La liberacién tanto fisica como emocional es subproducto de la continencia en
la adolescencia. La liberacion mads evidente es el sentirse libres del embarazo
y de las enfermedades venéreas y de todo lo que esto conlleva. Repitamos
otra vez que estas libertades y responsabilidades se aplican tanto a los varo-
nes como a las mujeres. Ademas, los jévenes se sienten libres de presiones
para tomar decisiones dificiles que son propias de los adultos y que se refie-
ren al matrimonio, a los hijos, al empleo y a cambios en el plano educativo.

Liberarse de ser explotados. Las personas deberian sentirse libres de una pre-

- ocupacién como ésta: Sera que €l (ella) realmente me quiere, ¢o es sélo mi

cuerpo lo que busca? Con las recientes tendencias femeninas a conseguir un
mayor poderio también el joven puede convertirse en frecuente victima de
explotacién como ya lo son las mujeres:

Liberarse de sentimientos de culpabilidad: Cuando la continencia es la norma de
conducta los adolescentes experimentan esta libertad. En muchos casos la activi-
dad sexual en el adolescente trae consigo una carga de culpabilidad. Y esta culpa-
bilidad se acrecienta cuando esta conducta produce decepciones en los padres.

Liberarse de desilusiones. La actividad sexual puede conducir a desilusionar-
se de si mismo por haber optado por ¢sa conducta y tambié€n ocurre que esa
desilusién se extienda hacia la otra persona. Las promesas hechas pero no
cumplidas hacen atin més compleja esta desilusion.

Liberarse de la preocupacién por la reputacién. Para los.adolescentes es muy
importante que tanto sus coetaneos, como también los profesores, los otros
adultos y en especial los padres, los miren con respeto. El optar por una deter-
minada conducta sexual ejerce notable influencia sobre la opinién que otros
se forman de ellos y puede cambiar la reputacién que el joven ha venido
construyendo con su esfuerzo.

Liberarse de los riesgos de la anticoncepcién. El empleo de medios

anticonceptivos siempre puede conllevar efectos colaterales y complicacio-
nes. Varios métodos anticonceptivos estan especialmente desaconsejados en
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esta etapa del desarrollo fisico: En el grupo de los adolescentes es donde la
tasa de falla es mds alta. Ademas, la pildora y el dispositivo intrauterino
pueden clasificarse entre como abortivos.

Medidas positivas en los adultos

No basta con decir: La abstinencia es buena para los adolescentes. Hay que hacer
algo positivo. Y estas medidas positivas reposan tanto en los adolescentes como en
los adultos. Los adultos deben establecer altas pautas tanto de palabra como de
ejemplo. Ademds, los adultos deben apoyar efectivamente estas pautas altas que
los adolescentes estan tratando de ponerse ellos mismos.

Los adultos deben ayudar a los jévenes para que puedan alcanzar ese ideal. Hay

ayuda disponible para las personas sexualmente activas, pero idénde esta 1a ayu-
da que requieren quienes tienen como ideal la continencia sexual? A medida que

aparecen mds programas de formacién que incluyen los aspectos morales, patroci-
nados por las iglesias y las familias, estos programas deberian ser mejor conocidos.

Los adolescentes ansian méas controles y pautas. Es responsabilidad de los adultos,
en particular de los padres, construir sobre este deseo estableciendo pautas firmes
pero al mismo tiempo razonables y mantener estos controles. La firmeza y la con-
sistencia frecuentemente ofrecen a los adolescentes la excusa que necesitan para
salirse de una situacién dificil y comprometedora.

No se deben favorecer las oportunidades riesgosas. Cuando ambos padres trabajan
fuera de casa, se presentan muchas ocasiones en las que, inevitablemente, los
adolescentes permaneceran solos en el hogar. Sin embargo, debe evitarse periodos
sean prolongados y e innecesarios.

En lo que se refiere a remitir a los adolescentes a servicios de anticoncepcion, es
importante que el adulto se percate de que hacerlo suscita en los adolescentes
preguntas como: ¢(Es que no confias en mi? ¢No sabes que yo puedo decir NO?

Referirlos a los servicios de anticoncepcién confirma una decisién que tal vez no ha
hecho todavia la persona. La actividad sexual hasta este punto tal vez no ha ocurri-
do todavia o se ha limitado a experimentar una vez. El hecho de remitirlos a la
anticoncepcion puede hacer que esta conducta experimental y/o la decisién ambi-
gua se conviertan en una actividad sexual regular. La decisién firme de emplear
los métodos anticonceptivos involucra un cambio de identidad. En Iugar de ser una
joven a quien se le ocurrié ensayar una vez la actividad sexual es ahora una mujer
plenamente activa en lo sexual. Ademads, el hecho de enviarla a los servicios de
anticoncepcion puede implicar para ella que la actividad sexual es una opcién co-

124



CAPITULO 3: TENDENCIAS SOCIALES Y SU IMPACTO EN LA FAMILIA

rrecta mientras pueda evitar el embarazo. Esta actitud puede desencadenar mas
conflictos entre su patrén de conducta anterior (valores culturales, familiares y
~ religiosos) y este patrén diferente que ahora le propone un profesional.

Medidas positivas por parte de los adolescentes

Alos adolescentes no sélo es posible sino también necesario asumir medidas que
les permitan mantener la continencia sexual. Y también se comienza proponiéndo-
se pautas altas y convencidos de que estas pautas son posibles de alcanzar. Ade-
ma4s, ellos tienen el derecho de esperar y recibir el apoyo de los adultos. Su sexua-
lidad debe ser valorada como un gran regalo, tanto respecto de si mismo como de
su futuro compafiero.

Las amistades deben escogerse con cuidado. También es importante saber que es
correcto cambiar los grupos de amigos.

En lo que se refiere a las citas, las actividades deben ser planeadas. Deben tenerse
en cuenta tiempos y lugares. El salir habitualmente con una sola persona no es
recomendable. Igualmente es importante de tener en cuenta el trato frecuente con
un determinado grupo, deben saber bien qué clase de grupo es ése con el cual
pasan tanto tiempo.

Es indispensable la firmeza para permanecer en la decisién de continencia. Cuando
se es coherente con eso demuestra uno que tiene confianza y que se siente orgu-
lloso de la decisién tomada. Los demds llegaran a respetar tanto la decisién como
la actitud de coherencia y, por consiguiente, seran menos propensos a querer in-
fluir para se cambie la decisién.

La presidn de los coetaneos existe, es poderosa y se la debe tener en cuenta. Y
precisamente esta influencia puede presionar tanto hacia la actividad sexual como
también hacia la continencia. Las convicciones religiosas pueden constituir un fuerte
apoyo e influjo en favor de la continencia.

Cambio de mentalidad respecto de la actividad sexual

Al considerar la situacién del joven que ya ha experimentado la actividad sexual,
se destacan varios hechos importantes:

1. Laexperimentacion no tiene que conducir necesariamente a la actividad sexual
regular, y de hecho con frecuencia no ocurre asi. Adviertan que el hecho de
remitir a los servicios de anticoncepcion puede empujar esta experimentacion
a una actividad sexual regular y posiblemente frecuente.
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2. Laactividad sexual puede constituirse en una decision deliberada, particular-
mente por parte de la joven que desea un embarazo. Este deseo puede ser
consciente o inconsciente. Entre las razones que puede haber para tener este
deseo estdn: la soledad, el anhelo de casarse o por lo menos de conservar ese
amigo; un acto de rebeldia, especialmente contra sus padres; o la sensacién
de tener algo propio. Estas situaciones son bien conocidas y generalmente
requieren de una consejeria amplia.

3. Elcambio de mentalidad es posible y con frecuencia se logra. Y ocurre tan a
menudo que con razon se le denomina virginidad secundaria.

Algunos consejeros y agencias sociales estdn animando que se asuma esta virgini-
dad secundaria. Una de ellas es la Abortion Alternatives Information Pregnancy
Aid (en Saginaw, Michigan), establecida desde 1973, para ayudar a las mujeres
embarazadas y también a aquellas que sospechan que lo estan. Durante este tiem-
po la prueba de embarazo mostrd una tasa consistente de cerca del 50% de resulta-
dos negativos. Estadisticas similares fueron halladas por el Departamento local de
Salud y los servicios de embarazo a través del pais.

Como una légica extensién del servicio, se inici6 la ayuda a las usuarias cuya prue-
ba de embarazo resulté negativa. En este servicio ampliado se encontrd que varias
de ellas tenian ya un patrén establecido de actividad sexual. Sin embargo, para
muchas de ellas, especialmente las adolescentes, se trataba sélo de la pnmera vez
o de una experiencia sexual que apenas comenzaba.

En el didlogo abierto puede aflorar el deseo de la usuaria de parar la actividad

sexual, siendo el catalizador de este cambio el susto del embarazo. Es posible que

se encuentre en una encrucijada con respecto a su conducta futura. Es esencial que

edifique su confianza en su capacidad para lograr la continencia sexual. Aunque

remitirla a los servicios de anticoncepcidén aparece como la solucién més rapiday
" mas facil, sin embargo no o es. ’

Hechos interesantes

Los siguientes son hechos que aprendimos en estos didlogos:
1. Conmucha frecuencia el sexo no era una experiencia agradable.
2. Seinvolucraron en el sexo-con la expectativa de que fuera muy agradable.

3. Con frecuencia se encontraron usuarias que estaban abiertas al cambio, y tam-
bién algunas que buscaban un camino distinto del patrén de comportamiento
hacia el cual se habian deslizado.
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4. Fue sorprendente que hasta ahora a ninguna le habian dicho: Es correcto
decir NO, o Si, es posible cambiar.

Ciertamente que es el momento de mirar mas profundamente a la ayuda de que
disponen los jovenes en el drea de la sexualidad y promover, ensefiar y apoyar la
continencia.

Recuerden: la continencia de los adolescentes es posible. La mejor prueba de ello
es el gran ndmero de jévenes que la practican en medio de una sociedad que no
s6lo no los apoya sino que los hostiliza y los r1d1cuhza A esos muchos jévenes los
seguiran otros.

VL. ACTIVIDADES PRACTICAS

1.De orden profético

Elija algin medio de comunicacion (afiche, boletin, mensaje radial) y denuncie las
principales causas de desintegracién familiar de acuerdo a la realidad de su medio.

2. De orden liturgico

Realicen una oracién comunitaria de perdén y reconciliacién por la presencia en
su comunidad de situaciones que atentan a la dignidad humana.

3. De orden social

Con algunos comparieros organice un Juicio a la televisién para representarlo
ante un grupo de familias de su comunidad. A continuacién le brindamos algu-
nas orientaciones metodolégicas:

+ Repartan los siguientes papeles entre los participantes: juez, dos secretarios
de acta al servicio del juez y del jurado (toman nota para que conste cada
participacién), cinco a siete jurados (darén un veredicto).

+ Elresto de los participantes se divide en dos grupos: uno que defenderé al

acusado y el otro que estaré en su contra. Cada grupo nombra su abogado
y preparan los argumentos y los testigos.
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+ Se organiza el salén a manera de sala de juicio y el juez da inicio estable-
ciendo las normas de intervencién de los abogados.

+ Cada uno de los abogados presenta sus argumentos e interroga a los
testigos.

+ Por ultimo, los miembros del jurado deliberan sobre "la culpabilidad o la

inocencia" del acusado y dan su veredicto por escrito al juez quien dicta
sentencia.

VIIL EVALUACION FORMATIVA

1 Temendo en :cuenta cada uno de los e}es temat;cos del: cursorelua la-tendencia- mas
& 5|gmficatlva en su medlo ~y‘~epr|que Ia manera como mcxde en '

‘I'ASPECTO ECOLOGICO': :

ASPECTO DEMOGRAFCO:
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GLOSARIO

Accesibilidad®

Grado hasta el cual es posible llegar a servir en un segmento de mercado o
adquirir un producto o servicio.

Bienes y servicios'

Las cosas que produce la economia de un pafs. Los bienes son, por ejemplo,
los alimentos, la ropa, las maquinas y los caminos. Los servicios son, por
ejemplo, los que ofrecen los médicos, los docentes, los comerciantes, los agen-
tes de turismo, los obreros de la construccién y los funcionarios publicos.

Coeficiente de Gini?

Es una medida de resumen del grado en que la distribucién real del ingreso
o del consumo difiere de una distribucién uniforme hipotética en la que cada
persona u hogar recibiera una porcién idéntica. El indice Gini tiene un valor
maéaximo de 100 por ciento, que indica que una persona u hogar recibe todo,
y un valor minimo de 0, que indica la igualdad absoluta. Una curva de Lorenz
grafica el porcentaje acumulativo del total de ingreso percibido contra el
porcentaje acumulativo de receptores, comenzando desde el individuo o el
hogar més pobre. El indice Gini mide la zona entre la curva de Lorenz y la
linea hipotética de absoluta igualdad, expresada como porcentaje del area
maxima por debajo de la linea.

Crecimiento o desarrollo economico’

El proceso por el cual un pais aumenta su capacidad para producir bienes
y servicios.

-Desempleo?

Los desempleados son todas las personas mayores de una edad determina-
da que no tienen un empleo remunerado ni trabajan por cuenta propia pero
estan disponibles y han realizado acciones concretas para encontrar un em-
pleo remunerado o para trabajar por cuenta propia. Se considera desem-
pleado ala persona econémicamente activa que no esté trabajando de acuerdo
con la definicién de empleo. Esta puede ser cesante (trabajé antes y ahora
esté sin empleo) o puede estar buscando trabajo por primera vez.

Las tasas de desempleo varian segun factores como la edad, la educacién,

las aptitudes y la residencia, y suelen diferir considerablemente entre muje-
res y hombres. Las mujeres y los hombres tienden a trabajar en diferentes
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actividades y grupos ocupacionales y se ven afectados en forma distinta
por las practicas y regulaciones del mercado de trabajo.

Desnutricién infantil: Prevalencia de la malnutricion en nifios menores de cinco afios’

El porcentaje de nifios menores de cinco afos que pueden sufrir problemas
de salud y crecimiento debido a la falta de una alimentacién adecuada.

Economiainformal'

El intercambio de bienes y servicios que no se registra con exactitud en las
cifras y en las cuentas del gobierno. La economia informal, por lo general no
sujeta a impuestos, incluye habitualmente bienes y servicios tales como cui-
dado de personas, clases particulares, o transacciones en el mercado negro.

Envejecimiento de la poblacior’

.Un proceso gradual en el que la proporcién de adultos y ancianos aumenta
en una poblacién, mientras disminuye la proporcién de nifios y adolescen-
tes. Esto ocasiona un aumento en la edad mediana de la poblacién. Ocurre
el envejecimiento cuando descienden las tasas de fecundidad en tanto per-
manece constante o mejora la esperanza de vida a edades més avanzadas.

Esperanza de vida al nacer’

El nimero promedio de afos que puede preverse que viviran los bebés re-
cién nacidos teniendo en cuenta las condiciones actuales de salud. Este
indicador refleja las condiciones ambientales del pais, la salud de su pobla-
cién, la calidad de la atencién que reciben las personas cuando se enfer-
man y sus condiciones de vida.

Globalizacion®

Concepto con el que se denomina a los actuales procesos econémicos y
sociales que se caracterizan por la discriminacién de barreras entre paises
y el aumento del intercambioy libre movimiento de capitales, valores e ideas.

Hacinamiento: Hogares con hacinamiento critico*
Hogares con maés de tres personas por cuarto (sin considerar la cocina y el bario).

Inequidad: Desigualdad®

Aun cuando en toda sociedad existen diferencias entre individuos, como
producto de opciones personales o talentos, éstas se convierten en des-
igualdad cuando se asignan atributos o valores en funcién de la categoria
social a la que pertenece cada persona (sexo, etnia, raza, etc.).
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Insustentabilidad ambiental

Produccién a costa del deterioro de los recursos no renovables; sin atender
los paréametros del desarrollo sostenible.

Desarrollo sostenible’

Desarrollo que satisface las necesidades actuales de la gente sin comprometer
la capacidad de las generaciones futuras de cubrir sus propias necesidades.

Mujeres Jefas de Hogar®

Mujeres que estén a cargo de la manutencién de su hogar, habitualmente
no tienen pareja y son responsables de hacer el principal aporte a la econo-
mia familiar. '

Poblacion economicamente activa (PEA)°

Es el nimero de personas comprendidas entre los 14 y 65 afios de edad
capacitadas para efectuar labores productivas y que en un periodo dado
concurren al mercado laboral constituyendo la oferta de mano de obra.

Pobreza (linea de)*?

En las zonas urbanas se calcula como el doble del valor de la linea de indigen-
cia urbana, en tanto que el de las zonas rurales aquélla asciende a 1.75 veces
el valor de la linea de indigencia rural. Estas relaciones entre gastos basicos
alimentarios y no alimentarios se derivan también de estudios previos (CEPAL).

Linea de Indigencia’

Se mide en base al costo mensual per cépita de una canasta bésica
alimentaria, cuya composicién cubre las necesidades nutricionales prome-
dio de la poblacién y considera sus habitos de consumo predominantes. Se
estiman dos lineas de indigencia, una correspondiente a las zonas urbanas
y la segunda a las zonas rurales. Las diferencias entre ambas se derivan del
menor costo de los alimentos y del mayor requerimiento promedio de ener-
dla que, segin estudios previos, caracteriza a las zonas rurales.

Hogares (personas) en Situacion de Pobreza

Hogares (personas) cuyo ingreso mensual per cépita es inferior a la Linea
de Pobreza. '

Quintiles de Distribucién del Ingreso / Ingreso Auténomo per Capita de los Hogares®

Los quintiles de ingreso se refieren a la clasificacion de los hogares en cinco
tramos de ingreso mutuamente excluyente entre si y con un orden ascen-
dente en los ingresos que representan. Cada quintil clasifica a un 20% del
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total de hogares a nivel nacional, de forma tal que el primer quintil contem-
pla al 20% maés pobre de los hogares, y el quinto quintil contempla al 20%
de mas altos ingresos, los quintiles intermedios representan también cada
uno a un 20% de hogares que se posesionan de acuerdo al nivel de ingresos
que perciben los hogares pertenecientes.

Salario Minimo®

Cantidad minima que debe recibir en efectivo el trabajador por los servicios
prestados en una jornada de trabajo. Los salarios minimos pueden ser ge-
nerales por una o varias éreas geograficas, o pueden ser profesionales para
una rama determinada de actividad econdémica o para profesiones, oficios
o trabajos especiales dentro de una o varias areas geograficas.

Tasa de mortalidad infantil’

El nGmero de nifos, por cada 1.000 bebés nacidos en un afio dado, que
miueren antes de cumplir un ano de edad. Cuanto més baja sea la tasa,
tanto menor es el nimero de muertes de ninos y, en general, mayor es el
nivel de atencién de la salud en el pais.

Fuente:

1 http://www.bancomundial.org/glosario.htm

2 Janina Fernéndez-Pacheco: 'Glosario de términos bésicos para comprender y analizar el
mercado de trabajo desde la perspectiva de la equidad de género' http://www.oit.org.pe/
gpe/pagina.php?objetivo=22#1

Programa Modular GPE, Glosario (guia del lector) htip://www.oit.org.pe/gpe/
pagina.php?objetivo=22#1

Guia répida de poblacién. Population Reference Bureau. Fuente: Situacién y Evolucién
Social (Sintesis N°4); INDEC.

http://www.indec.mecon.gov.ar/glosario/textos_glosario. asp"ld 20
http://www.comunidadandina.org/estadisticas/comp9099/rubro14.htm

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

CELAM. Planeacién Pastoral Participativa. Coleccién Formacién Pastoral n. 2.
Bogotéa. 1993. p. 171.

:

CEPAL Y UNICEF. “La pobreza en América Latina y el Caribe atn tiene nombre
de infancia”, documento preparado para la XI Conferencia de Esposas de
Jefes de Estado y de Gobiemno de las Américas México, D.F, 25 al 27 de
septiembre de 2002.

Carta del Santo Padre Juan Pablo Il a los ancianos “Iglesié y sociedad os
necesitan”. Vaticano. 1999.

142



CAPITULO 3: TENDENCIAS SOCIALES Y SU IMPACTO EN LA FAMILIA

Carta del Santo Padre Juan Pablo 1l al Presidente de la 1l Asamblea Mun-
dial. Vaticano, 3 de abril de 2002. Documento en Internet: www.vatican.va/
holy _father/john_paul_ii/letters/2002/documents/hf_jp-
ii_let 20020410_assembly-ageing_sp.html

CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE. Declaracién acerca de la
ética sexual. 4 edicidon. Ediciones Paulinas. Bogota. 1980.

HEWITT, Cinthia y MINUJIN, Alberto (Editores). Globalizacién y derechos hu-
manos en América Latina. UNICEF-UNRISD-Santillana. Coleccién Cua-
dernos de Debate. Bogota. 1999.

KLIKSBERG, Bernardo. “Pobreza, inequidad y desarrollo social. Hacia una nue-
va visién de la politica social”. Documento en Internet: www.dpi.sg.gba.gov.ar
/ipap/Kliksberg.doc.

“Etica y Desarrollo en América Latina; los desafios abiertos”. Documento
en Internet: www.iadb.org/etica/lis-doc-cat-C.cfm

LAJTE, dlrich y MORALES, Jairo (compiladores). Demografia y politicas pu-
blicas. CELAM - FUNDACION KONRAD ADENAUER. Bogotéa. 2000.

MANTILLA DE ARDILA, Amparo. “Diversos enfoques de la sexualidad hoy”. EN:
Revista Familia y Sociedad n. 37. CENPAFAL. Bogoté. 1986.

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR - DEPARTAMENTO DE
ESTUDIOS DE FAMILIA UNIVERSIDAD DE CALDAS. | Congreso Inter-
nacional sobre violencia social, “Violencia intrafamiliar: una cuestién de
derechos humanos”. Manizales, Mayo 26 al 28 de 1999.

ORJUELA FERREIRA, Luis Alfonso, ALVAREZ DE ORJUELA, Maria Eugenia.
Pasado, Presente y Futuro de la Pareja. CENPAFAL, 1985.

PENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. La familia én

América Latina. Estudio sociopastoral. Coleccién Documentos CELAM-
123. Bogota. 1993.

PONTIFICIO CONSEJO JUSTICIAY PAZ. La globalizacion en la Doctrina So-
cial de la Iglesia.15 de marzo de 2002.

SECRETARIADO PERMANENTE DEL EPISCOPADO COLOMBIANO (SPEC).
Documento sobre Anélisis de la realidad colombiana. Bogota. 1990.

143



MODULO 2 + UNIDAD 1

- INFORME DE ESTL

Unidad

-1 Temas no entendidos

‘Lecturas Complemetarias

Actividades prééﬁtas

2

3

1

2

.3
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Nombre de la Actividad:

Contenido o Tema:

Proceso:

Dificultades:

“Logros:
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Capitulo

EL ANALISIS DE LA
REALIDAD FAMILIAR
EN Ml COMUNIDAD

I. INTRODUCCION

Bienvenido al estudio y aplicacién del capitulo cuarto de esta primera unidad. En
el capitulo anterior describimos algunas tendencias sociales en el campo fami-
liar que vamos a recordar antes de entrar de lleno en el tema.

Sintesis del capitulo anterior

Tendencias sociales:

ASPECTO ECOLOGICO: La desiniegracién familiar, la promocién de la mujer,
el establecimiento de una nueva mentalidad. ‘
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ASPECTO DEMOGRAFICO: La disminucién de nacimientos, el envejecimiento
de la poblacién, el creciente urbanismo, la migracién. :

ASPECTO ECONOMICO: La inequidad factor de crecimiento de la pobreza, la
globalizacién como factor de desarrollo, la vinculacién de la mujer al trabajo.

-ASPECTO CULTURAL: La influencia decisiva de los medios de comunicacion
soc1al el deterioro de los valores esenciales, la mentalidad anti-vida. -

ASPECTO POLITICO: La apatia a la participacién politica y la diversificacién de
formas de violencia.

ASPECTO RELIGIOSO-PASTORAL.: El secularismo y el indiferentismo religio-
s0, la proliferacién de movimientos religiosos.

Ademas de los aspectos anteriores, enumere otros elementos que usted consi-
dere importantes del capitulo 3.

Objetivo
En este capitulo se pretende identificar algunos aspectos relevantes o que tienen
especial incidencia en la vida de su comunidad. Para esto, usted debera hacer un
trabajo préactico teniendo en cuenta la metodologia participativa, propuesta en el
segundo capitulo de esta unidad.Se trata de realizar un ejercicio que le permita

acercarse a la realidad de las familias de su comunidad y construir un primer
insumo de andlisis de realidad.

‘A manera de ilustracién al comenzar cada uno de los aspectos teméticos, des-
cribimos un panorama de la realidad latinoamericana que comprende tanto as-
pectos positivos como negativos. Lea con atencién esa descripcién ya que con
seguridad usted encontrard que algunos de los aspectos aqui presentados son
comunes a la situacién del medio en el cual vive. '

De acuerdo con los ejes tematicos del curso sugerimos una serie de técnicas que
sirven para motivar la reflexién y discusién comunitaria con el fin de ver la reali-
dad familiar. Estas son simplemente un modelo que usted puede adaptar a las
circunstancias particulares de su trabajo pastoral aunque no descartamos la
posibilidad de utilizar otras que cumplan el mismo objetivo.

El trabajo practico consiste en realizar una reunién con un grupo de familias

para estudiar la realidad segin los aspectos aqui tratados. En el caso de un
grupo de estudio cada uno de los agentes debe elegir un aspecto que desarrolla—
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rd en la reunién con un pequefio grupo para presentar las conclusiones
creativamente en una plenaria ﬁnal que dara como resultado una visién global
de la realidad.

No olvide realizar un acta del aspecto que tuvo bajo su responsabilidad en la
reunién para luego con sus comparieros de grupo elaborar un informe final que

sera la evaluacion de esta unidad.

En el caso de que usted carezca de grupo de estudio, elija uno de los aspectos y
realice el mismo procedimiento.

II. VISION DE LA REALIDAD

SLUSK]I, Carlos. Disrupcidn de la red y reconstruccién de la red en el proceso de migracién. EN: Revista
Sistemas Familiares, Buenos Aires, 1990 citado por QUINTERO, Angela Marfa. Trabajo social y proce-
sos familiares. Editorial Lumen Hvmanitas. Coleccién Politicas, servicios y trabajo social. Buenos Aires.
1997.

1
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Familias Grupos | Apoyo - |Compafila | Guia Regulacion - | Ayuda material |1
1 Organizaciones emocional social cognitiva social | yservicios

\DrPorez | L L | veenido
| CenrodeSalud | v\ b ) médio
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Grafico 1
MAPA DE RED FAMILIAR

( poroan )
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III. ILUMINACION DOCTRINAL
1. ASPECTO ECOLOGICO

El término ecolégico suele ser asociado con los agudos problemas de contami-
nacién y destruccién que vive nuestro planeta. Sin embargo tiene un significado
mucho méas amplio. »

Ademés de la destruccién irracional del ambiente natural hay que recordar aqui
la mas grave atn del ambiente humano, al que, sin embargo, se esté lejos de
prestar la necesaria atencién. Mientras nos preocupamos justamente, aunque
mucho menos de lo necesario, de preservar los "hébitat" naturales de las diver-
sas especies animales amenazadas de extincién, porque nos damos cuenta de
que cada una de ellas aporta su propia contribucién al equilibrio general de la
tierra, nos esforzamos muy poco por salvaguardar las condiciones morales de
una auténtica "ecologia humana". No sélo la tierra ha sido dada por Dios al
hombre, el cual debe usarla respetando la intencién originaria de que es un bien,
segun la cual le ha sido dada; incluso el hombre es para si mismo un don
de Dios y, por tanto, debe respetar la estructura natural y moral de la que ha si-
do dotado. Hay que mencionar en este contexto los graves problemas de la
moderna urbanizacién, la necesidad de un urbanismo preocupado por la vida
de las personas, ast como la debida atencién a una "ecologia social" del traba-
jo (CA 38).

Es por esto que en este aspecto analizaremos en primer lugar el ambiente
familiar.

1.1. Relaciones familiares

Incluimos en esta categoria las diversas relaciones que se dan al interior de la
familia (la relacién conyugal, la relacion padres-hijos y la relacién fraternal).

Veamos algunos indicadores de Ia realidad actual

a. Muchos consideran hoy dificil e incluso imposible vincularse a una persona
para toda la vida y son arrastrados por una cultura que rechaza la indisolu-
bilidad matrimonial y que se mofa abiertamente del compromiso de los
esposos a la fidelidad (FC 20).

b. En todos los sectores aumentan las crisis familiares: separaciones, abor-
tos, embarazos de adolescentes, uniones consensuales, infidelidad, droga-
diccién, mujeres jefe de hogar, etc.
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c. Prevalece una mentalidad machista favorecida social y culturalmente que
lileva al hombre a cierto desinterés respecto a la familia (v.gr. presencia me-
nor en la accién educativa). ‘

d. Todavia se manifiesta que una amplia y difundida tradicién social y cultural
ha queérido reservar a la mujer solamente a la tarea de esposa y madre, sin
abrirla adecuadamente a las funciones publicas, reservadas en general al
hombre (FC 23) y que contrasta con la aparicién de una nueva visién que
lleva a la mujer a renunciar a su feminidad y a imitar al hombre.

e. En la ciudad, los esposos pasan la mayor parte del dia en sus trabajos
mientras los hijos van a la guarderia o escuela. Las horas de convivencia se
reducen al minimo y la limitacién del tiempo para la comunicacién entre
sus miembros acarrea conflictos conyugales y generacionales.

f. Se tiende cada vez mas a vivir en espacios reducidos lo que incide en la
limitacién del nimero de miembros por familia y de las actividades sociales
con parientes y amigos; se vive en soledad aunque se vive en masa (edifi-
cios colmena).

g. En general el pueblo latinoamericano no ha perdido el sentido de familia.
Asi lo demuestran los siguientes signos:

A Hay un mayor conciencia de la dignidad humana; ha entrado el valor de la
igualdad;

A Ha crecido la atencién a la educacién integral de los hijos;

A Se da mayor apertura a la confrontacién entre los miembros de la familia;

A Algunas familias han incorporado a su vida familiar valores como la de-
mocracia, la corresponsabilidad y mayor compromiso social.

No obstante la grave crisis de la familia constatamos que muchas
familias latinoamericanas y del Caribe se esfuerzan y viven llenas de-
esperanza y con fidelidad al proyecto de Dios Creador y Redentor en
la fidelidad, la apertura a la vida, la educacién cristiana de los hijos y
el compromiso con la Iglesia y el mundo (SD 214).

Ahora, iniciara el ejercicio practico que le permite acercarse a la realidad de las
familias de su comunidad y sistematizar la informacién recopilada. Para ello le
indicaremos cémo desarrollar cada una de las técnicas. Léalas con atencién y
aplique cada uno de los pasos mencionados.
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Técnica: ¢Cémo me siento en mi vida familiar??

Para realizar este ejercicio retina un grupo de parejas de su comunidad y desa-
rrolle ]a reunién con los siguientes pasos:

1. Invitelas a reflexionar sobre su experiencia evaluando el grado de satisfac-
cién que perciben sobre algunos aspectos de su vida conyugal y familiar.
Para ello utilizara el cuestionario que aparece enseguida de la descripcion
de la técnica.

Como motivacién inicial lea la introduccién a la técnica propuesta por Ricar-
do Cortés, especialista en educacién y orientacién familiar:

Este ejercicio pretende ser una fotografia de su sentir aqui y ahora,
respecto de dos aspectos de su vida familiar: su ser pareja y su ser
padre o madre.Este ejercicio ha sido disefiado para promouver un es-
pacio de didlogo entre conyuges. Su metodologia es bastante sim-
ple: Individualmente la persona califica de 1 a 5, cada una de las
afirmaciones, colocando un punto sobre la linea correspondiente a la
escala que aparece al frente. Al terminar une los puntos obteniendo
un gréfico.

2. Dé el tiempo para que cada participante responda individualmente el cues-
tionario y reflexione sobre las siguientes preguntas:

cQué le dice su propio grédfico? <Qué sentimientos le genera encon-
trarse frente a esas respuestas? cQué pregunta le impacté especial-
mente y por qué? cQué pregunta contesté muy répida y facilmente y
por qué? '

3. De un espacio para compartir en parejas.

El paso siguiente consiste en reunirse con su pareja, sentados frente
a frente, e iniciar un didlogo sobre los resultados obtenidos, con tres
condiciones: mirarse, escuchar sin interrumpir a quien habla y no
lanzar juicios.cHay sorpresas? ¢En qué elementos coinciden y por
qué? cEn qué respuesta son divergentes y por qué? Cada quien le
puede expresar al otro, un tema sobre el que quisiera profundizar.

2 CORTES REYES, Ricardo. Una pareja: dos miradas; reaprender el afecto una clave para la conviven-

cia. Javegraf. Bogota. 2001.
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4. Realice una plenaria para que los participantes compartan libremente sobre
la experiencia suscitada por el gjercicio e identifiquen una lista de causas de
conflicto familiar en su comunidad.

cDe que me di cuenta en este ejercicio? cQué senti al hacer este ejer-
cicio? Situdndose en la realidad de su comunidad con base en expe-
riencias de familias que conocen, ccuales considera usted, de los
enunciados en el cuestionario, que son principales causa de conflic-
tos familiares? Enuncie en orden de importancia los tres principales.

5. De los aspectos planteados por los participantes como causa de conflicto
familiar elabore una lista en orden de importancia.

1. Con las personas que convivo
~ 2. Con mi familia de origen
3. Con mi familia politica v ,
4. Conla’ cahdad de tlempo que dedlcoa : B S s ] e T
1. mi pareja ‘. T : : :
H 5.Conla cantldad de tlernpo que dedlco a
| mi pareja - ' : k
1 .6.-Con el afecto: que expreso ami pareja
7. Con nuestra vida sexual )
8. Con nuestra capacidad de comumcacnon il
9: Cuando escucho a'mi pareja:
10. Cuando mi pareja me escucha
1 11.-Con ml capamdad para solucionar: conﬂlctos
Hr de.pareja-. : - poa e
1 12.Enla reahzamon de mls asp1rac1ones
conyugales
1 -13.En-la realizacién de mis’ asp1rac1ones familiares: | .- |
'-14»Cuando-realizamos ‘accionesipor separado B &
- 15.°Cuando realizamos -acciones juntos 7+ + - - 1
1°16./"En-la-toma de decisiones en:pareja’. =70
- 17.En la toma de decisiones familiares
18: Con el ingreso familiar
- 19.Conla. cantldad de hempo que 1es dedxco
| amis hljds e , , 2
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| 20. Con la calidad de tiempo que les dedico

41 a mis hijos

| 21. En la solucién de conflictos con mis hijos

<| 22. Frente al conocimiento que tengo de mis hijos
1 23. Frente a'mi capacidad:-de expresarles afecto - -
| 24.-En la manera como-los corrijo - o

-| 25. Hoy, aqui y-ahora . '

1.2 Relacion familia-ambiente natural

En la familia se aprende a establecer una relacién con la naturaleza ya sea de

respeto o irrespeto, de admiracién o apatia, de egoismo o solidaridad. Estas
actitudes se traducen en comportamientos cotidianos frente al agua, al aire, a la
fierra misma. N

En América Latina y el Caribe las grandes ciudades estan enfermas
en sus zonas centrales deterioradas Yy sobre todo en sus villas de
miseria. En el campo, las poblaciones indigenas y campesinas son
despojadas de sus tierras o arrinconadas en las menos productivas y
se siguen talando y quemando los bosques en la Amazonia y en otras
partes del Continente (SD 169).

La contaminacién ambiental constituye una de las causas fundamentales del
empobrecimiento de nuestros recursos. Ademas de la contaminacion del agua
observamos la del aire y la del suelo, producidas por diversos elementos como
son los desechos industriales, el humo de los automéviles en las grandes ciuda-
des, o la intensa fumigacién de los cultivos en el campo.-Una gran mayoria de
nuestros pueblos cuentan con un servicio deficiente de acueducto y alcantarilla-
do lo que se constituye en un permanente peligro para la salud.

La falta de educacién ecoldgica es quizas el mas grave factor de contaminacion.
El analfabetismo reinante en la poblacién campesina dificulta e impide cualquier
accién preventiva o re-educativa. '

En algunos paises los narcotraficantes han invertido grandes sumas de dinero
en la compra de tierras en las cuales cultivan marihuana, coca o amapola aca-
bando con los cultivos tradicionales propios de la zona y vinculando econémica-
mente a los campesinos al negocio.

Pero aun la naturaleza es prédiga en nuestra geografia: contamos con grandes
yacimientos de recursos no renovables como el petréleo, el carbén u otros mi-
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nerales; poseemos gran cantidad de recursos hidricos, climas variados y una
riqueza incontable de flora y de fauna.

Se percibe un despertar de la conciencia ecoldgica. A través de las entidades
educativas se estd brindando educacién ecolégica a nifios y jévenes. Algunos
grupos —aunque minoritarios— promueven camparnas ecolégicas.

Cada dia son maés las familias que reciclan los desechos para evitar la contami-
naciéon ambiental a la vez que esta actividad se convierte en una forma de vida
econdmica para muchas otras familias (empresas familiares)

Sugerimos para el andlisis de este aspecto la siguiente dinédmica:

Técnica: Diario de campo ecolégico®
Objetivo
A través de una toma de datos sencilla, percibir la realidad ecolégica del entorno

y ubicar, mediante una sistematizacién de los mismos, los problemas de este
entorno ecolégico.

Motivacion

Se puede aclarar que el Diario de Campo mas que una dindmica, es un INSTRU-
MENTO para conocer la realidad de una manera objetiva. Se explica entonces que
se trata de ir a tomar datos concretos en un sitio especifico, en determinados
aspectos como zonas verdes, agua, aire, ruido, arboles, vehiculos, fabricas, ba-
suras, etc. absteniéndose de emitir juicios como vi las calles muy sucias. El dato
seria: encontré gran cantidad de basuras en las calles. Para la toma de estos

datos se requiere emplear a fondo los sentidos: vista, oido, olfato, para poder
captar la realidad.

Metodologia

1. Se pide a la gente que se desplace por un érea determinada (Barrio, pobla-
cién, parque, etc.) y durante cierto tiempo OBSERVEN los aspectos elegi-
dos para el caso.

2. Cumpliendo el plazo, cada persona consigna en su cuaderno los datos
observados.

3 LONDONO S.J., Alejandro y equipo. Accién y vivencia ecoldgica. Coleccién experiencias n. 96. Indo-

American Press Service-Editores. Bogota. 1990.

157



MODULO 2 « UNIDAD 1

3. Se pasan, mas tarde, los datos consignados a papeletas, para eliminar
aquellos en los cuales aparezcan juicios (en las papeletas solo deben apa-
recer datos objetivos).

4. Se procede a hacer agrupaciones. Todos los datos de los diferentes t6picos
se agrupan segun afinidades. Ej. Vi latas de gaseosa en el suelo, habia
talegas plésticas tiradas en la calle, etc. estos datos se pueden agrupar
como "basuras encontradas en las calles".

5. Una vez hechas las agrupaciones se procuran encontrar las relaciones en-
tre éstas y a partir de estas relaciones determinar TEMAS. Supongamos que
se encontraron dos fabricas y que éstas eran las causantes de la aparicion
de basuras en las calles, al tiempo que estas basuras estan invadiendo zonas
verdes. El tema que podria surgir aqui serfa: Los desechos industriales.

6. Ahora con los temas, por ejemplo en este caso Los desechos industriales,
se pasa a averiguar sus causas.

De esta manera el diario de campo nos ha servido para codificar la realidad obje-
tiva y encontrar a través de dicha codificacién las situaciones o problematicas.

2. ASPECTO DEMOGRAFICO

Al analizar la situacién demogréfica de las familias de la comunidad podemos
conocer su conformacién en cuanto a su estructura, su composicion y su tama-
flo. Por estructura se entiende la forma como estéa organizada la familia, la com-
posicién y el tamafio son estudiados por lo general en los censos de poblacién y
vivienda. Asi mismo conoceremos su lugar de origen y en los casos de migra-
cién las causas y las consecuencias de su traslado de residencia.

En el estudio socio-pastoral La familia en América Latina* se observaron los
siguientes hechos demogréficos relevantes en nuestro continente:

a. Uruguay presenta el mas bajo indice en el tamario promedio de los hogares
(2.7 personas por hogar) y Honduras el mas alto (5.7 personas por hogar).

b. Los hogares de una persona, soltera o viuda, son maés frecuentes en Ecua-
dor (18.5%), Guatemala (16.6%), Uruguay (15.1%) y Argentina (10.4%).

4 PENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. Op.cit.
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c. Los hogares de dos personas son caracteristicos de las parejas recién ca-
sadas, o de las parejas cuyos hijos ya han dejado el hogar. También crece el
fenémeno de las parejas que deciden no tener hijos. Los hogares de una y
dos personas son tipicos de la ciudad y en consecuencia predominan en las
sociedades mas urbanizadas.

d. El porcentaje de mujeres viudas es mas alto que el de hombres viudos te-
niendo en cuenta el sexo y la edad, lo que muestra que la mujer tiene una
mayor longevidad.

e. En algunos paises los datos muestran una tendencia a disminuir la tasa de
matrimonios (Argentina, Colombia, Panama), en otros aumentan las tasas
(Brasil, Ecuador) y en otros se muestran méas o menos estables (Chile,
Honduras).

f. Se observa una tendencia en el aumento -de la tasa de divorcios; lo cual
corresponde a la evolucién y crisis de la familia que ha pasado de una
familia estable, fundada en los hijos, a una familia inestable, fundada en la
relacién de la pareja. No puede desconocerse que en los sectores populares
maés que la situacién de divorcio que contempla el cumplimiento de unos
requisitos, lo que ocurre es el abandono del hogar por uno de los cényuges.

Para conocer el aspecto demogréfico sugerimos el siguiente ejercicio:

Técnica: Plano de la conformacién familiar

1. Dibujen en un pliego de papel un plano del sector donde viven las familias
(barrio, vereda, zona). '

2. Ubiquen en ese plano cada una de las familias que participan en la recolec-
cién de la informacién graficando su composicién de acuerdo a unos sim-
bolos establecidos:

A Miembros de la familia: por ejemplo identifiquen a los hombres dibujando
un cuadrado y las mujeres con un circulo.

A Edad: egcriba las edades al interior de los simbolos.

A Relaciones: identifique la relacién conyugal uniendo los simbolos por de-
bajo con una linea horizontal y la relacién paterno-filial con lineas vertica-
les que salen de los simbolos de los padres.

A Ocupacién: anoten al lado de los simbolos la ocupacién a que se dedican
(tipo de trabajo, curso que estudia, desempleado, etc.).
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A Origen: escriban el lugar de origen de la familia y si es el caso €l motivo de
rmigracién.

Veamos un ejemplo:

Calle Miraflores E
1 1
,( Familia Pérez Mora
1 Luis: 40 afos, conductor
Marta: 35 afios, secretaria

Joaguin: 15 afios, estudiante
Ménica: 13 afios, estudiante

Ry A B

Parroguia de la
Sagrada Familia

] Avenida El Sol

[ Juan: 60 afos, jubilado

Myriam: 58 afios, ama de casa
Rodrigo: 32 afios, ingeniero

Ana Marfa: 27 afios, profesora

4 Natalia: 2 afios

Familia Murcia Rojas
Pedro; 27 afios, comerciante

Clara y Angela: 8 afios, estudiantes
| Luisa la madre murid hace 2 afios

A Lugar de origen: Lima

3. Revisen la informacién que aparece en el plano y traten de identificar las
diversas situaciones que pueden observarse:
A ¢Cudl es el total de familias que se estudian?

A ¢Qué tipos de familias aparecen (nucleares, extensas, incompletas por
carencia de padre/madre/hijos)? ¢Cuéantas de cada tipo? ¢Cuaél tipo pre-
domina mas?

A ¢Qué etapas del ciclo familiar se reconocen? (Parejas jovenes con o sin
hijos, padres con hijos en edad escolar, padres solos...)

A ¢Cuéntos son los ninos, los jévenes, los adultos, los viejos?
A Si hay familias migrantes cde qué lugares vienen? ¢Por qué mlgraron de
su lugar de origen? ¢Cuénto tiempo llevan en ese lugar?

4. Teniendo en cuenta el tipo de familia més frecuente en su comunidad dialo-
guen acerca de las causas o circunstancias que han favorecido esa situacién.
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3. ASPECTO ECONOMICO

Considerar la familia como una unidad econémica es comprenderla como un
sistema que tiene por fin lograr el bienestar creciente de todos y cada uno de sus
miembros. Para lograr este objetivo la familia desempefa un papel productivo
que se valora en relacién con el tiempo Gtil que utiliza en la reproducc1or1 y el
cuidado de sus miembros.

De manera especial en la familia el aspecto econdmico esta basado en relacio-
nes de reciprocidad y solidaridad. En las formas tradicionales de produccion
(como en el mediorural tradicional) este tipo de relaciones es mas notorio, mien-
tras que en los sistemas modernos urbanos se hace menos evidente al ser reem-
plazadas por relaciones de intercambio.

Esto tltimo es debido fundamentalmente a las posibilidades que encuentran los
miembros de la familia para realizar trabajos remunerados fuera del hogar y los
cambios surgidos al interior de éste en las estructuras de jerarqufa y autoridad.
Asi la familia ha pasado de ser productora a ser consumidora.

Ante las dificultades econdémicas las familias también han desarrollado formas
organizativas que les permite producir ingresos de manera directa. Asi se han
desarrollado los sistemas de empresas familiares y empresas comunitarias lle-
vando a la familia a convertirse productora y consumidora a la vez, es decir, en
prosumidora.

Las condiciones socio-econdmicas en que se encuentran las familias determi-
nan en gran parte el grado de satisfaccién de las necesidades humanas funda-
mentales como son las de subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, parti-
cipacién, ocio, creacién, identidad, libertad, trascendencia®.

Es asi como la reflexién en el aspecto socio-econémico no puede limitarse a la
interpretacién de unos datos, sino se hace necesario comprender la incidencia
del factor econémico en las condiciones de-vida.

Veamos otros datos significativos del estudio realizado por CEPAL y UNICEF®
sobre la pobreza y su incidencia en la calidad de vida de las familias y de la nifez:

> Cfr MAX-NEEF, Manfred et al. Desarrollo a-escala humana: una opcién para el futuro. CEPAUR-

Fundacién Dag Hammarskjald. Santiago de Chile. 1986

CEPAL y UNICEF. La pobreza en América Latina y el Caribe atin tiene nombre de infancia. Documento
preparado para la XI Conferencia de Esposas de Jefes de Estado y de Gobierno de las Américas México,
D.F, 25 al 27 de septiembre de 2002
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a. Cabe considerar ademas de los factores de desarrollo macroecondémico,

determinantes demogréficos y culturales, en que la situacién de pobreza
esta condicionada por el nimero de dependientes en un hogar, las tasas de
fecundidad, de embarazo adolescente y las inequidades de género, entre
muchos otros. Se estima que los ingresos del hogar estéan determinados en
un 80%, en promedio, por los ingresos del trabajo’.

b. El desempleo urbano se incrementé en la regién durante el decenio de 1990

de 5.7% a 8.4%%, y los periodos de desempleo se hicieron més prolonga-
dos, factores que determinaron un agravamiento de la pobreza.

c. Por otra parte, se sigue ampliando la tasa de informalidad del empleo. De

cada 10 nuevos empleos creados en la mencionada década, siete de ellos
surgieron en el sector informal, donde se perciben menores salarios, no se
goza de beneficios sociales y se expone la salud a mayores riesgos®.

d. La marcada depresién de los salarios en muchos paises ha determinado

que las remuneraciones minimas legales sean insuficientes para sostener a
las familias de los trabajadores, que cada vez se sumen mas en situaciones
de pobreza. ' ’

e. La estrategia para enfrentar estas carencias consiste en aumentar el name-

ro de contribuyentes al ingreso familiar. En esta situacién se cuentan los
asalariados de las micro y pequenias empresas méas pobres, asi como los
autoempleados, la mayoria en el sector informal. En la calidad de esta in-
sercién influyen los pocos afios de instruccién asi como el conocimiento y
la capacitacién de los aportantes de ingreso del hogar.

f La participacién de las mujeres en el ingreso familiar ha crecido

sostenidamente en todos los paises, lo cual seria altamente positivo si sus
remuneraciones por trabajo igual fueran equivalentes a las de los varones,
ya que las diferencias en la actualidad oscilan en alrededor de 30%.
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El 20% restante lo constituyen los ingresos de capital y las transferencias en forma de pensiones para los
estratos de mayores ingresos, y la remesas de los migrantes del exterior y transferencias en forma de
subsidios para sectores de menores ingresos provenientes principalmente del gasto puablico social. Véase
UNICEF, CEPAL, SECIB (2001), Construir equidad desde la infancia..., op. cit, p. 109.

Promedio ponderado para toda América Latina, sin incluir el Caribe; Véase OIT (2002), Panorama
laboral 2001.

El sector informal es ya mayoritario para las mujeres (50.3%), aunque aiin no para los hombres (44.5%).
Su tendencia es tal que estaria préximo a serlo en pocos afios (actualmente el total es ya de 46.9%). Véase
OIT, Ibidem. Estas mismas cifras en 1990 eran de 47.4% y 42.8%, respectivamente.
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g. El pago al trabajo infantil suele castigarse incluso en mayor proporcién que
el salario de las mujeres. Una contribucién al ingreso del hogar de parte de
nifios y adolescentes, y de adultos mayores, suele darse como familiares
no remunerados, lo que constituye una de las categorias ocupacionales
con mayor incidencia de pobreza.

h. El trabajo infantil no logra sacar a una familia de la pobreza y, por el contra-
rio, condena al nifio o la nifia trabajadora a la pobreza futura. La CEPAL ha
advertido que los trabajadores que no alcanzan a completar la secundaria
tienden a ganar entre 10% y 40% menos que quienes la completaron.

i. Muchas ninas de las &reas rurales desde temprana edad deben acarrear
lefia, o traer agua, realizar labores de pastoreo, asi como cuidar a sus herma-
nos menores y/o a ninos ajenos, iniciando asi su "segunda jornada". A los
varones frecuentemente se les compromete prematuramente en arduas la-
bores agricolas, y en ocasiones mineras y de la construccion, con riesgos
para la salud. Estas son ya formas de insercion fuera de los lazos familiares,
sobre todo en las ciudades, donde se facilitan las ocupaciones informales de
infima productividad, ademés de ser mayores las posibilidades de mendici-
dad y de caer en redes ilegales, en particular de pornografia y prostitucion.

j. Segin la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), se estima para
América Latina (exceptuando el Caribe) que a fines de la década de 1990
habria alrededor de 7.6 millones de nifios y nifas entre los 10 y los 14 afios
de edad que trabajan.

k. Si se incluyen a quienes se desempenan en labores domésticas remunera-

das y los trabajadores menores de 10 anos, se estima que los menores de

- 15 afos incorporados al mercado laboral suman entre 18 y 20 millones.

Los paises con mayores tasas de trabajo infantil son Bolivia, Brasnl El Sal-
vador, Nicaragua y la Republica Dominicana.

Técnica: La familia como unidad econémica

Para analizar el aspecto econémico en su comunidad le sugerimos relatar algu-
nos casos tipicos que describan la situacién socio-econémica de las familias. A
manera de ejemplo, presentamos un caso en el cual se han tenido en cuenta los
siguientes factores de analisis:

a. Miembros que conforman la familia

b. Tipo y nivel de formacién

c. Tipo de ocupacién
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d. Limitaciones y beneficios sociales segiin ocupacién

e. Vivienda |

f. Relaciones familiares: matrimonio, hijos, otros parientes
g. Ejercicio de la autoridad y manejo del dinero

h. Participacién en la vida social

Léalos con atencion: .

Caso 1: Pedro el pequefio produdtor agricola

Pedro siempre ha vivido en el campo. Ahora vive con su mujer, Maria, sus tres
hijos varones y dos hijas. En su pequefia extension de tierra, suficiente para el
mantenimiento de su familia, se trabaja a diario pues, bien saben que de su
aprovechamiento (utilizando el sistema de rotacion, la seleccién de las semillas,
el cuidado de las herramientas) depende su subsistencia: una buena cosecha
permitira a los hijos que trabajan en el campo tener una parte del terreno o parte
de las ganancias; una mala cosecha obligara a vender hasta las aves del corral
destinadas normalmente al consumo familiar. Si esto ya no fuera posible, no
tendrian mas remedio que dejarse caer en manos de los usureros, pues, obtener
un crédito significaria poner en juego su Gnica pertenencia: la tierra.

Tradicionalmente, los hombres se encargan de las actividades de produccién
(cultivos, cuidado del ganado) y las mujeres de las labores domésticas (alimen-
tacion, aseo, cuidado de la vivienda). Desde pequenos los hijos han colaborado
con sus padres por lo cual esta divisién de tareas no es problema para ellos.

A pesar de la inseguridad econémica en que viven pues, los fenémenos natura-
les, las plagas, el alza de costos en los insumos, o los cambios de precios de los
productos por la oferta y la demanda pueden afectar sus ingresos, para ellos el
ahorro es importante.

La vivienda tiene las comodidades minimas; poco a poco han ampliado la casa
hasta tener una habitacién que sirve de dormitorio a los padres, otra a los hijos
varones y otra para las hijas. Cuentan con una letrina ubicada fuera de la casa.
El agua la obtienen de un pozo no muy lejano. El aseo personal lo efectian en
recipientes que deben llenarse repetidamente. La proximidad de los servicios hi-
giénicos con las fuentes de agua asi como las condiciones de aseo y el tipo de
trabajo explican las frecuentes parasitosis que sufren Pedro y su familia.

Aqui la convivencia familiar es fundamental. Comparten las veinticuatro horas
del dia, salvo cuando se va a vender los productos, a hacer las compras necesa-
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rias o a recrearse ya sea por separado o en conjunto. Entre ellos mismos solu-
cionan los conflictos y se intercambian gratificaciones.

Ademas, el matrimonio es visto como algo muy importante para la continuacién de
la unidad familiar. Pedro y su mujer esperan que sus hijos sepan elegir bien a su
futuro cényuge, se casen legalmente y si es el caso establezcan su residencia cerca
o dentro de la explotacién familiar. En la aceptacién del futuro miembro de la familia
mucho tendran que ver su trabajo y el capital que aporte o retire a la unidad familiar.

Puede decirse que la familia de Pedro es estable y solidaria. Como es tradicién el
padre y jefe de hogar es quien tiene la autoridad y a él todos obedecen. A pesar
de que alguno enviude, se espera que la unidad familiar continde a cargo de uno
de los hijos y que se mantengan las relaciones entre sus miembros.

Sin embargo, dado que ellos y los miembros de otras unidades familiares simi-
lares no participan en actividades sociales organizadas, salvo alguna asociacién
cooperativa, la situacién socio-econémica es cada vez mas dificil. Ya no constitu-
yen una fuerza potencial de cambio social, por lo cual, el desarrollo de las
agroindustrias y la organizacién de unidades econdémicas méas avanzadas que
producen los mismos productos aceleran la desaparicién de estas unidades fa-
miliares. Es muy probable que los hijos de Pedro y Maria tengan que emigrar a la
ciudad pues actualmente se dificulta el modo de subsistencia de estas familias.

En la reunién de grupo, lean los casos y motive la discusién alrededor de las
siguientes preguntas:

PREGUNTAS PARALA DISCUSION

1. ¢ En qué se caracterizan las relaciones que se dan enre el hogar yel Iugar de trabajo
segun la sntuac;on descnta en cada caso? -

2. ¢Q|.||en(es) reallza( )y en que conS|ste el traba]o domestlco? :

3. ¢ Quién(es) obtlene( ) y de qué manera los i lngresos para el hogar’?

4. ;Como lnﬂuye en las relacmnes famlhares ol manejo del dmero’7 o
5.

¢, Cuéles son los pnncxpales prob|emas de las famlllas en cuanto a empleo v;vnenda
educacién, salud y recreacion? - - - oo o _

6. Por ltimo, |dent|f|quen cudles son Ias pnnmpales causas de esta S|tuaC|on

4. ASPECTO CULTURAL

Vivimos en una cultura que deforma gravemente e incluso pierde el verdadero
significado de la sexualidad humana, porque la desarraiga de su referencia a la
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persona (FC 32), una cultura que promueve una filosofia hedonista que conside-
ra el placer como el bien fundamental y el fin de la vida humana.

Todo esto contribuye a una gran variedad de problemas humanos: paternidad
responsable, ruptura de hogares, abandono de la familia, incremento de abortos
y relaciones sexuales a edad cada vez més temprana. Cabe anotar que también
ha crecido el nimero de personas practicantes de la homosexualidad y del les-
bianismo y que el flagelo del SIDA, también entre heterosexuales, crece en forma
alarmante.

Los valores fundamentales de la familia que estén en peligro son la vida, el amor
y la estabilidad; hay un debilitamiento de las sanciones morales y religiosas; hoy
el hombre de las sociedades industrializadas vive como un animalito domestica-
do por los mismos objetos de su comodidad, reducido a una funcién productiva.

En nuestro dias se percibe una crisis cultural de proporciones insospechadas.... Se
han eliminado valores religiosos fundamentales y se han introducido concepcio-
nes engafosas que no son aceptables desde el punto de vista cristiano (SD 21).

Familias enteras reciben sin discernimiento la informacién violenta, consumista,
impulsadora de la brecha social y otras inmoralidades que transmiten los me-
dios de comunicacién social.

El grado de deshumanizacién es cada vez mayor. Se vive de lo que se palpa, de
lo que se mide, de lo que se sufre o disfruta en el momento sin responsabilizarse
de las consecuencias. Poco a poco se va perdiendo la capacidad de reconocer el
misterio que hay detras de cada hombre y de toda la vida humana.

Cada vez mas la sociedad va prescindiendo de la familia. Esto ya no
interesa para la economia, la politica, la educacién, ni siquiera para
la procreacién. Vivimos en una nueva era. En aras del progreso se
estan cambiando las reglas del juego. Lo que ahora importa real-
mente es el rendimiento, la funcionalidad, la fria calidad técnica y
profesional, la investigacién cientifica sin barreras éticas’™.

Viviendo en un mundo asi bajo las presiones derivadas sobre todo de
los Medios de Comunicacién Social, los fieles no siempre han sabido
ni sabrdan mantenerse inmunes del oscurecer de los valores funda-

10 Es la familia la base de la sociedad? Servicio. Santiago de Chile. Septiembre de 1988 {127} p. 20.
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mentales y colocarse como conciencia critica de esta cultura fami-
liar y como syjetos activos de la construccién de un auténtico huma-
nismo familiar (FC 7).

Sin embargo, a pesar de estas sombras también se pueden reconocerse luces:

El nivel educativo ha mejorado y el acceso a la educacién es ya una realidad para
muchas personas de nuestro continente. Hay una preocupacion por responder
con calidad al reto de la educacién de adultos, jévenes y nifos.

Hay una gran preocupacién por la educacién sexual para favorecer la vivencia de
una sana sexualidad y prevenir situaciones que atentan la dignidad de la persona.

En las familias se conservan muchos valores; entre otros la estabilidad matrimo-
nial y la solidaridad atn son significativos para muchas personas.

Hay mayor conciencia de lo que significa respetar la dignidad de la personay los
derechos humanos.

Los individuos encuentran la posibilidad de optar diferentes situaciones lo cual
les permite mejorar sus condiciones de vida y construir bienestar de acuerdo con
sus proyectos de vida.

Algunas comunidades se han organizado para la recuperacién y promocién de
su cultura, folclor, tradiciones, costumbres, etc.

Se estd promoviendo una educacién de los padres en las entidades educativas
para que respondan mejor a su misién de primeros educadores de sus hijos.

Se aconseja crear una conciencia critica frente a los medios de comunicacién
social. '

Muchas familias son testimonio de austeridad y sencillez.

Muchos programas de educacién no formal favorecen a grupos pobres fomen-
tando en ellos actividades de economia solidaria.

Es interesante analizar como los medios de comunicacion nos presentan unos
modelos de hombre, mujer, pareja y sexo que no siempre corresponden a los
arraigados en nuestra cultura. Le invitamos a realizar con un grupo de familias la
siguiente dindmica:
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Técnica: Modelos tradicionales y modernos

Dividan a los participantes en dos grupos. A un grupo se le asignan los modelos
tradicionales y a otros los modelos modernos. Cada grupo con base en su pro-
pia experiencia y en la de familias que conoce describe las caracteristicas del
modelo de hombre, mujer, pareja y sexo que proponen algunos medios asi:

GRUPOWODELOSTRADICIONALES
Medios Modelo - Modelo Modelo Modelo
(R Hombre | Mujer _Pareja | Sexo

{ Refranes

Dichos
Populares -
Canciones

| Tradicionales

| Costumbres

GRUPOMODELOSMODERNOS =~~~
‘Medios. - | -~ Modelo | . Modelo | Modelo. | ~ Modelo
Hombre _ Mujer Pareja | . Sexo

Telenovelas
| Revistas - | .
{ Canciones. |

| Modernas
{Cine =

Cada grupo presentaré sus conclusiones y luego seran discutidas y analizadas
para llegar a un consenso sobre cudles son los modelos que predominan en la
comunidad. Para esto les sera uitil la siguiente guia:

a. Tomen cada modelo y revisen qué caracteristicas de las expuestas se ven
en su comunidad. '

b. Frente a esta realidad pregintense por qué se dan o qué comportamientos
en la vida familiar hacen que se reproduzcan.

168



CAPITULO 4: EL ANALISIS DE LA REALIDAD FAMILIAR EN M| COMUNIDAD

5. ASPECTO POLITICO

En el Documento de Puebla sé denuncia:

Ante lo dicho hasta aqul, la Iglesia ve con profundo dolor ‘el aumento
masivo, a veces, de violaciones de derechos humanos en muchas
partes del mundo... CQuién puede negar que hoy dia hay personas
individuales y poderes civiles que violan impunemente derechos fun-
damentales de la persona humana, tales como el derecho a nacer, el
derecho a la vida, el derecho a la procreacién responsable, al trabajo,
a la paz, a la libertad y a la justicia social; el derecho a participar en
las decisiones que conciernen al pueblo y a las naciones? cY qué
decir cuando nos encontramos ante formas variadas de violencia
colectiva, como la discriminacién racial de individuos y grupos, la
tortura fisica y sicolégica de prisioneros y disidentes politicos? Cre-
ce el elenco cuando miramos los ejemplos de secuestros de perso-
nas, los raptos motivados por afan de lucro material que embisten
con tanta dramaticidad contra la vida familiar y trama social’ [Juan
Pablo I, Mensaje a la ONU, 2-12-1978]. Clamamos nuevamente: iRes-
petad al hombre! IEl es imagen de Dios! iEvangelizad para que esto
sea una realidad! Para que el Sefior transforme los corazones y hu-
manice los sistemas politicos y econdmicos, partiendo del emperio
responsable del hombre (Puebla II1.5)!.

Situaciones problema

Nuestros pueblos, unos mas otros menos, carecen del derecho a la expresion,
del derecho a sus ejercicios civicos de la participacién y lo que es atin mas grave,
en muchos paises se anaden a estas violaciones, otras como la practica inhu-
mana de la tortura, del secuestro y del asesinato. Se destruye la vida humana
casi con la misma tranquilidad con que se tala un arbol, los valores de la convi-
vencia estén en crisis. Esto incrementa la movilidad y el desarraigo de la familia
del campo a la ciudad y del propio pais hacia el extranjero, o aumenta el nimero
de encarcelados cuyas familias quedan en situacién de pobreza o persecucién.

La violencia intrafamiliar se caracteriza por la adopcién de actitudes autoritarias,
irracionales e impositivas como una proyeccién regresiva de lo que los mismos
padres vivieron a su vez en la infancia. Constituye también una realidad de la

11 JUAN PABLO Il. DISCURSO INAUGURAL pronunciado en el Seminario Palafoxiano de Puebla de los
Angeles, México, el dia 28 de enero de 1979.
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violencia intrafamiliar el trabajo de nifios y jévenes en edad escolar. Algunos com-
binan su trabajo con la escuela, otros apenas aprenden a leer y los hay que
nunca han ido al aula de clases. En todas las ciudades de Latinoamérica se
encuentra multitud de menores en las calles ejerciendo los oficios més variados:
vendedores de cigarrillos, peridédicos, loterias, dulces, frutas y otros; se desem-
pefan como recogedores de desechos de basura, limpiabotas, ayudantes de
construccién, limpiadores de vidrios, ayudantes de almacén, de buses, de ca-
miones; otras veces son usados por sus propios padres o adultos para mendi-
gar, prostituirse o robar con el fin de apropiarse del producto de esas actividades.
Desarrollan muchas veces su labor en lugares sérdidos donde estén expuestos
a los peligros de la vida nocturna, al robo, a las violaciones, a la drogadiccién,
etc. La mayoria no tienen ningan tipo de seguridad social, presentan sintomas
de desnutricion, retardo intelectual y problemas fisicos.

En algunos paises los nifios han sido victimas de campanas de ex-
terminio.... incluso se presenta un aberrante comercio de nifios y ni-
nas, tréfico de érganos y hasta nifios utilizados en cultos satanicos
(SD 221).

La criminalidad es un fenémeno ascendente que involucra cada vez mas jévenes
y nifios. Veamos al respecto algunos datos significativos que presenta Bernardo
Kliksberg y el anélisis que hace de su relacién con la pobreza y la situacién
familiar:

+ Los indices de criminalidad de América Latina se han disparado en las dos
dltimas décadas. Segan sefala la Revista The Economist todas las ciuda-
des de la regién son hoy mas inseguras que hace 10 afios atras. La ciuda-
dania tiene una sensacién de inseguridad en la gran mayoria de los centros
urbanos. Incluso ciudades consideradas tradicionalmente "seguras" han
visto rapidos deterioros en la situacién. El problema parece en todas las
encuestas de opinién como uno de los que mas preocupan a la poblacién.
Existen ciudades donde porcentajes significativos de la poblacién han teni-
do la experiencia de un asalto, un robo en un taxi, u otras formas de ataque
delictuoso’. '

+ Se estima que América Latina tiene 30 homicidios cada 100,000 habitantes
de poblacién por afio.

12 KLIKSBERG, Bernardo. El crecimiento de la criminalidad en América latina: un tema urgente. Direc-
Cién internet: http:/www.iadb.org/etica/documentos/kli_creci.pdf.
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+ En la encuesta Latinbarémetro 2001, realizada en 17 paises de la regién,
cuatro de cada cinco entrevistados dijeron que la delincuencia y la droga-
diccién habian aumentado mucho en sus paises en los Gltimos tres anos.
El porcentaje es superior al que se obtuvo en una edicién similar de la en-
cuesta en 1995 (fue 65%). Mas alarmante alin, dos de cada cinco senala-
ron que ellos 0 un miembro de su familia habian sido objetos de un delito en
los dltimos 12 meses.

» Datos recientes del BID (2001) estiman que Brasil gasta anualmente entre
los fondos publicos destinados a seguridad, y los gastos privados en la
materia, 43.000 millones de ddlares lo que representa el 10.3% de su pro-
ducto bruto interno. En ciudades como Rio de Janeiro y Sao Pablo el nime-
ro de homicidios cada 100.000 habitantes casi dobla la muy elevada media
de toda la regién. El gasto que se dedica a seguridad en Brasil es mayor
que toda la riqueza producida en un ano por una de las economias més
vigorosas de la region, Chile. En Colombia la dedicacién de recursos pbli-
cos y privados a seguridad es aun mayor. Se estima que se gasta en este
rubro el 24.7% del Producto Bruto Interno. En Pert, la asignacién de recur-
sos de la economia a este rubro significa el 5.3% del Producto Bruto Inter-
no. El gasto en seguridad esta subiendo fuertemente en casi toda la regién.
En economias como las latinoamericanas que estan luchando duramente
para conseguir tasas de crecimiento que superan el 3% o el 4% anual, dedi-
car proporciones tan importantes del Producto Nacional a este problema
implica un peso fenomenal para la economia, y una sustraccién en gran
escala de recursos que se necesitan con apremio para areas productivas.

+ Hay correlacién robusta entres ascenso de la delincuencia, y las tasas de

desocupacion juvenil. Analisis de los tltimos afos en varias ciudades de los
Estados (Unidos demuestran claramente que el descenso de las tasas de

delincuencia ha tenido como una razén esencial los buenos niveles de las
tasas de ocupacién, y el aumento de los salarios minimos de la economia.
En América Latina la tendencia ha sido inversa. Las elevadas tasas de des-
ocupacion general, son aun mucho mayores entre los jévenes. En muchos
paises la desocupacién juvenil duplica y hasta triplica la tasa de desocupa-
cién promedio superior al 20% en buena parte de la regién. Los salarios
minimos por otra parte han perdido poder adquisitivo marcadamente. Ello
significa que un amplio sector de la poblacién joven no tiene posibilidades
de insertarse en la economia, o solo puede alcanzar ingresos que los colo-
can bien por debajo del umbral de la pobreza. El potencial explosivo de
estas situaciones es muy amplio. Se hace aun mas intenso cuando la des-
ocupacion es por periodos prolongados, forma de desocupacién tipica
hoy de diversas realidades de la regién.
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+ Unainvestigacién en USA sobre criminalidad juvenil (DAfoe Whitehead, 1993)
examiné la situacién familiar de una amplisima muestra de jévenes en
centros de detencién juvenil. Verificé que més del 70% provenian de familias
desarticuladas, con padre-ausente. En América Latina, un estudio en una
de las sociedades con mejores récordes sociales como el Uruguay (Katzman,
1997) encontrd similar correlacién. Dos terceras partes de los jévenes inter-
nados por delitos, venian de familias con un solo cényuge al frente.

+ En la regién, esta institucién clave en la accién antidelictual esta sufriendo
severos deterioros bajo el impacto de la agravacién de la pobreza. El fené-
meno es complejo pero las cifras indican que numerosas familias pobres y
de clase media, sufren tensiones extremas ante periodos de desocupacion
prolongada, y privaciones econédmicas graves y ellas terminan por desarti-
cular la familia. Se estima que mas del 20% de las familias de la regién son

. hoy familias donde solo ha quedado a su frente la mujer. Se trata en su gran
mayoria de mujeres pobres, que defienden con gran coraje a sus hijos pero
que deben hacerlo en condiciones durisimas.

+ También estén subiendo en la regién los indices de violencia doméstica
(Buvinic, 2000). La misma responde a multiples razones, pero una de ellas
de alta incidencia, es el gran stress socioeconémico que sufren numerosos
hogares. La violencia hacia el interior del hogar, puede ser después un esti-
mulante agudo de la insensibilizacién ante el ejercicio de la violencia.

+ Una tercera correlacion esla observable entre niveles de educacién y crimi-
nalidad. La tendencia estadistica que admite desde ya todo orden de excep-
ciones es que si aumentan los grados de educacién de una poblacién, des-
cienden los indices delictivos. En América Latina a pesar de importantes
esfuerzos en materia educativa, los problemas son agudos. Si bien se ha
conseguido que la gran mayoria de los nifios se matriculen en primaria,
casi un 50% deserta antes de completar la escuela. Asimismo son altas las
tasas de repeticién. La desercién y la repeticién estan incididas por la po-
breza. Ella lleva a que més de 17 millones de nifios menores de 14 afos
trabajen obligados por la necesidad y un porcentaje significativo de nifos
padecen de desnutricién y otras carencias. A todos ellos les resulta muy
dificil cursar estudios en esas condiciones. El promedio de escolaridad de la
regién es de solo 5.2 afnos, menos de primaria.

Propuestas de solucién

.+ Ante la gravedad de la situacién de la infancia y la juventud, la Organizacién
de Naciones Unidas realiz6 en 1989 la Convencién Internacional de los dere-
chos del nifio y, en 1990, la Cumbre Mundial por la Infancia para comprome-
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ter a los paises a realizar las acciones necesarias con el fin de mejorar la ca-
lidad de vida de la infancia. Conscientes de que en el transcurrir de la década
de los noventa no se cumplieron las metas propuestas, en mayo de 2002 se
realizé la Sesion especial de la asamblea general a favor de la infancia, para
ratificar el compromiso con la defensa de los derechos de la nifiez.

+ La misma situacién de injusticia y violencia ha lievado a que las familias se
unan para la denuncia, la busqueda de familiares desaparecidos, la defen-
sa de la paz y de la vida. También la situacién de pobreza ha llevado a las
familias a la busqueda conjunta de soluciones a sus principales problemas.

+ Crece la participacion de la familia en el flujo de la sociedad y las relaciones
en la familia son cada dia més democréaticas.

» Se han creado organizaciones para la defensa de derechos de grupos par-
ticulares como mujeres, nifios, comparieros, grupos étnicos, familiares de
perseguidos politicos, etc.

+ Larealizacién del Afo Internacional de la Familia, en 1994 favorecié el com-
promiso de los Estados con la promocién de la familia. Posteriormente, en
la Declaracién mundial de educacién para todos (Jomtien, Tailandia, 1990)
y el Foro mundial de educacién (Dakar 2000) se impulsé la participacién de
la familia reconociendo su papel primordial en el desarrollo infantil. Desde
entonces, en los sectores de salud, educacién y desarrollo, principalmente,
se han impulsado politicas que sefialan a la familia como participante en
los programas sociales. Sin embardo, en los paises latinoamericanos los
avances en la incorporacién de politicas de educacién y participacién de las
familias y en el desarrollo de programas de bienestar son desiguales.

+ Hay una mayor conciencia de los derechos de los nifios y de la muijer.
* En algLinos paises se han establecido reformas legislativas en favor de la familia.

Cada ser humano, desde el momento que existe tiene una serie de derechos que la
sociedad le otorga. Cualquier accién tendiente a impedir el ejercicio de estos dere-
chos constituye un acto violento. Por el contrario, toda accién encaminada a posi-
bilitar el ejercicio pleno de los derechos constituye un avance en el proceso ala paz.

Nos parece enriquecedor tomar como factor de andlisis el cumplimiento de los
derechos del hombre, de la familia y de la nifiez ya que nos dan un amplio marco
de referencia para identificar alternativas de solucién a la critica situacién que en
materia politica vive nuestro continente.
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En las Lecturas Complementarias encontrard la Carta de los Derechos de la
Familia, emitida por la Santa Sede en 1983, los Derechos de los Nifos, aproba-
dos por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1989 y la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos aprobada en 1948.

Técnica: éVivimos los derechos en la familia?

Esta técnica serd aplicada para cada uno del conjunto de Derechos.

Escriba cada uno de los numerales de la Carta de los Derechos de la Familia o
los Derechos de los Nifos o la Declaracién Universal de los Derechos Humanos
en una tarjeta, éstos aparecen en las "Lecturas complementarias" que acompa-
fian este capitulo. Coléquenlas en el centro del grupo de familias que se ha invi-
tado a la reunién. Si son muchas personas pueden hacer varios subgrupos y
dividir las tarjetas en partes iguales. .

Un miembro del grupo toma al azar una tarjeta, la lee en voz alta y luego todos
piensan cuando se viola este derecho y cuando se respeta en las familias de esa
comunidad (pueden narrar casos, sucesos, experiencias, etc.). Cada persona
puede ilustrar su aporte con una breve descripcién de experiencias o0 casos co- .
nocidos y luego el grupo discute cuales son las causas de estas situaciones y
qué se puede hacer para mejorar la situacién. Es preciso registrar en forma
escrita las principales conclusiones.

6. ASPECTO RELIGIOSO-PASTORAL

En el Catecismo de la Iglesia Catdélica se afirma la misién que todo laico tiene de
difundir el Evangelio en el medio social donde se encuentra inserto.

Como todos los fieles, los laicos estan encargados por Dios del apos-
tolado en virtud del bautismo y de la confirmacién y por eso tienen la
obligacién y gozan del derecho, individualmente o agrupados en aso-
ciaciones, de trabajar para que el mensaje divino de salvacién sea
conocido y recibido por todos los hombres y en toda la tierra; esta
obligacidn es tanto més apremiante cuando sélo por medio de ellos
los deméas hombres pueden oir el Evangelio y conocer a Cristo. En
las comunidades eclesiales, su accién es tan necesaria que, sin ella,
el apostolado de los pastores no puede obtener en la mayoria de las
veces su plena eficacia (cf. LG 33). (CIC 900).

Los laicos, consagrados a Cristo y ungidos por el Espiritu Santo,

estan maravillosamente llamados y preparados para producir siem-
pre los frutos mds abundantes del Espiritu. En efecto, todas sus obras,
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oraciones, tareas apostélicas, la vida conyugal y familiar, el trabajo
diario, el descanso espiritual y corporal, si se realizan en el Espiritu,
incluso las molestias de la vida, si se llevan con paciencia, todo ello
se convierte en sacrificios espirituales agradables a Dios por Jesu-
cristo, que ellos ofrecen con toda piedad a Dios Padre en la celebra-
cién de la Eucaristia uniéndolos a la ofrenda del cuerpo del Serior. De
esta manera, también los laicos, como adoradores que en todas par-
tes llevan una conducta sana, consagran el mundo mismo a Dios
(LG 34; cf. LG 10) (CIC 901).

De manera particular,los padres participan de la misién de santifica-
cién "impregnando de espiritu cristiano la vida conyugal y procuran-
do la educacién cristiana de los hijos" (CIC, can. 835, 4). (CIC 902).

En nuestros dias, en un mundo frecuentemente extrafio e incluso hostil
a la fe, las familias creyentes tienen una importancia primordial en
cuanto faros de una fe viva e irradiadora. Por eso el Concilio Vaticano Il
llama a la familia, con una antigua expresién, "Ecclesia domestica" (LG
11; cf. FC 21). En el seno de la familia, "los padres han de ser para sus
hijos los primeros anunciadores de la fe con su palabra y con su ejemplo,
y han de fomentar la vocacién personal de cada uno y, con especial
cuidado, la vocacién a la vida consagrada" (LG 11) (CIC 1656).

Aqui es donde se ejercita de manera privilegiada el sacerdocio bau-
tismal del padre de familia, de la madre, de los hijos, de todos los
miembros de la familia, "en la recepcién de los sacramentos, en la
oracion y en la accién de gracias, con el testimonio de una vida san-
ta, con la renuncia y el amor que se traduce en obras" (LG 10). El

hogar es asi la primera escuela de vida cristiana Yy "escuela del mas
rico humanismo" (GS 52,1). Aqui se aprende la paciencia y el gozo

del trabajo, el amor fraterno, el perdén generoso, incluso reiterado, y
sobre todo el culto divino por medio de la oracién y la ofrenda de su
vida (CIC 1657).

El estudio socio-pastoral realizado por el CELAM arrojé los siguientes datos so-
bre las practicas religiosas mas frecuentes en nuestro continente:

a. La bendicién de la mesa que era una préactica eminentemente familiar ha
disminuido notablemente. Algo similar estd ocurriendo con la celebracion
de la Navidad y el rezo del Rosario.

b. La misa dominical es la practica més frecuente de todos los grupos (fami-
lia, hombres, mujeres, jévenes, nifos), regiones y zonas. Sin embargo, se
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nota disminucién en algunos de ellos. Es més frecuentada en la region del
Cono Sur, seguida de los Paises Bolivarianos. Es menos frecuente en la
regién Caribe y Antillas.

c. La presencia de nuevas précticas religiosas (celebracién de la Palabra, Pas-
cua juvenil, Movimientos de espiritualidad y oracién) es muy débil atn. Si-
guen predominando las practicas tradicionales con acento en la celebra-
cién social (bautismos, matrimonios, funerales) y la religiosidad popular
(novenas, fiestas patronales)®.

Para conocer el aspecto religiosos-pastoral de las familias de su comunidad tendre-
mos en cuenta como factores de andlisis los comportamientos a fravés de los cuales
la familia cumple su misién de "Iglesia doméstica" (anuncia, celebra y sirve).

Técnica: Familia iglesia doméstica

Les invitamos a describir a través de historias o casos una familia tipica de su
comunidad en el aspecto religioso. Para esto les brindamos un listado de com-
portamientos con los cuales se expresa la practica religiosa, agrupados de acuerdo
a las dimensiones pastorales de orden profético (anuncio), litdrgico (celebra-
cién) y social (servicio). Es importante que al narrar la historia o el caso descri-
ban tanto aspectos positivos como negativos.

Orden profético:

a. Educacién de los hijos en la fe (Vision de un Dios cercano, amigo, herma-
no, presente en la naturaleza y en los otros...).

b. Cumplimiento de los mandamientos.

¢. Educacién en valores esenciales.

d. Préactica del perddn y la reconciliacién

e. Testimonio de la fe.

f. Compromiso y participacién con la parroquia.

g. Motivacién a los hijos para la catequesis.

Orden liturgico:

a. Celebracién de sacramentos (Bautismo, Confirmacién, Comunién, Peni-
tencia, Uncién de los enfermos, Orden, Matrimonio).

13 PENA VANEGAS, Eduardo; SHICKLER DE CAMPO, Elizabeth. Op. cit.
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b. Misa dominical.

¢. Oracién en familia.

d. Rezo del rosario.

e. Fiestas patronales.

f Funerales.

g. Celebracién de navidad.
h. Bendicién de la mesa.

i. Novena de difuntos.

j. Celebracién de fechas especiales para la familia.

Orden social:
a. Hospitalidad.

b. Generosidad y solidaridad.
. ¢. Austeridad y pobreza.
d. Humildad.
e. Opcién por los pobres.
f. Compromiso y participacion en actividades pastorales.
Después de narrada la historia o el caso, reflexionen acerca de las causas de

esos comportamientos. ¢Qué factores los facilitan y cuéles los obstaculizan?.
Escriba las principales conclusiones.

IV. DESAFIOS Y LINEAS DE ACCION
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V. LECTURAS COMPLEMENTARIAS
PRIMERA LECTURA

CARTA DE LOS DERECHOS DE LA FAMILIA
. Preambulo

Considerando que:

A. los derechos de la persona, aunque expresados como derechos del individuo,
tienen una dimensién fundamentalmente social que halla su expresién inna-
ta y vital en la familia;

B. la familia esta fundada sobre el matrimonio, esa unién intima de vida, com-
plemento entre un hombre y una mujer, que estd constituida por el vinculo
indisoluble del matrimonio, libremente contraido, piblicamente afirmado, y
que estd abierta a la transmisién de la vida;

C. el matrimonio es la institucion natural a la que esta exclusivamente confiada
la misién de transmitir la vida;

D. la familia, sociedad natural, existe antes que el Estado o cualquier otra comu-
nidad, y posee unos derechos propios que son inalienables;

E.la familia constituye, mas que una unidad juridica, social y econémica, una
comunidad de amor y de solidaridad, insustituible para la ensefianza y trans-
mision de los valores culturales, éticos, sociales, espirituales y religiosos, esen-

- ciales para el desarrollo y bienestar de sus propios mlembros y de la sociedad;

E la familia es el lugar donde se encuentran diferentes generaciones y donde se
ayudan mutuamente a crecer en sabiduria humana y a armonizar los dere-
chos individuales con las demds exigencias de la vida social;

G. la familia y Ia sociedad, vinculadas mutuamente por lazos vitales y ofgénicos
tienen una funcién complementaria en la defensa y promocién del bien de la
humanidad y de cada persona;

H. la experiencia de diferentes culturas a través de la historia ha mostrado la

necesidad que tiene la sociedad de reconocer y defender la institucién de la
familia;

I. 1a sociedad, y de modo particular el Estado y las Organizaciones Internaciona-
les, deben proteger la familia con medidas de caracter politico, econémico,
social y juridico, que contribuyan a consolidar la unidad y 1a estabilidad de la
familia para que pueda cumplir su funcién especifica;
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J. los derechos, las necesidades fundamentales, el bienestar y los valores de la
familia, por mas que se han ido salvaguardando progresivamente en muchos
casos, con frecuencia son ignorados y no raras veces minados por leyes, insti-
tuciones y programas socio-econémicos;

K. muchas familias se ven obligadas a vivir en situaciones de pobreza que les
impiden cumplir su propia misién con dignidad; ”

L. lalglesia Catdlica, consciente de que el bien de la persona, de la sociedad y de
la Iglesia misma pasa por la familia, ha considerado siempre parte de su mi-
sién proclamar a todos el plan de Dios intrinseco a la naturaleza humana
sobre el matrimonio y la familia, promover estas dos instituciones y defen-
derlas de todo ataque dirigido contra ellas;

M. el Sinodo de los Obispos celebrado en 1980 recomendé explicitamente que se
preparara una Carta de los Derechos de la Familia y se enviara a todos los
interesados; '

la Santa Sede, tras haber consultado a las Conferencias Episcopales, presenta
ahora esta CARTA DE LOS DERECHOS DE LA FAMILIA € insta a los Estados, Orga-
nizaciones Internacionales y a todas las Instituciones y personas interesadas,
para que promuevan el respeto de estos derechos y aseguren su efectivo reco-
nocimiento y observancia.

Articulo 1

Todas las personas tienen el derecho de elegir libremente su estado de vida y por
lo tanto derecho a contraer matrimonio y establecer una familia o a permanecer
célibes.

a) Cada hombre y cada mujer, habiendo alcanzado la edad matrimonial y te-
niendo la capacidad necesaria, tiene el derecho de contraer matrimonio y
establecer una familia sin discriminaciones de ningtin tipo; las restricciones
legales a ejercer este derecho, sean de naturaleza permanente o temporal,
pueden ser introducidas tinicamente cuando son requeridas por graves y ob-
jetivas exigencias de la institucion del matrimonio mismo y de su caracter
social y publico; deben respetar, en todo caso, la dignidad y los derechos fun-
damentales de la persona.

b) Todos aquellos que quieren casarse y establecer una familia tienen el derecho
de esperar de la sociedad las condiciones morales, educativas, sociales y eco-
némicas que les permitan ejercer su derecho a contraer matrimonio con toda
madurez y responsabilidad.
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¢) El valor institucional del matrimonio debe ser reconocido por las autoridades
publicas; la situacién de las parejas no casadas no debe ponerse al mismo
nivel que el matrimonio debidamente contraido.

Articulo 2

El matrimonio no puede ser contraido sm el libre y pleno consentimiento de los
€sposos debldamente expresado

a) Con el debido respeto por el papel tradicional que ejercen las familias en
algunas culturas guiando la decisién de sus hijos, debe ser evitada toda pre-
sién que tienda a impedir la eleccién de una persona concreta como conyuge.

b) Los futuros esposos tienen el derecho de que se respete su libertad religiosa.
Por lo tanto, el imponer como condicién previa para el matrimonio una abjura-
cién de la fe, o una profesién de fe que sea contraria a su conciencia, consti-
tuye una violacién de este derecho.

¢) Los esposos, dentro de la natural complementariedad que existe entre hom-
bre y mujer, gozan de la misma dignidad y de iguales derechos respecto al
matrimonio.

Articulo 3

Los esposos tienen el derecho inalienable de fundar una familia y decidir sobre el
intervalo entre los nacimientos y el nimero de hijos a procrear, teniendo en plena
consideracién los deberes para consigo mismos, para con los hijos ya nacidos, la
familia y la sociedad, dentro de una justa jerarquia de valores y de acuerdo con el

orden moral objetivo que excluye el recurso a la contracepcién, la esterilizacién y el
aborto. '

a) Las actividades de las autoridades piiblicas o de organizaciones privadas, que
tratan de limitar de alglin modo la libertad de los esposos en las decisiones
acerca de sus hijos constituyen una ofensa grave a la dignidad humanay ala
justicia.

b) En las relaciones internacionales, la ayuda econdmica concedida para la pro-
mocién de los pueblos no debe ser condicionada a la aceptacién de programas
de contracepcion, esterilizacién o aborto.

¢) La familia tiene derecho a la asistencia de la sociedad en lo referente a sus
deberes en la procreacién y educacién de los hijos. Las parejas casadas con
familia numerosa tienen derecho a una ayuda adecuada y no deben ser dis-
criminadas.
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Articulo 4

La vida humana debe ser respetada y protegida absolutamente desde el momento
de la concepcidn.

a) El aborto es-una directa violacién del derecho fundamental a la vida del ser
humano.

b) El respeto por la dignidad del ser humano excluye toda manipulacién experi-
mental o explotaciéon del embrién humano.

¢) Todas las intervenciones sobre el patrimonio genético de la persona humana
que no estan orientadas a corregir las anomalias, constituyen una violacion del
derecho a la integridad fisica y estdn en contraste con el bien de la familia.

d) Los nifios, tanto antes como después del nacimiento, tienen derecho a una
especial proteccién y asistencia, al igual que sus madres durante la gestacion
y durante un periodo razonable después del alumbramiento.

e) Todos los nifios, nacidos dentro o fuera del matrimonio, gozan del mismo
derecho a la proteccién social para su desarrollo personal integral.

f) Los huérfanos y los nifios privados de la asistencia de sus padres o tutores
deben gozar de una proteccion especial por parte de la sociedad. En lo refe-
rente a la tutela o adopcidn, el Estado debe procurar una legislacién que faci-
lite a las familias idéneas acoger a niflos que tengan necesidad de cuidado
temporal o permanente y que al mismo tiempo respete los derechos naturales
de los padres.

g) Los nifios minusvalidos tienen derecho a encontrar en casay en la escuela un
ambiente conveniente para su desarrollo humano.

Articulo 5

Por el hecho de haber dado la vida a sus hijos, los padres tienen el derecho origina-
rio, primario e inalienable de educarlos; por esta razon ellos deben ser reconocidos
como los primeros y principales educadores de sus hijos.

a) Los padres tienen el derecho de educar a sus hijos conforme a sus conviccio-
nes morales y religiosas, teniendo presentes las tradiciones culturales de la
familia que favorecen el bien y la dignidad del hijo; ellos deben recibir tam-
bién de la sociedad la ayuda y asistencia necesarias para realizar de modo
adecuado su funcién educadora.
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b) Los padres tienen el derecho de elegir libremente las escuelas u otros medios
necesarios para educar a sus hijos segiin sus conciencias. Las autoridades
piiblicas deben asegurar que las subvenciones estatales se repartan de tal
manera que los padres sean verdaderamente libres para ejercer su derecho,
sin tener que soportar cargas injustas. Los padres no deben soportar, directa o
indirectamente, aquellas cargas suplementarias que impiden o limitan injus-
tamente el ejercicio de esta libertad.

) Los padres tienen el derecho de obtener que sus hijos no sean obligados a
seguir cursos que no estan de acuerdo con sus convicciones morales y religio-
sas. En particular, la educacion sexual —que es un derecho bésico de los pa-
dres- debe ser impartida bajo su atenta guia, tanto en casa como en los cen-
tros educativos elegidos y controlados por ellos.

-d) Los derechos de los padres son violados cuando el Estado impone un sistema
obligatorio de educacién del que se excluye toda formacién religiosa.

e) El derecho primario de los padres a educar a sus hijos debe ser tenido en
cuenta en todas las formas de colaboracién entre padres, maestros y autori-
dades escolares, y particularmente en las formas de participaciéon encamina-
das a dar a los ciudadanos una voz en el funcionamiento de las escuelas, y en
la formulacién y aplicacion de la politica educativa.

f) La familia tiene el derecho de esperar que los medios de comunicacién social
sean instrumentos positivos para la construccion de la sociedad y que forta-
lezcan los valores fundamentales de la familia. Al mismo tiempo ésta tiene
derecho a ser protegida adecuadamente, en particular respecto a sus miem-
bros més jovenes, contra los efectos negativos y los abusos de los medios de

comunicacion.

- Articulo 6
La familia tiene el derecho de existir y progresar como familia.

a) Las autoridades publicas deben respetar y promover la dignidad, justa inde-
pendencia, intimidad, integridad y estabilidad de cada familia.

b) El divorcio atenta contra la institucién misma del matrimonio y de la familia.
C) El sistema de familia amplia, donde exista, debe ser tenido en estima'y ayu-
dado en orden a cumplir su papel tradicional de solidaridad y asistencia mu-

tua, respetando a la vez los derechos del niicleo familiar y la dignidad perso-
nal de cada miembro.
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Articulo 7

Cada familia tiene el derecho de vivir libremente su propia vida religiosa en el
hogar, bajo la direccién de los padres, asi como el derecho de profesar publicamen-
te su fe y propagarla, participar en los actos de culto en ptblico y en los programas
de instruccién religiosa libremente elegidos, sin sufrir alguna discriminacién.

Articulo 8

La familia tiene el derecho de ejercer su funcién social y politica en la construccién
de la sociedad.

a) Las familias tienen el derecho de formar asociaciones con otras familias e
‘instituciones, con el fin de cumplir la tarea familiar de manera apropiada y
eficaz, asi como defender los derechos, fomentar el bien y representar los
intereses de la familia.

b) En el orden econémico, social, juridico y cultural, las familias y las asociacio-
nes familiares deben ver reconocido su propio papel en la plamﬁcacmn yel
desarrollo de programas que afectan a la vida familiar.

Articulo 9

Las familias tienen el derecho de poder contar con una adecuada politica familiar
por parte de las autoridades publicas en el terreno juridico, econdmico, social y
fiscal, sin discriminacién alguna.

a) Las familias tienen el derecho a unas condiciones econémicas que les asegu-
ren un nivel de vida apropiado a su dignidad y a su pleno desarrollo. No se les
puede impedir que adquieran y mantengan posesiones privadas que favorez-
can una vida familiar estable; y las leyes referentes a herencias o transmisién

de propiedad deben respetar las necesidades y derechos de los miembros de
la familia.

b) Las familias tienen derecho a medidas de seguridad social que tengan pre-
sentes sus necesidades, especialmente en caso de muerte prematura de uno
o ambos padres, de abandono de uno de los cdnyuges, de accidente, enferme-
dad o invalidez, en caso de desempleo, o en cualquier caso en que la familia
tenga que soportar cargas extraordinarias en favor de sus miembros por razo-
nes de ancianidad, impedimentos fisicos o psiquicos, o por la educac1on delos
hijos.

€) Las personas ancianas tienen el derecho de encontrar dentro de su familia o,
cuando esto no sea posible, en instituciones adecuadas, un ambiente que les
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facilite vivir sus tltimos afios de vida serenamente, ejerciendo una actividad
compatible con su edad y que les permita participar en la vida social.

d) Los derechos y necesidades de la familia, en especial el valor de la unidad
familiar, deben tenerse en consideracién en la legislacion y politica penales,
de modo que el detenido permanezca en contacto con su familia y que ésta
sea adecuadamente sostenida durante el periodo de la detencién.

Articulo 10 )
Las familias tienen derecho a un orden social y econémico en el que la organiza-
cién del trabajo permita a sus miembros vivir juntos, y que no sea obstaculo para la

_unidad, bienestar, salud y estabilidad de la familia, ofreciendo también la posibili-
dad de un sano esparcimiento.

a) La remuneracion por el trabajo debe ser suficiente para fundar y mantener
dignamente a la familia, sea mediante un salario adecuado, llamado " salario
familiar ", sea mediante otras medidas sociales como los subsidios familiares
o la remuneracién por el trabajo en casa de uno de los padres; y debe ser tal
que las madres no se vean obligadas a trabajar fuera de casa en detrimento
de la vida familiar y especialmente de la educacién de los hijos.

b) El trabajo de la madre en casa debe ser reconocido y respetado por su valor
para la familia y la sociedad.

N

Articulo 11

La familia tiene derecho a una vivienda decente, apta para la vida familiar, y
proporcionada al niimero de sus miembros, en un ambiente fisicamente sano que
ofrezca los servicios bdsicos para la vida de la familia y de la comunidad.

Articulo 12

Las familias de emigrantes tienen derecho a la misma proteccién que se da a las
otras familias. '

a) Las familias de los inmigrantes tienen el derecho de ser respetadas en su
propia cultura y recibir el apoyo y la asistencia en orden a su integracién
dentro de la comunidad, a cuyo bien contribuyen.

b) Los trabajadores emigrantes tienen el derecho de ver reunida su familia lo
antes posible.

¢) Los refugiados tienen derecho a la asistencia de las autoridades priblicas y de
las organizaciones internacionales que les facilite la reunién de sus familias.
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SEGUNDA LECTURA

Aqui encontrard los Derechos de los nifios y 1a Declaracion universal de los dere-
chos humanos.

, Los DERECHOS DE LOS NINOS
XIV sesion, Asamblea de las Naciones Unidas

Un poco de historia...

- La primera preocupacién internacional por la situacion de los nifios se produjo
en 1924 con una declaracién de cinco puntos conocida como Declaracién de
Ginebra y fue aprobada por la quinta Asamblea de la Sociedad de Naciones

- En 1954 la Declaracién Universal de los Derechos Humanos que Aplica a
todos los seres humanos tiene dos provisiones que refieren especificamente a
los nifios.

- En 1959 las Naciones Unidas adoptaron una nueva Declaracién de 10 puntos
basicos sobre bienestar y proteccién infantil. Esta sirvié de trampolin para las
iniciativas que culminaron en la redaccion de la Convencién sobre los Dere-
chos de los Nifios.

- En 1978 el gobierno de Polonia presentd un texto inicial basado en la decla-
racién del 59 a la Comisién de Derechos Humanos de las Naciones Unidas.
Se albergaba la esperanza de que fuera rapidamente adoptado a lo largo del
79, Afio Internacional del Nifio, sin embargo la Comisién decidié someterlo
a una profunda revisién con un grupo de trabajo especial y después de re-
uniones anuales durante la década de los 80, el 20 de noviembre de 1989
el texto que presento €l grupo de trabajo fue adoptado por la Asamblea
General de las Naciones Unidas. E1 2 de Septiembre de 1990 entr6 en vigor
la Convencién'. ’

Principio 1

El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta Declaracién. Estos
derechos serdn reconocidos a todos los nifios sin excepcién alguna ni distincién o
discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politi-
cas o de otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento u
otra condicién, ya sea del propio nifio o de su familia.

4 Tomado de una presentacién de UNICEF sobre los derechos de los nifios
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Principio 2

El nifio gozara de una proteccion especial y dispondra de oportunidades y servicios,
dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse
fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi
como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la
consideracién fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifio.

Principio 3
El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.

Principio 4

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho a
crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse, tanto
a €l como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal. El nifio
tendrd derecho a disfrutar de alimentacién, vivienda, recreo y servicios médicos
adecuados.

Principio 5 :
El nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra alglin impedimento social debe

recibir el tratamiento, la educacién y el cuidado especiales que requiere su caso
particular.

Principio 6

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita amory
comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y bajo la responsa-
bilidad de sus padres y en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no debera separarse al nifio
de corta edad de su madre. La sociedad y autoridades publicas tendran la obliga-
cién de cuidar especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios
adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias nume-
rosas conviene conceder subsidios estatales o de otro indole.

Principio 7

El nifio, para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita amory
comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y bajo la responsa-
bilidad de sus padres y en todo caso, en un ambiente de afecto y de seguridad
moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no deberd separarse al nifio
de corta edad de su madre. La sociedad y autoridades publicas tendran la obliga-
cién de cuidar especialmente a los nifios sin familia o' que carezcan de medios
adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias nume-
rosas conviene conceder subsidios estatales o de otro indole.
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Principio 8
El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban
proteccién y socorro.

Principio 9

El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y explotacion.
No sera objeto de ningtin tipo de trata. No debera permitirse al nifio trabajar antes
de una edad minima adecuada; en ningtin caso se le dedicard ni se le permitiria -
que se dedique a ocupacién o empleo alguno que pueda perjudicar su salud o su
educacién, o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.

Principio10 _

El nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la discrimina-
cién racial, religiosa o de cualquiera otra indole. Debe ser educado en un espiritu
de comprension, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad universal,

y con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes al servicio
de sus semejantes.

DECLARACION UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS
Preambulo

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tiernen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables
de todos los miembros de la familia humana.

Considerando que el desconocimiento y el menos precio de los derechos humanos
han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad; y
que se ha proclamado como la aspiracién mas elevada del hombre, el advenimien-
to de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria,
disfruten de la libertad de palabray de la liberad de creencias.

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen
de Derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la
rebelién contra la tirania y la opresién. Considerando también esencial promover el
desarrollo de relaciones amistosas entre las naciones.

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta,
su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han
declarado resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro
de un concepto mas alto de libertad.
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Considerando que los Estados Miembros se han comprometido a asegurar, en co-
operacién con la Organizacién de las Naciones Unidas, el respeto universal y efec-
tivo a los derechos y libertades fundamentales del hombre; y-

Considerando que una concepcién comin de estos derechos y libertades es de la
mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso.

La Asamblea General proclama

LA PRESENTE DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS como ideal comiin
por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los
individuos como las instituciones, inspirindose constantemente en ella, promue-
van mediante 1a ensefianza y la educacién el respeto a estos derechos y liber-

tades, y asegure, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional,
su reconocimiento y aplicacién universales y efectivos, tanto entre los pue-

blos de los Estados Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su
jurisdiccién.

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con
los otros.

Articulo 2

1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta De-
claracién, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicién econémi-
ca, nacimiento o cualquier otra condicién.

2. Ademas no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica juridica
o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccién dependa una persona,
tanto si se trata de un pafs independiente, como de un territorio bajo admi-
nistracién fiduciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacién de
soberania.

Articulo 3
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y al seguridad de su persona.

Articulo 4

Nadie estara sometido a esclavitud a servidumbre; la esclawtud yla trata de escla-
vos estan prohibidas en todas formas.
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Articulo 5

Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su persona-
lidad juridica. :

Articulo 7

Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincién, derecho a igual proteccion de
la ley. Todos tienen derecho a igual proteccion contra toda discriminacién que in-
frinja esta Declaracion y contra toda provocacion a tal discriminacién.

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales

competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales
reconocidos por la constitucién o por la ley.

Articulo 9
Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publica-
mente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determina-
cién de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacién contra
ella en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad, conforme a la ley y en juicio ptblico en
el que se hayan asegurado todas las garantias para su defensa.

2. Nadie sera condenado por actos y omisiones que en el momento de cometerse
no fueren delictivos segiin el Derecho nacional o internacional. Tampoco se

impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del
delito. ~

Articulo 12

Nadie sera objeto de ingerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su do-
micilio o su correspondencia, ni de ataque a su honra o a su reputacién. Toda
persona tiene derecho a la proteccién de la ley contra tales ingerencias o ataques.
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Articulo 13

1.

Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualqguier pais, incluso del propioy a
regresar a su pais.

Articulo 14

1. Encaso de persecucién toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfru-
tar de €l en cualquier pais.

2.  Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente ori-
ginada por delitos comunes o por actos opuestos a los prop0ositos y principios
de las Naciones Unidas.

Articulo 15 .

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. Anadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cam-
biar de nacionalidad.

Articulo 16

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad niabil, tienen derecho, sin
restriccidn alguna por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarsey
fundar una familia; y disfrutardn de iguales derechos en cuanto al matrimo-
nio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del matrimonio.

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra con-
traer matrimonio.

3. Lafamilia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene dere-
cho a la proteccién de la sociedad y del Estado.

Articulo 17

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectiva.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de reli-
gion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religién o de creencia, asi
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como la libertad de manifestar su religién o su creencia, individual y colectiva-
mente, tanto en publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el culto y la
observancia.

Articulo 19
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion; este derecho
incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir

informaciones y opiniones, y el de difundirlas sin limitacién de fronteras, por cual-
quier medio de expresion.

Articulo 20
1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunidn y de asociacion publica.

2. Nadie podra ser obligado a participar en una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamen-
te o por medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresard mediante elecciones auténticas que habran de cele-
brarse periédicamente por sufragio universal e igual y por voto secreto u otro
procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22 V

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la seguridad social, y
a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacién internacional, habida
cuenta dela organizacién y de los recursos de cada Estado, la satisfaccién de los
derechos econémicos, sociales y culturales indispensables a su dlgmdad y al libre
desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de trabajoyala protecc1on contra el
desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna a igual salario por tra-
bajo igual.
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3.

Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracién equitativa y sa-
tisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la
dignidad humana y que serd completada, en caso necesario, por cualesquiera
otros medios de proteccidn social.

Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa
de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limita-
cién razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25

1.

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica, y los servicios sociales necesarios;
tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad,
invalidez viudez u otros casos de perdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y.asistencia especia-
les. Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen
derecho a igual proteccion social.

Articulo 26

1.
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Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacién debe ser gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y fundamental. La ins-
truccién elemental serd obligatoria. La instruccién técnica y profesional habra
de ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos,
en funcién de los méritos respectivos.

La educaci6n tendrd por objeto el pleno desarrollo de la personalidad huma-
nay el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecerd la comprensién y tolerancia y amistad entre to-
das las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promoverd el desa-
rrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de
la paz. '

Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacién que
habra de darse a sus hijos.
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Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientificoy en los
beneficios que de €l resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccién de los intereses morales y mate-
riales que le corresponda por razdn de las producciones cientificas, literarias o
artisticas de que sea autora.

Articulo 28
Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional en

el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan plena-
mente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que sé6lo en ella
puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. Enelejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades toda persona
estard solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el tinico
fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de los derechos y libertades de
los demads, y de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden piblico
y des bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechosy libertades no podrdn en ningun caso, ser ejercidos en oposi-
cién a los propdsitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en €l sentido de que confiere
derecho alguno al Estado, a un grupo o una persona, para emprender y desarrollar
actividades o realizar actos tendentes a la supresion de cualquiera de los derechos
y libertades proclamados en esta Declaracion.

V1. ACTIVIDADES PRACTICAS

1. De orden profético

Promueva en su comunidad alguna actividad que permita el reconocimiento de
la labor de la mujer en el hogar.
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2. De orden liturgico

Identifique cinco aspectos positivos de la familia en su comunidad. A partir de
ellos redacte algunas oraciones de accién de gracias por su presencia o de peti-
cién para su fortalecimiento con el fin de ser leidas en una celebracién de la
Eucaristia.

3. De orden social

Prepare y realice una Asamblea Familiar. Para ello siga los siguientes pasos:

a.

Forme un grupo de 3 6 4 familias e invitelos a compartir sus experiencias
personales. Fije lugar, fecha y hora.

. Prepare una dinamica para que los participantes se presenten o integren.

Prevea unos 15 minutos para su realizacién.

. Sondee temas de interés para el grupo (por ejemplo: Actitudes y comporta-

mientos que se dan en las familias donde se valora mas el tener que el ser
y su impacto en las relaciones familiares) y prepare uno realizando su pro-
pia sintesis de los aspectos maés relevantes.

. Identifique el mejor medio para tratar el fema: una presentacién de su parte

con carteleras de apoyo, unas filminas o un video que sirva de motivacién,
un cuestionario para llevar a los participantes a dar sus propias opiniones.
Planee que la presentacién del tema tenga una duracién no mayor de 45
minutos para dedicar otros 30 a 45 minutos para una plenaria y sacar
conclusiones.

. Dedique los 15 minutos finales para evaluar la experiencia. ¢cCémo se sintie-

ron? ¢Qué aprendieron de nuevo? ¢A qué se comprometen para mejorar
las relaciones familiares en su familia? ¢Cémo podrian motivar a otros so-
bre el tema de la familia? ¢Qué otros temas les gustaria tratar?

VII. EVALUACION FORMATIVA

De acuerdo con lo visto en este capitulo y los resuitados obtenidos en los traba-
jos con la comunidad establezca segin los ejes teméticos un paralelo entre la
realidad latinoamericana y la realidad de su comunidad. Establezca tanto simili-
tudes como diferencias.
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| Eje Tematico " | Realidad Latinoamericana | Realidad de mi Comunidad |
Aspecto Ecologico

| Aspecto Demogréfico

+ Aspecto Econémico

| Aspecto Cultural

1 Aspecto Politico

| Aspecto
| Religioso-pastoral
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Unidad1

INFORMEDEESTUDIO - . . -

- Capitulo 4

Temas no entendidos

Lecturas Complemetarias

Actividades précticas

1

2

3

1

2

3
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INFORME DEACTIVIDADES

Nombre de la Actividad:

Contenido o Tema:

Proceso:

Dificultades:

Logros:
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EVALUACION DE LAUNIDAD1

De acuerdo conlo estudlado en esta unldad responda si Ias 31gu1entes aﬁr— ;
‘maciones son Verdaderas o Falsas marcando con una X la V 0 la F y exph—
- que el por qué de su respuesta

Al finalizar el cuestionario compare sus’ respuestas con las solucnones dadas y
reviselos c:onterudos correspondlentes alos aspectos que con51dere ain dudosos

1. La familia como organizacién ‘'social es un organismo | V F
independiente y auténomo.

'12. En el andlisis de la vida familiar no puede desconocerse | v F
su relacién con la vida econémica y social del medio en
que se desenvuelve

3. La calidad de las relaciones interpersonales depende en \% F
gran medida de la experiencia de vida familiar.

4. La Iglesia promueve abiertamente la importancia de la \Y% F
familiay en partlcular de los valores esenciales para una ‘
promocion humana integral.

+15. Los medios de comunicacion social no influyen enla: | v F
| vida familiar ~ '

| 6. Un andlisis participativo se realiza a través de los siguien- |y
tes pasos: conocimiento de la realidad y devolucnon def
la mformacnon

| 7. Enlos procesos de desintegracién familiar la disgrega- | v
| cibn corresponde ala primera etapayva segulda porla: | ="
desuruon y el desafecto como etapas sxguxentes

198




CAPITULO 4: EL ANALISIS DE LA REALIDAD FAMILIAR EN Mi COMUNIDAD

*18. Dos tendencias actuales en nuestro continente, rela- \% F
< cionadas con el aspecto cultural, son el deterioro de
~los valores esenciales y la mentalidad antivida.

19. No sélo la violencia fisica esta presente en la vida de -V F
muchas de nuestras familias latinoamericanas.

°110. En la familia como Iglesia doméstica se vivencian las vV F
dimensiones profética, litirgica y social. -

(Respuestas en la pagina 200).

INFORME FINAL DE LA UNIDAD 1.~

| Al termmar el estudlo del modulo 2 usted habra elaborado un’ trabajo prac-
tico que consxste en: = : : v ;

. : Reahzar un dlagnostlco de la reahdad famlhar de su comumdad ((lnldad 1)

e Dlscermr a la luz del Evang’ hb y del Maglsterlo de la Igle51a algunas alter-
; fnatlvas de accxon (Umclad 2) ~

U ,E abore un plan concret de acc1on encammad" “a la solu n de algunos
o fproblemas ldentlf cados en el dlagnostlco (UmdadB)

'con el fin' e{lOgrar una v1$1on global de la reahdak amiliar de su comunida
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: Phedéh ’séguir “é'sité prkécye‘so:f o

1 Rewsen las actas reahzadas en el proceso de ana1131s de la reahdad en’
cada uno de los aspectos. : =

2. Identlﬁque los pr1nc1pa1es problemas o 51tuac1or1es que caracterlzan la‘
realidad famlhar de su comumdad :

3 Analice las causas de estos problemas o 51tuac1ones ldentlﬁque las rela-
ciones existentes entre las problematlcas y cuales de ellas son, a su vez,.
causa o consecuenc1a de otras L i ‘

EVALUACION UNI DAD 1
~Respuestas:

1 | F | ‘Aunque la familia tiene sus propios sub31stemas y cumple func10nes -
que le son propias es un sistema abierto que recibe influencia del
entorno externo.

2 |V Larealidad familiar depende en gran parte del contexto socio-econdmico.

3 | V.| Sin duda, es en la familia donde se recibe la formacién esenc1al para
la vida social.

4 |V | Asinos lo confirman los documentos de Medellin, Puebla Famlhans :
Consortio y Santo Domingo, entre otros.

5 |F | Actualmente los medios de comunicacién social son considerados |
‘como uno de los factores determinantes de la vida familiar.- -

6 |F | Para que sea realmente participativo se recomienda realizar un acer-
camiento a las famlhas que permita su motivacién para 1nvolu<:rarlas :
de manera comprometlda entodo el proceso. V

7 |FiEnel continuo de la desintegracion familiar que va desde una famllla ‘7
~ | integrada a una definitivamente rota la etapas por las cuales se pasa ;.
| son en su orden: la desunién, el desafecto yla dlsgregadon .

8 1V ;Como lo es también la influencia decxslva de los. medlos de comum—
cacién social. i ' |

:9 v Lamentablemente son muchas las formas de vnolencna con las que se
convive actualmente; entre ellas estén la psiquica, la cultural la legal
‘tla 11ega1 la subverswa, la estructural o) mstltumonal : , o

10 V 1 En la practlca rehglosa la famlha anunc1a celebra'y sxrve
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